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INTRODUCCION

l.
“Solicito costureras para la casa y [aquellas trabajadoras interesadas deben ser]
expertas para camisas, no aprendices”.’ Anuncios como estos, durante las primeras
décadas del siglo XX, abundaban en la prensa nacional que circulaba a diario por
varios rumbos de la Ciudad de México. Aquellas mujeres que requirieran emplearse
en la confeccion y acudir a este llamado debian presentarse, con buenas
referencias, en la 92 de Degollado, nimero 243.2 A partir de solicitudes como
aquellas, se entiende que el oficio de costurera a domicilio era destacable en la
Ciudad de México a partir de dos elementos: el grado de calificacién aplicado en las
labores que realizaban y el lugar de manufactura, entendido como taller doméstico.

La siguiente investigacion trata de las trabajadoras del hilo y la aguja en
talleres de viviendas en la Ciudad de México durante el primer tercio del siglo XX.
Varios fueron los factores que ayudaron a delimitar el tema, no obstante, rescataré
los sobresalientes: por un lado, me incit6 estudiar el trabajo manual femenino en los
hogares capitalinos desde una perspectiva artesanal en sus espacios domésticos
reducidos y, en segundo término, la relacidn que estas mujeres tuvieron con el
espacio urbano a partir de la costura, constituyendo un rumbo de trabajo.?

Las referencias geograficas y la caracterizacion de las viviendas de las
costureras fueron esenciales en la conformacion del rumbo laboral de estas

mujeres. En los reportes de las costureras a los inspectores del trabajo se

' El Universal, 4 de octubre de 1924.
2 Ibid.
3 Los rumbos de trabajo al no tener una ubicacién bien delimitada en el espacio urbano se definian
a partir de referencias geograficas en funcién de la vida econémica, laboral y social. Por tanto, estas
mujeres al ser parte de un sector social y productivo bien identificado se distinguian de los grupos
marginales y privilegiados de la sociedad por tres ambitos: su oficio, su gasto doméstico y su transitar
por el espacio urbano. Para un estudio de los sectores populares véanse Pulido, “jA su salud!”,
2012, p. 13; Lida, ¢Qué son las clases populares?”, 1999. Sobre la nocién de rumbo ver Piccato,
Ciudad de sospechosos, 2010; Barbosa, El trabajo, 2008, Chaoul, Entre la esperanza, 2014.
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delinearon algunas caracteristicas de los talleres domésticos. En la mayoria de los
casos se trabajaba en habitaciones angostas, mal ventiladas, insalubres vy
hacinadas. Descripciones que eran habituales de las viviendas colectivas. Al
respecto, como es bien sabido, desde el periodo colonial hasta las primeras
décadas del siglo XX, las vecindades servian como lugares de trabajo y alojamiento,
donde se convivia entre legumbres en descomposicion, chinches, pulgas y ratas.*

A lo largo de esta investigacion formulé una serie de preguntas esenciales
que me ayudaron a la problematizacion de este tema. Por ejemplo, era necesario
saber, en primera instancia, qué se entendia por el oficio de costurera y cuales eran
las actividades que desempefiaban cotidianamente. Para realizar una
caracterizacion del oficio de costurera se establecieron ciertas variables: la
confeccion calificada, el manejo prolijo de telas, la experiencia en el oficio y las
ganancias obtenidas. Con todo, hablar de costureras no sélo era ubicarlas en un
abordaje simplista y reduccionista de tareas especificas sobre el género, sino en un
sistema de trabajo complejo donde se pusieron de relieve el prestigio y el rol de
jefas de hogar.

Otra de las inquietudes radico en percibir por qué, dentro de un crecimiento
industrial que se venia gestando desde el porfiriato tardio, el oficio de las costureras
seguia llevandose a cabo en talleres domésticos de forma manual, mas apegados
al trabajo artesanal. Esto no implicé que no existieran mujeres dedicadas a la
manufactura de ropa en fabricas con la ayuda de enseres como las maquinas de
coser, sino que los talleres siguieron operando paralelamente con las fabricas que
funcionaban conforme la industrializacidén se acrecentaba.

Mas aun, los talleres fueron el lugar donde las trabajadoras del hilo y la aguja
adquirieron una especializacidon en el oficio de la confeccion, de tal modo que se
convirtieron en mujeres calificadas y expertas de un amplio saber dentro del mundo
laborioso. En aquellos lugares fue donde confluyeron dos factores esenciales de las
actividades manuales: la experiencia y los coédigos de identidad social entre las

costureras. Al igual que en otras latitudes latinoamericanas, como la uruguaya, “el

4 Barbosa, “Insalubres”, 2003; Berra, La expansion, 1982.
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conjunto de saberes y practicas fue trasplantado por los artesanos, quienes
debieron adaptarlo a una sociedad diferente”.®

Como dijera Richard Sennett, “el taller era un espacio de trabajo humano
donde también parecian encontrar un buen hogar, un lugar en el cual la vida y el
trabajo se entremezclaban”.® Asi, en los talleres de costura de la Ciudad de México
se criaba, se dormia y trabajaba. Desde luego que estas formas empiricas de
aprendizaje no se alejaban de las instrucciones elementales dictadas tanto en las
escuelas como en las casas particulares.” Sino que, en este caso, las pequeias
costureritas y las maestras trabajadoras se habian formado en sus talleres
domeésticos, dedicandose al oficio mas de 20 afios. Por tanto, estas mujeres habian
experimentado, mediante sus actividades de confeccion, la revolucion mexicana.

Asi, el objeto de estudio son las costureras en la Ciudad de México a través
de una serie de variables materiales: los rumbos de trabajo, conformados por los
talleres domésticos de costura y las tiendas de ropa, la caracterizacion de su oficio,
lo cual implico poner atencién a los factores mencionados lineas atras y, por ultimo,
su nivel de vida. Lo cual implica que abordemos a estas trabajadoras en un corredor
economico de subsistencia perteneciente a la industria del vestido mediante una
labor pagada en casa que les permitia generar los ingresos suficientes para la
manutencion y ser el sostén de la familia.

Un termometro esencial para medir el nivel social de las costureras es el
analisis de sus gastos familiares, los cuales se estimaron a partir de cuatro
necesidades basicas: alojamiento, alimentos, vestido y combustibles. Asi, las
referencias al consumo moderno se volvieron esenciales para analizar las

capacidades adquisitivas en la vida de las trabajadoras. Por tanto, desde principios

5 Beretta, “El taller del artesano”, 2016, p. 177.
6 Sennett, E/ artesano, 2009, p. 72.
" En la Ciudad de México la Escuela de Ensefianza Doméstica operaba en 1917 bajo ciertos criterios
de aprendizaje e instruccién: contemplaba dos categorias, la ensefianza general, donde se impartian
materias como historia, geografia, ciencias, entre otras y la ensefianza especial con las ocupaciones
siguientes: costureras, cocineras, recamareras, lavanderas y planchadoras. Véase “La Escuela de
Ensefianza Doméstica”, E/ Universal, 21 de agosto de 1917, p. 5.
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del siglo XX, cobro sentido la ley de Engel, la cual estipulaba que “mientras mayor
fuera el porcentaje del gasto a comprar alimentos, mas pobre era una familia”.8

Siguiendo los postulados de Giovanni Levi, “en cuanto a la caracterizacion
de las formas de estratificacion social, el estudio del consumo no constituye una
alternativa a las relaciones de produccion”. Lo que importa no son los nuevos bienes
de consumo como el té o el azucar. Para Levi, lo que interesa es la “coexistencia de
esferas separadas de consumo en las cuales la presencia de nuevas especias solo
pudo tener una importancia limitada”.® Es decir, no era lo mismo consumir té
azucarado para completar un régimen alimentario de los trabajadores manuales,
que la ingesta de la misma bebida por parte de la aristocracia en los salones.°

El hecho de que las costureras tuvieran determinados patrones de consumo
de alimentos como el pulque, la carne de res de tercera, el pan o las pastas, no es
sindbnimo de un cambio analogo al consumo global, como lo apuntaban los estudios
basados en modelos tedricos keynesianos, sino simplemente a las actividades
individuales y sus presupuestos familiares con “diversos tipos de ingresos”."" Por
tanto, el abordaje al costo de vida de las trabajadoras de la aguja contribuye a
futuras miradas comparadas con otras realidades europeas, americanas y
latinoamericanas entre los siglos XVIII al XX.1?

Con respecto a ello, seria un gran error no mencionar que las costureras de
talleres domésticos, al igual que los trabajadores ingleses de 1790-1830, gastaron
la mayoria de sus ingresos en los “pagos de las necesidades basicas [...] mismas
que se mantenian a precios muy altos”.® Las series de precios en la Ciudad de

México en las primeras décadas del siglo XX se volvieron fluctuantes por varios

8 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 34. Esta premisa es problematizada por Giovanni Levi, quien
menciona que “con el incremento de los ingresos disminuye la parte relativa a los gastos en
alimentacion y alojamiento; la vestimenta y los equipos domésticos se mantienen estables, mientras
que se incrementan los referidos a educacion, salud y ocio”. Ver: Levi, “Comportamientos”, 2019, p.
276.
® Levi, Microhistorias, 2019, p. 276. Para construir este modelo me sirvié Quiroz, “Vivir de un salario”,
2013.
' Levi, Microhistorias, 2019, p. 276.
" Ibid., p. 277. Como el mismo Giovanni Levi menciona: “La diferenciacion de las actitudes del
consumo no es una consecuencia del cambio en el ingreso absoluto, sino en los ingresos relativos,
es decir, de la relacion con los ingresos de otras familias”.
2 Thompson, “Niveles de vida”, 2012; Smith, “Condiciones”, 2009; Calicchio, “Salarios”, 1999.
3 Ashton, “El nivel de vida”, 2009, p. 72.
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factores: las restricciones a las exportaciones en Estados Unidos, la deflacién, la
expansion econdmica, la inflacion de los paises industrializados y el reajuste de la

economia a partir de la caida de la produccién en la década de los 20."

Il.

A pesar de que el trabajo femenino ha sido parte de la agenda de la historia social
contemporanea, aun quedan algunos caminos que no han sido explorados
detalladamente.’® Uno de ellos ha sido, sin duda, una investigacion dedicada
exclusivamente al oficio de las costureras en las primeras décadas del siglo XX.'6
La historiografia encabezada por Susie Porter brinda una serie de abordajes que
han sido elementales y, sobre todo, puntos de arranque para esta investigacion. No
obstante, aun quedaban preguntas por resolver como la definicion de una costurera
a partir de los datos ofrecidos por las mismas trabajadoras del hilo y la aguja.

Si bien es cierto que las mujeres se insertaron de forma considerable en
fabricas, talleres y al espacio publico, aun queda por resolver por qué los lugares
domésticos eran un articulador entre el mundo del trabajo y la Ciudad de México.
Resulta paradigmatico saber que a partir del censo de 1920 las mujeres
“‘predominaban en varias areas de la economia, que incluian [...] la fabricacion de
telas de punto, corbatas, rebozos, sombrillas, paraguas, perfumes, asi como
servicios: tintorerias, tortillerias y peluquerias”.'”

No obstante, las mujeres dedicadas a la produccidn de ropa parecian ocultas

en los interiores de las vecindades en un mundo de la costura que parecia

4 Gomez-Galvarriato y Musacchio, “Un nuevo indice”, 2000, p. 55.
'S Algunas de los estudios de historia social del trabajo femenino entre el porfiriato tardio y las
primeras décadas del siglo XX en México, son las siguientes: Porter, Mujeres y trabajo, 2008; Porter,
“De obreras y seforitas”, 2015; Porter, From Angel to Office Worker, 2018 Ramos, “Mujeres
trabajadoras”, 2008; Pulido, “Las meseras”, 2016; Baildn, Mujeres en el servicio doméstico, 2014;
Zenteno, “Una comparacién”, 2014; Hellion, Humo y cenizas, 2013; Hellion, “Trabajadoras de la
cigarrera”, 2013; Infante, Maza y Santillan, Lo personal es politico, 2016; Maza,” Las mujeres en la
Revolucion Mexicana”, 2014. Asimismo, véase lo referente en Urrutia, Estudios sobre las mujeres,
2002.
'8 Las obras clasicas, aunque estan concentradas en la primera parte del siglo XIX, que sirvieron
como plataforma y punto de arranque son las siguientes: Pérez, “El trabajo femenino”, 2003; Pérez,
Trabajadores, 2011; Arrom, The Women of Mexico City, 1985.
7 Algunos otros lugares donde las mujeres trabajaban eran en las fondas, cigarreras, pasamanerias,
molinos, ebanisterias, transporte y cantinas. Ver Porter, Mujeres y trabajo, 2008, p. 81.
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clandestino pero que estaba presente, tanto para el vecindario como para las
tiendas comerciales distribuidas en las zonas céntricas de la Ciudad de México.
Asimismo, las trabajadoras y los espacios que me propongo estudiar son de gran
relevancia para la historiografia que ha mencionado que el sector femenino de su
gremio sufria una labor agotara y “una drastica transformacion al tener que competir
con modernos talleres de costura”.'®

Con respecto al mundo del trabajo en América Latina, algunas
investigaciones han privilegiado a los sectores femeninos del sector comercial y
artesanal.'® Por su parte, Graciela Queirolo analiza en la ciudad de Buenos Aires
una “modernizacion capitalista” entre 1910-1950, la cual permiti6 que las mujeres
tuvieran una amplia participacién en los trabajos asalariados de los sectores
secundarios y terciarios de la estructura productiva. Asimismo, dedica su atencién
a las empleadas de mostrador y da cuenta de como las vendedoras combinaban las
concepciones de “adversidad con elementos de respetabilidad que les otorgaron a
las mujeres un relativo prestigio social.”?®

Esta tematica no tendria una perspectiva completa si se pasa por alto la
investigacion de Gabriela Mitidieri, quien estudio a las costureras y sastres de
Buenos Aires en la segunda mitad del siglo XIX. Lo caracteristico de esta pesquisa,
entre otros elementos, es que retrata un circuito laboral que contiene las
experiencias vividas de los trabajadores de estos oficios en la produccion, el
consumo de vestimenta, asi como las relaciones de clase, género y etnia. Una parte
esencial es aquella que toma lugar entre el taller artesanal y las viviendas donde la

mano de obra cosia a destajo.?

'8 Infante, “La Consolidacién”, 2008, p. 81; Ramos, “Mujeres trabajadoras”, 1989; Ramos,
Industrializacién, 2004. También véase Pesqueira, “Las mujeres”, 2014; Fernandez, “Los talleres”,
2008; Sanchez, “Novedad y tradicion”, 2017; Lear, Workers, 2001.

9 Si bien se han puesto atencion a estas tematicas con respecto a la insercion de las mujeres al
mundo del trabajo latinoamericano, no son las unicas. Al respecto, véanse las siguientes
aportaciones: Remedi, “Esta descompostura”, 2012; Andujar, et.al., Vivir con lo justo, 2016; Anddjar,
“La lucha por lo justo”, 2016; Dos Santos, “A alma da mulher”, 2018; Gutiérrez, “Clase vy
masculinidad”, 2016; Lobato, Historia de las trabajadoras, 2007; Lobato, “Mujeres obreras”, 1993;
Norando, “lzquierdas, género”, 2017; Queirolo, “Mujeres que venden”, 2009; Pita, “Trabajadores”,
2016; Palermo, “El derecho a mantener”, 2016.

20 Queirolo, “Vendedoras”, 2014, p. 29.

21 Mitidieri, “Costureras”, 2017.



De igual modo, son esenciales los trabajos de costureras y modistas para el
caso de Bogota y Medellin, respectivamente. Diana Paola Triana Moreno, quien
estudia a las costureras y modistas bogotanas entre 1870 y 1910, establecio, a partir
de los “oficios mujeriles”, una guia para el analisis de estos oficios en la ciudad. Asi,
“fueron muchas mujeres las que se dedicaron a coser en el espacio de su hogar,
compilaron revistas con las ultimas tendencias de la moda [...] dispusieron un
espacio para recibir a las/os clientas/es y se dedicaron varias horas a coser en sus
maquinas”.?

Por otro lado, Ana Lucia Mesa Franco, quien estudia a las mujeres dedicadas
al oficio de modistas en Medellin, explica como estas trabajadoras laboraban en
‘espacios pequefos e intimos”. No solo arreglaban vestidos y remiendos, sino
también zurcian, arreglaban botones y empuntaban las prendas, labores
significativas de las costureras.?® Gran parte de estas investigaciones constituyen
un cuerpo analitico desde la historia social y de género que introdujo varios factores
para “despojar de toda connotacién biolégica a los sexos y reflexionar acerca de un
amplio universo de practicas, discursos, imaginarios, politicas y normativas que

entrecruzan las relaciones entre varones y mujeres”.?*

1.

Esta investigacion se desarrolla en un espectro temporal peculiar. Durante el primer
tercio del siglo XX ocurrieron un sinfin de procesos histéricos como la fase armada,
las crisis epidémicas, de hambre e higiénicas que tuvieron repercusiones en el
espacio urbano. Sin embargo, sélo me concentraré en algunos afios siguiendo el
tratamiento de fuentes disponibles para el estudio de las costureras. Un punto de
arranque fue, desde luego, el seno constitucional de 1917 donde se dirimieron
varios factores con respecto a los sectores productivos. Con ello, no pretendo
acotarme a un estudio de caracter politico o normativo, sino a un abordaje desde la
historia social del mundo del trabajo femenino.

22 Triana, “Entre artesanos”, 2012, p.4.
23 Mesa, “Historia del oficio”, 2014, p. 141.
24 Pita, “Historia social”, 2016, p. 186.



Esta aclaracién sirve para mencionar que uUnicamente la intencion es
observar como a partir de esta coyuntura se modificaron las formas de concebir el
ambito laboral. El articulo 123 de la Constitucion de 1917 establecia que la vivienda
para los trabajadores debia ser obligatoria con prestaciones sanitarias. Se solicitaba
que las empresas que empleaban a mas de 100 trabajadores les proporcionaran
habitaciones comodas y limpias. Asimismo, se hizo responsable a los patrones de
los accidentes y enfermedades relacionadas con el trabajo. Con ello, el poder
ejecutivo estuvo facultado para intervenir en los espacios laborales, regularlos y
sanearlos.?®

Se exhortaba a los propietarios de las fabricas y talleres asegurar las
condiciones de vida favorables a los trabajadores. En la década de 1920 las
intervenciones que se promovieron en los lugares de trabajo fueron ejecutadas por
inspectores del Departamento del Trabajo y se realizaban en diversas industrias.
Los talleres de costura domésticos no fueron la excepcidén asi como los grandes
almacenes de ropa y otros establecimientos comerciales.?®

Asimismo, es necesario hacer alusion a 1921 porque en ese afo el
Departamento del Trabajo llevé a cabo una serie de intervenciones en espacios
laborales para regularlos. Entre ellos se asigné a inspectores para visitar las
fabricas, talleres, accesorias y otros lugares productivos. La historiografia que ha
estudiado la légica de esta instancia de gobierno menciona que se cred para
controlar e intervenir en la vida de los trabajadores. El fomento al trabajo y la
regulacion de los conflictos contenciosos fueron parte de sus facultades.?’

Llama la atencién la hipotesis de Lilia Bayardo, quien menciona que el
Departamento del Trabajo regul6 la vida de los trabajadores mediante encuestas
para medir el impacto de la fase armada en la vida de los sectores productivos.?® Si
bien no esta del todo clara la comprobacion de esta aseveracion, lo que si permite
es acercarse a las encuestas de gastos familiares como una fuente de investigacion

muy rica para estudiar a los trabajadores del pasado. En ese sentido, pude

25 Bortz, The Mexican economy, 2002, pp. 265-266.
26 Sanchez, “Novedad y tradiciéon”, 2017; Gomez-Galvarriato, Industria, 2016.
27 Gémez-Galvarriato, Industria, 2016; Ramos, Industrializacion, 2004.
28 Bayardo, Entre el lujo, 2018.
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reconstruir el oficio de las costureras, sus rumbos laborales a partir de las
referencias urbanas, sus dietas y presupuesto familiares y otros elementos que
quedan abiertos a futuras investigaciones como la asistencia médica y el uso de la
homeopatia para sanar enfermedades.

Por otra parte, las listas de precios me ayudaron a conformar los gastos
domeésticos, como un ejercicio metodologico que me permitié acercarme a la vida
econdmica de las trabajadoras desde una perspectiva microhistérica, mas apegada
a las condiciones de vida de un sector social y productivo bien definido.
Posteriormente, con los reportes administrativos y anuncios de la prensa se
enriquecio la investigacidn porque pude hacer una caracterizacion de las viviendas,
talleres y de las condiciones higiénicas. Es imprescindible agregar las quejas de las
costureras a las autoridades, tanto gubernamentales como de salubridad,
negociando las multas por falta de licencias de establecimiento de talleres.?®

V.
La tesis se compone de tres capitulos donde se estudia a las trabajadoras del hilo
y la aguja. En el primero se abordan los rumbos de trabajo de las costureras. Toda
referencia geografica en funcion de la vida laboral, econémica y de vivienda donde
se alojaron estas mujeres es esencial en el capitulo. Por tanto, estd compuesto por
variables que ayudan a entender el espacio urbano a partir de cuatro elementos
claves: la expansion demografica, las vecindades, los talleres domeésticos de
costura y las tiendas de ropa. Lo que se puede encontrar en este capitulo es un
analisis introductorio al mundo del trabajo de la costura y su localizacion en la
Ciudad de México durante el primer tercio del siglo XX.

El segundo capitulo trata sobre el oficio de la costura. Para definirlo y
caracterizarlo fue necesario construir vertientes muy especificas con la informacién

proporcionada por las costureras en las encuestas de 1921. La primera se refiere al

2 Los talleres domésticos, desde su registro en las encuestas de 1921, fueron considerados en todo
momento lugares insalubres y fétidos donde la vida laboral transcurria. Posteriormente, con las
disposiciones sanitarias de 1926 aplicadas a fabricas, accesorias y establecimientos, los espacios
de trabajo fueron clasificados por las autoridades de salud como lugares incomodos y peligrosos
para quienes los ocupaban. Ver: AHSSA, Salubridad Publica, caja 5, exp. 5, f.15.
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sistema de aprendizaje del oficio. Sin dejar de tomar en cuenta las escuelas de
instruccion laboral, se agregan otros lugares como los pequefios talleres de costura.
La segunda concierne a la experiencia y los afios dedicados a la confeccion de ropa,
posteriormente a la practica del oficio y, en ultima instancia, el sistema de trabajo a
destajo.

El tercer capitulo aborda, desde una perspectiva micro, los niveles de vida de
las costureras y se estiman los gastos domeésticos de cuatro costureras de una
muestra de 58 trabajadoras. Asimismo, se analizan sus necesidades basicas y su
gasto en alimento, vestimenta, alojamiento y combustibles. Con ello, las referencias
a las canastas basicas fueron esenciales en la conformaciéon de patrones de
consumo como pan, tortillas, carne de res, pulque y pastas, como parte de los
alimentos que conformaban las dietas milenarias de los trabajadores. Con todo, se
comparo una estimacion elaborada por especialistas en quimica de la alimentacion
y nutrientes, para establecer las calorias necesarias en cada miembro de la familia

que estaba a cargo de las costureras.
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CAPITULO 1

LOS RUMBOS DE TRABAJO
DE LOS TALLERES A LAS TIENDAS

“‘Necesito buena costurera que sepa muy bien de modas, buenas referencias y
pocas pretensiones”.! Las ofertas de trabajo como estas se publicaban a diario en
la seccidon de aviso oportuno de la prensa de los afios veinte. Las actividades
relacionadas con el comercio y la confeccién de ropa se proliferaban de manera
paulatina conforme la industria del vestido se acrecentaba. El auge de las tiendas
departamentales y casas de modas, durante las primeras décadas del siglo XX, se
debié a la inversion extranjera, en su mayoria de franceses, que contribuyé a la
transformacion de los productos manufacturados.?

La mano de obra femenina que se empleaba como costureras y modistas
para las tiendas de ropa, tenian sus talleres en aquellos establecimientos y en sus
viviendas, las cuales eran contratadas por los duefios comerciales. La mayoria de
estos lugares se ubicaba en calles céntricas de la Ciudad de México afamadas por
las actividades productivas correspondientes al mercado de la indumentaria en la
capital mexicana donde se llevaba a cabo la compraventa de telas, camiserias,
reboceras y otros enseres de la industria del vestido.?

Asi, el objetivo de este capitulo es estudiar los rumbos de trabajo de las
costureras dentro de aquellas referencias comerciales en la Ciudad de México. Para
ello, recurriré a la categoria de rumbo, funcional para hacer un analisis historico, la

cual puede definirse como el conjunto de referencias urbanas que no tienen una

" El Universal, 1924.

2 Sanchez, “Detras del mostrador”, 2020, p. 1600; Valerio, Los barcelonnettes, 2015; Goémez-
Galvarriato, Industria, 2017.

3 Sanchez, “La Publicidad”, 2020.
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delimitacion geografica especifica, sino que “estan en funcion de la actividad
economica y social”.4

Con respecto al uso del rumbo como categoria utilizada para explicar
diversos temas, en las investigaciones recientes, hay varios aportes. El abordaje
pionero corresponde a Pablo Piccato, quien menciona que, conforme se dio un
cambio en la nomenclatura de las calles a inicios del siglo XX, “la gente continu6
usando los viejos nombres porque tenian mas sentido para ellos y correspondian
con su manera de ver la ciudad. [Esta era entendida como] un grupo de “rumbos”
asociados con edificios u otros marcadores urbanos, mas que como una
cuadricula”.®

Otros autores, como Mario Barbosa, siguiendo la propuesta de Piccato,
hablan de rumbos comerciales para referirse a “zonas de la ciudad que centralizaron
las actividades de compraventa de articulos basicos, que concentraron un alto
numero de vendedores y de prestadores de servicios en las calles”.® Asi, se
consolidaron rumbos como el de Tepito, La Merced, La Lagunilla, el mercado del
Baratillo, entre otros.” Esto fue resultado de que los rumbos, debido a su condicion
fragmentaria, estuvieran en constante movimiento paralelamente con el ritmo
laboral, el dinamismo econdmico y la vida social.®

Por tanto, en este capitulo utilizo esta categoria para dar cuenta de la
conformaciéon econdmica y social de las costureras a partir de la relacion establecida
entre los talleres domésticos y las tiendas de ropa. En la medida en que los rumbos
no estaban constrefidos en el espacio urbano, pondré particular atencidon a su
movilidad analoga a las “necesidades inmediatas, de trabajo, de vivienda y de
alimentacion”.® Por tanto, las referencias a las habitaciones y zonas comerciales del

4 Maria Eugenia Chaoul propone un abordaje interesante de la categoria de analisis rumbos,
siguiendo la propuesta de Pablo Piccato. Véase Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p. 41.

5 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 83. El autor explica que la gente utilizaba la palabra
rumbo para asociar a su comunidad con un espacio geografico y con la ciudad. Asi, combinaban el
trabajo, la vida familiar y las relaciones de sociabilidad en lugares publicos.

6 Barbosa, El trabajo, 2008, p. 135.

"Aréchiga, Tepito, 2003; Barbosa, El trabajo, 2008; Valencia, La Merced, 1965, Knowe, Black market,
2018.

8 Se ha hablado de rumbos comerciales de ropa, de consumo de embriagantes, de proliferacion de
la vida social y del mundo del trabajo. Al respecto véanse: Sanchez, “La publicad”, 2020; Pulido, jA
su salud!, 2012; Chaoul, Entre la esperanza, 2014; Barbosa, El trabajo, 2008.

® Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p. 41.
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primer cuadro de la Ciudad de México, donde se localizaba el Zocalo, son
necesarias para explicar las experiencias de estas mujeres con respecto al espacio
publico.

El periodo temporal en el que toma lugar este analisis, como lo he
mencionado, esta cefido a una serie de trasformaciones sociales y econdmicas que
trajo consigo la fase armada: escasez, epidemias, hambre, hacinamiento,
insalubridad, encarecimiento de precios y alojamiento, entre otros elementos. No
obstante, las trabajadoras del hilo y la aguja pudieron sostenerse mediante el oficio
de la costura en sus pequefios talleres adaptados en sus hogares y asi formar parte
de los sectores integrados en la economia del pais.'°

El objeto de estudio de este capitulo es el espacio urbano en el cual las
costureras se movieron en rumbos de trabajo caracterizados por el comercio no sélo
de la industria del vestido, sino de productos diversos correspondientes a oficios
como los panaderos, relojeros y otros.' Sin embargo, sélo contemplaré aquellas
actividades realizadas por la mano de obra femenina dedicada a la confeccion de
ropa. Es sabido que desde finales del siglo XIX y principios de la centuria siguiente,
la Ciudad de México represento un lugar de oportunidades para conseguir empleo
y las mujeres podian explorar varias opciones laborales “mas alla de sus de sus
papeles de género tradicionales”, entre las que destacé la costura.'?

Hay datos proporcionados por el censo de 1895 que muestran que los oficios
donde mayormente se empleaban las mujeres, ademas de la costura, fue en
manufactura de cigarros, trabajo doméstico, lavanderia y conserjes.'® La larga lista
de los estudios que abordan el empleo femenino dan cuenta de este patron en la
insercion de la mano de obra durante el porfiriato tardio y las primeras tres décadas
del siglo XX, tomando en cuenta otras actividades productivas y las de servicios.™

Conforme la modernizacion se fue consolidando, el surgimiento de las tiendas

0 Rodriguez, Historia del desasosiego, 2010; Lida, “; Qué son las clases populares?”, 1997.
"Ribera, “Casas”, 2003, Disponible en:
https://revistes.ub.edu/index.php/ScriptaNova/article/view/653 [Fecha de consulta 8 de junio de
2020]

12 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 48; Porter, Mujeres, 2008; Fernandez, Orden social,
2006; Porter, Género, 2015.

'3 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 48; Hellion, “Trabajadoras de la cigarrera”, 2013.

4 \Véase Ramos, Industrializacion, 2005; Porter, “De obreras”, 2015; Pulido, “Las meseras”, 2017.
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departamentales, los grandes almacenes y algunas casas de modas emplearon a
un sinfin de mujeres. Otras, al ser subcontratadas por los duefios de los
establecimientos, eran retribuidas por trabajo a destajo en las viviendas.

Asi, varias mujeres encontraron el sustento cotidiano en medio de los
aparadores, las sastrerias y las casas comerciales donde se vendian una gran
variedad de productos de vestimenta y algunos articulos suntuarios. De tal modo
que “los habitantes de la ciudad marginal se desplazaban a la ciudad central,
llenando las calles con su presencia”.’® Por este motivo, en este capitulo se intentara
demostrar que los lugares que las costureras recorrian a diario se caracterizaban
por albergar la Alameda, la plaza Comonfort, la colonia La Bolsa, la plaza de los
Angeles, entre otras. Al oriente, la Penitenciaria y la plaza de Mixcalco, en el centro,
el Zocalo y al poniente, la Ciudadela.

Habia otros lugares “ubicados en los alrededores de los grandes bulevares,
avenidas, jardines y plazas, hacia donde se habian trasladado los problemas de
insalubridad y el desorden urbano de las zonas centrales de la capital”.'® Las
estaciones de ferrocarril, mercados e incluso los banos publicos fueron referentes
laborales para la gran parte de la poblacion, sobre todo de sectores bajos. Asi, en
esta légica urbana, las costureras fueron mujeres protagonistas en la Ciudad de
México por su oficio y por las rutas que a diario transitaban para llegar a los talleres
y a las tiendas de ropa.

Por tanto, en el primer apartado abordaré las caracteristicas y rasgos
generales de la Ciudad de México para analizar por donde se movieron las
costureras, no sin antes hacer referencias a la expansién urbana durante las
primeras décadas del siglo XX y las consecuencias sociales que trajo consigo.
Sobre todo, para entender por qué las viviendas de las costureras sufrian de
hacinamiento y falta de higiene. Con esta intencion, se caracterizaran las
habitaciones de los sectores populares en vecindades, para observar como
practicaron el oficio en espacios domésticos reducidos, saber quiénes las habitaban
y cuanto se pagaba de alquiler. Por ultimo, se explicaran los rumbos de trabajo a

'S Piccato, La ciudad de sospechosos, 2010, p. 65.
'6 Barbosa, El trabajo, 2008, pp. 77-78.
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partir de la relacidén establecida entre los talleres y las tiendas de ropa en funcién de
la confeccion y sus redes de sociabilidad.'”

1. LA CIUDAD DE LOS TRABAJADORES
Entre las postrimerias del siglo XIX y las primeras décadas del XX, “la capital
mexicana comenzo6 a transformarse y a expandirse de manera considerable”.'®
Varios factores confluyeron para que este fendmeno urbano sucediera. Por un lado,
el aumento de la poblacion fue determinante en la ampliacién de la ciudad y por el
otro, la inversion en fraccionamientos de tierras a precios modicos “coadyuvaron”
en la construccion de nuevas zonas.' El hecho de que la capital mexicana se
expandiera fue resultado de una sustitucion del trazado reticular colonial que dio
paso a la “absorcidon de municipios aledafos, haciendas, ranchos periféricos e
[invasion] de los antiguos barrios indigenas”, con el objetivo de implementar los
“conceptos urbanos afrancesados”.?°

La capital mexicana se amplio 4.7 veces en kildbmetros cuadrados en la
década de 1910 en comparacion con los datos arrojados para el afio de 1858.%"
Dentro del periodo temporal que va 1900 a 1930, se puede constatar esta expansion
urbana que paso6 de 27 137 500 metros cuadrados a 86 087 500, respectivamente.??
No obstante, entre 1880 y 1910 la Ciudad de México vivi6 un “resurgimiento, una
extraordinaria evolucion hacia la vida moderna” y esta transformacién era
comprobada por indicadores demograficos que daban cuenta del aumento de la
poblacion.?3

7 Con respecto a esta nocién recupero la definicion de sociabilidad propuesta por Diego Pulido,
siguiendo al historiador francés Maurice Agulhon. El concepto de sociabilidad remite a “relaciones
codificadas entre los individuos [...] presentes incluso en el nivel mas informal de los habitos o las
maneras, en el hogar, en el taller [0] en la calle”. Ver: Pulido, “jA su salud!”, 2012, p. 19.

'8 Barbosa, El trabajo, 2008, p. 34.

"9 Ibid.

20 Morales, “La expansion”, 1978, p. 189.

21 En el afio de 1858, la ciudad contaba con 8.5 kildmetros cuadrados de superficie a diferencia de
la década de 1910, donde la capital ocupd una superficie de 40.5 kildmetros, respectivamente. El
crecimiento de la Ciudad de México se llevo a cabo en el sur-poniente y poniente hasta incluir los
municipios de Tacuba y Tacubaya. En el norte la capital quedd unida a Azcapotzalco y Guadalupe.
Ver: Morales, “La expansion”, 1978, pp. 190-191.

22 Barbosa, El trabajo, 2008, p. 41.

23 Aréchiga, “Lucha de clases”, 2013, p. 20.
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A inicios del siglo XX, la ciudad contaba con 350 000 habitantes a diferencia
de los datos registrados diez afios después con 471 000, respectivamente y para
1921, habia aumentado a 615 367 pobladores. Autores como Pablo Piccato y
Ernesto Aréchiga mencionan que la causa del crecimiento urbano se debi6 a un
proceso de migracion interna y esto “trajo consigo profundas repercusiones en el
espacio urbano”.?* Los mayores indices de concentracion demografica se dieron en
algunos barrios viejos de la Ciudad de México, caracterizados por la falta de higiene
y las viviendas carentes de servicios publicos.

Con respecto al Distrito Federal, entre 1910 y 1921, pas6é de 750 753
habitantes a 906 063, respectivamente. Estas cifras mostraban un aumento del
25%, lo cual significaba que el “incremento demografico capitalino pudiera
explicarse por los procesos militares que al interior del pais se vivieron, provocando
que muchos habitantes optaran por emigrar a la capital y sus alrededores
inmediatos a fin de ponerse a salvo de los estragos de la guerra”.?®

Con la expansion demografica no solo se crearon las condiciones optimas
para la especulacion sobre el suelo y las repercusiones que ocasiono en la
construccion de viviendas habitadas por los sectores populares. También, implico
una segregacion urbana en barrios a partir de “sus ingresos, mas asociado a una
estructura de clases sociales.”?® Los rumbos de San Francisco, Tepito, La Merced,
San Antonio Tomatlan y La Candelaria de los Patos, situados al oriente de la ciudad
han sido considerados como barrios peligrosos porque se permitia lo ilicito y se
caracterizaban por la falta de servicios publicos, hacinamiento e insalubridad.?’

Las nuevas colonias que surgieron a partir de los fraccionamientos y la
expansion de la urbe se identificaron por ser lugares insalubres que sufrian de la
dotacion de servicios publicos como agua potable, luz, pavimentacién y drenaje, a
diferencia de aquellas construcciones destinadas para los sectores mejor
acomodados, al poniente de la ciudad. Algunos fraccionamientos como la colonia
Doctores y la Obrera, al sur de la ciudad; asi como la colonia Guerrero, la Morelos

24 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 46; Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 6.
25 Urbina, “De discursos”, 2012, p. 39.

26 Morales, “La expansion”, 1978, p. 189.

27 Aréchiga, “De Tepito a la Merced”, 2012, p. 111.
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y La Bolsa, construidas sobre antiguos potreros, al norte, fueron vistas como
“paradigmas de [una] urbanizacion precaria”.?®

La division de terrenos donde se construyeron vecindades o casas colectivas
propicio que se diera en calles sin pavimentar, carentes de alcantarillado y sin la
dotacién de servicios, como el agua potable.?® Otros factores a tomar en cuenta
fueron el hacinamiento y la propagacion de enfermedades, como el tifo, debido a
las condiciones antihigiénicas que originé aquella modernizacion inacabada. Esto
se debid, en buena medida, por el crecimiento de la ciudad “fuera de la norma”,
ilegal, “mediante colonias que fueron fundadas sin establecer un contrato previo con
el ayuntamiento”. Algunos de estos fraccionamientos se encontraban en la colonia
Maza, Valle Gomez, Hidalgo y el Cuartelito, al norte de la ciudad, habitados por
sectores populares.®®

Entre 1910 y 1921 crecieron las colonias “hasta tocar los limites de las
municipalidades situadas al norte, el sur y el poniente de la ciudad, rebasando ya
los linderos del municipio de México”.3! Para las clases mas bajas “la urbanizacion
no significaba acceso al drenaje, electricidad y pavimento, como si sucedia con las
colonias mas pudientes y las areas mas protegidas del centro”.3? Los nuevos
fraccionamientos albergaban a artesanos que se dedicaban a oficios variados.
Algunos de ellos se insertaron en las fabricas de hilados y tejidos, plomerias y
carrocerias del rumbo, propiedad de extranjeros que migraban con todo y su mano
de obra, originando competencia entre los trabajadores.3?

Con todo, “el hacinamiento y la suciedad hacian necesario el aislamiento
geografico e incluso cultural de las clases bajas, ya que estas desafiaban las ideas
burguesas de civilidad y socavaban las fracturas de clase y género que pretendian

estructurar la vida urbana”.3* La segregacion social que trajo consigo el surgimiento

28 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 10.

2 Ibid.

30 Aréchiga, “Saneamiento e higiene publica”, 2017, p. 236.
31 Ibid., p. 8.

32 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 42.

33 Morales, “La expansion”, 1978, p. 190.

34 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 55.
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de fraccionamientos comenzo a asociarse con el nivel econdmico de los habitantes,
propiciando un “abigarrado mosaico de la conformacion urbana”.3®

Con la entrada triunfal del obregonismo “la urbe presentaba un triste aspecto,
una ciudad sucia ‘que desde los dias del sefior Madero habia sido abandonada a
sus propias fuerzas’. Asi lo mencionaba Alberto J. Pani en 1916, quien senalaba
que la ciudad de México era seguramente la mas insalubre del mundo”.3® En 1921,
segun lo senald Aurelio de los Reyes, se “inici6 el lavado del corazén de la metrépoli
practicamente con agua, cepillo y jabon”.¥’

Estos factores ocasionaron que en 1922 la Ciudad de México presenciara las
protestas inquilinarias en vecindades de la capital. La falta de medidas higiénicas
en las viviendas y los costos elevados de alquiler originaron que un sinfin de
hombres y mujeres se adhirieran al Sindicato de Inquilinos del Distrito Federal,
organizado por jovenes comunistas. Evidentemente no todos los moradores
formaban parte de aquella organizacion, aunque a diario, grupos de mujeres
redactaban cartas dirigidas a Obregdn demandando las deficiencias sanitarias en
sus habitaciones.3®

Esta imagen de contrastes de la Ciudad de México se recrudecia en las
cronicas que escribian los viajeros y observadores contemporaneos en la prensa de
la época. En una nota de La Patria de finales de siglo, se caracterizaba al rumbo de
Tepito como cuna de carteristas, vagabundos, harapientos y sede de rateros. No
obstante, de la composicion social que se abarrotaba en los alrededores del
mercado del Baratillo, destacaban los artesanos que rodeaban la Plaza Jardin,
ubicada en las cercanias del centro y la Alameda.*®

De a cuerdo con Andrew Knowe, los oficios de los trabajadores del Baratillo
reflejaban las actividades productivas de sus rumbos. Entre una multitud de voces
y actividades comerciales destacaban zapateros, carpinteros, albafiles, sastres,

35 Berra, “La expansion”, 1982, p. v; Jiménez, La traza, 1993.

36 Marcial, “Higiene”, 2004, p. 335.

37 Citado en Ibid.

38 “Memorial del Sindicato de Inquilinos al gobernador del Distrito Federal”, AHCM, Ayuntamiento:
Gobernacion, vol. 1240, exp. 261, y “Boletin del Sindicato de Inquilinos del D.F.”, en CEMOS, PCM,
caja 1, exp. 15a. Véase: Durand, “Huelga nacional”, 1989; Berra, “jEstoy en huelga!”, 1981; Grant,
“Urban rebels”, 2010 y Avila, “La huelga”, 2017.

3% Knowe, Black market, 2018, pp. 144-145.
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empleados domésticos, panaderos, jornaleros y herreros.?® Aquellos lugares
confluian con los comerciantes de La Lagunilla, de reciente creacion, la cual “se
consolido en las primeras décadas del siglo XX [como un rumbo] de comercio
popular en la calle”.*' Aunado a ello, las costureras que establecieron sus talleres
al interior de sus viviendas, destacaron de aquellas referencias urbanas marcadas

por la falta de medidas higiénicas y hacinamiento.

2. LAS CASAS DE VECINDAD

El crecimiento demografico y las migraciones internas a la Ciudad de México que
originé la fase armada propiciaron que buena parte de la poblacion se alojara en
vecindades carentes de servicios publicos como alcantarillado y electrificacion. La
mayoria de ellas sufria de hacinamiento y medidas higiénicas. Gran parte de estas
casas colectivas se localizaban al centro-norte y oriente de la capital,
conformandose una figura que, posteriormente, se denominaria “herradura de
tugurios”.*?

En esta herradura confluian las viviendas y los lugares de trabajo en rumbos
comerciales bien establecidos. Los registros recabados por el Departamento del
Trabajo corresponden a viviendas en los interiores de vecindades localizadas en
esta zona. Por tanto, lo que se representa, geograficamente, es una especie de
cinturén “alrededor de la zona central del comercio de lujo”. Algunos puntos de
referencia son La Merced, Jesus Maria y Roldan hacia el oriente, ademas de los
alrededores de la Plaza de Mixcalco y San Pablo. Por el lado norte, la Colonia
Guerrero y hacia el sur, la Hidalgo.*

En aquellos rumbos de la Ciudad de México se alojaban en su mayoria los

sectores populares en casas colectivas tanto en las nuevas colonias ubicadas al

40 Ibid, nota 85.

41 Barbosa, El trabajo, 2008, p. 132.

42 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 15, Urbina, “De discursos”, 2012, p. 8. Hacia la mitad del siglo
XX los urbanistas analizaron al centro de la Ciudad y los barrios aledafios, siguiendo los parametros
de un modelo estadounidense sobre ecologia urbana. Al respecto, definieron que los barrios y
colonias donde se erigieron vecindades que envolvian la vieja traza no eran mas que una herradura
de tugurios. Véase: Tomas, “Historia de la ciudad”, 2004, pp. 36-37. Por su parte, Ernesto Aréchiga
explica que la herradura de tugurios da cuenta de colonias y viviendas carentes de servicios urbanos
indispensables, siguiendo el Patrén de 1929.

43 Barbosa, El trabajo, 2008, pp. 159-162.
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norte, donde se albergaban artesanos, obreros y comerciantes, como en aquellas
al oriente donde guarecian “familias sin empleo que no podian pagar las rentas de
las casas mas cercanas al centro y que con muy pocos recursos materiales habian
levantado barracas cerca del desaglie de la ciudad”.** En su conjunto, para “las
unidades domésticas de las clases bajas”, las vecindades fueron una clara opcion

y la mas accesible, dentro una serie de alojamientos temporales, para vivir.*3

2.1 Los tipos de viviendas dentro de las vecindades
He mencionado que tanto el crecimiento poblacional como la especulacion del uso
del suelo, originé que la mayoria se amontonara “como sardinas enlatadas en las
pequefas habitaciones disponibles” en las vecindades.*® No obstante, hace falta
definirlas. Estas eran viviendas colectivas, “en su mayor parte horizontales,
organizadas en torno a uno o mas patios”.#’ Los servicios eran compartidos por los
inquilinos, como el uso del pozo, las llaves del agua, los excusados y lavaderos, los
cuales eran conocidos como lugares comunes (véase plano 1).4

A pesar de que en las vecindades habia un principio de heterogeneidad y
cada una constituia un mundo distinto, tenian caracteristicas similares. La mayoria
eran de dos pisos con dos escaleras al centro del primer patio que conectaba con
las habitaciones principales. Las habitaciones no tenian muros divisorios al interior,
lo cual se conocia como cuartos redondos. Debido a estas caracteristicas en los
hogares se podia vivir y trabajar, donde se podia aprender un oficio y subsistir.4® En
las vecindades, las viviendas principales se encontraban al frente de la construccion

y representaban cierto prestigio social.>° En los niveles inferiores se localizaban los

44 Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p. 35.

45 Piccato, Ciudad de Sospechosos, 2010, p. 55.

46 Ibid., p. 67.

47 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 1.

48 Muriel, “La habitacion”, 1985, p. 275; Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 1.

4% Barbosa, “Insalubres”, 2003. Ver: http://www.ub.edu/geocrit/sn/sn-146(053).htm [fecha de consulta
10 de junio de 2020] Esta caracteristica de las vecindades que servian como vivienda y lugar de
trabajo siguidé vigente hasta la segunda mitad del siglo XX en rumbos como los de Tepito o La
Lagunilla. Asi lo describio, desde la mirada antropoldgica, Oscar Lewis para los sectores populares
y las familias de trabajadores que llevaban una vida laboral diversa. Desde el lavado de ropa ajena
hasta oficios de artesanos. Era comun, segun lo cuenta, ver a “nifios harapientos con zapatos rotos
o simplemente descalzos”. Ademas, convivian entre perros, gatos, pollos, ratas y un sinfin de objetos
chatarra, bacinicas, herramientas, macetas y jaulas. Ver: Lewis, Antropologia, 2013, pp. 121-122.
50 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 2
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cuartos pequefios y jacales “en sucios corrales sin ninguna condicion higiénica”.%'
Las casas colectivas, pese a ser heterogéneas, fueron una “modalidad barata tipica

de los barrios populares del centro de la ciudad y de los arrabales”.%?

PLANO 1
Casas de vecindad en la colonia Romero Rubio
(1907)

FUENTE: elaboracion propia a partir de “Plano de la planta baja y saneamiento de la casa de
vecindad de 110 viviendas en la manzana no. 12. Colonia Romero Rubio” en AHCM, Planos y
proyectos, caja 34, exp. 3.

5T Muriel, “La habitacion”, 1985, p. 275.
52 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 10
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Como puede notarse en el plano anterior, esta vecindad, situada al nororiente de la
Ciudad de México era una construccion de dos pisos con dos pasillos, uno frontal y
otro trasero. En cada una de las esquinas pueden verse las escaleras que
conectaban con las habitaciones principales. A pesar de que no se presencian los
bafos estos solian estar a un costado de los lavaderos. Entre las vecindades con
alto grado de miseria el patio era “un eje articulador [...] porque el tamafo de las
habitaciones obligaba a hacer uso de él para llevar a cabo tareas domeésticas,
trabajar en el taller artesanal, lavar y poner a secar ropa o jugar”.

Cabe mencionar que habia otras viviendas populares, ademas de las ya
referidas que bien podian contar con zaguanes, un lugar reservado para el portero.
Se podia hacer uso de tapancos y azotehuela. Asi como un dormitorio, bafios
propios y cocina. Estos hogares se diferenciaban de los demas porque contaban
con ventanas y los inquilinos se olvidaban de tener que abrir las puertas que
conducian al patio y compartir su vida con los demas vecinos. Quienes podian tener
acceso a ciertos lujos y privilegios en sus moradas eran los trabajadores con

mejores salarios, artesanos calificados, comerciantes y “empleados modestos”.%*

2.2 Los servicios higiénicos

He mencionado que las habitaciones de las vecindades eran reducidas y la mayoria
de ellas carecia de medidas higiénicas. En si eran espacios “semipublicos, donde
el hacinamiento impedia cualquier tipo de privacidad, y habia una vida activa en los
espacios comunes”.> Los inquilinos, por su parte, ademas de lidiar con los
problemas sanitarios, tenian que soportar el acoso de los caseros e inspectores
gubernamentales, quienes cobraban los alquileres y las licencias de establecimiento
de los talleres adaptados en los hogares, como sucedia con las costureras.

La falta de ventilacién en las viviendas no solo daba cuenta de los cuartos
angostos donde a diario transcurria la vida de sus habitantes. Exponia, ademas, la
falta de higiene en las habitaciones que producia enfermedades como el tifo y la
tuberculosis. A principios de los afios veinte el Consejo Superior de Salubridad,

53 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 11.
54 Hernandez, Arquitectura, 1981, p. 102.
55 Barbosa, El trabajo, 2008, p. 165.
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meédicos e inspectores higiénicos “consideraron al area al norte de la plaza de la
Constitucion como una zona de tifo ‘endémica’ cuyos habitantes decian ser
‘desinsectados’ para evitar nuevos brotes de la enfermedad”.%®

Se tuvo que recurrir a la ingenieria sanitaria en los hogares para que el aire
circulara. Asimismo, se implementaron una serie de medidas tecnoldgicas, tuberias
y conductos de “ingenioso disefio”.°” Con respecto a los encafiados se comenzaron
a usar, soélo en algunos casos, aparatos recolectores de sistemas llamados estaticos
0 pozos negros. Estas se realizaban en los patios de las vecindades para
deshacerse de materias excrementicias y lavanzas. Se fabricaba un cafio curvo
para que en su interior se conservara cierta cantidad de agua que impedia la
penetracion de gases que se producian en las cloacas externas.58

Estas y otras medidas se llevaron a cabo de manera paulatina conforme los
habitantes solicitaban la intervencion sanitaria en sus viviendas. Sin embargo, lo
que era un hecho es que la gran mayoria de sus moradores pasaba buena parte del
dia en la calle debido a la falta de “agua corriente y coladeras”.®® En un informe
sobre vecindades de 1918, se reportaba que en la colonia Guerrero habia cuartos
de dos metros por dos y medio de ancho, “mal enlozados, con excusados sin agua,
sin puerta y muy feos”.®°

Era habitual que los canos estuvieran tapados y la falta de retretes
complejizaba la satisfaccidon de necesidades corporales. Los habitantes, por su
parte, salian a la calle con sus borcelanas y las vaciaban en los arroyos sin importar
el hiedo.®' Normalmente las casas colectivas se caracterizaban por ser “miserables,
desatendidas y sucias”. En los patios traseros se acumulaba la basura en montones
y varios desechos, debido a la falta de botes y recipientes para depositarla.®?

56 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, pp. 67-68. Los limites de la zona endémica de tifo,
reportado por el médico Fernando Ocaranza, siguiendo la campafa sanitaria contra enfermedades
transmisibles fueron las siguientes: al norte, las calles de la Liberta y Allende, al sur, las calles de
Guatemala y Tacuba, al oriente, las calles de Ferrocarril de Cintura y al poniente, la calle del Factor.
Véase Memoria, 1921, pp. 31-36.

5" Rybczynski, La casa, 1986, p. 141; Aréchiga, “Saneamiento e higiene publica”, 2017.

58 AHSSA, Salubridad Publica, Ingenieria Sanitaria, caja 1, exp. 11, p. 51.

% Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 57.

80 “Informe de casas habitacion”, México, 1918, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 134, exp.
3,f. 4.

61 “La vivienda del pobre”, El Universal, 15 de agosto de 1917, p. 10.

62 «; Qué se entiende por mala habitacién?”, El universal, 12 de octubre de 1924, p. 3.
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La mayoria de los trabajadores y otros inquilinos vivian entre los “postigos
mundos telarafiosos y apolillados”.?3 También habitaban “sumergidos en un mar de
inmundicias, respirando miasmas, comiendo gérmenes de todas especies y en
cuevas fétidas que [afectaban] permanentemente su salud”.?* Esto ocasioné que
constantemente se quejaran de que en sus viviendas “eran insoportables las
emanaciones del drenaje [...] constituyendo un peligro para la salud publica”.> En
un espacio muy reducido podian vivir un matrimonio, “dos hermanas, una tia, el
compadrito, los hijos, los arrimados, el que cae en la noche, el loro, el gallo, el perro
y el gato”.56

En San Antonio Tomatlan, en el Cuartel Mayor |, cerca de la Penitenciaria, al
oriente de la ciudad, habia una vecindad con mas de 50 accesorias adaptadas para
establecer tortillerias. Los trabajadores se alumbraban con una lampara de petroleo
y una vela de sebo que se colocaba detras de la puerta para atraer clientes. En sus
viviendas era comun ver el humo de los comales que durante el dia se esparcia por
todas partes y al dia siguiente los habitantes salian a la via publica para “efectuar
sus mas perentorias necesidades”, debido a que pasaban noches asfixiantes en
solemnidad.®”

En aquellos rumbos de la ciudad habia otras vecindades que ocupaban “casi
la mitad de la manzana”, como La Bella Elena, quien contaba con seis excusados
‘en mal estado, sin agua corriente y sin tanque lavador”. Ernesto Aréchiga explica
que la inspeccion a estas casas colectivas se realizé en 1918 cuando el sistema de
alcantarillado tenia 15 anos de haber sido inaugurado y disefiado por Roberto
Gayol, asi como el de aprovisionamiento de agua potable por Manuel Marroquin y
Rivera.®® Ahora bien, normalmente se hacia una extension de las viviendas a la calle

por no tener espacio en los interiores. Asi sucedia con las inquilinas de la calle del

83 De la Torre, “La Ciudad de México”, 2006, p. 15.

64 Berra, “La expansion”, 1982, p. 470.

85 “Telefonema que el comisario informa que inquilinos de la casa no. 117 de la calle del Naranjo se
quejan”, en AHCM, Ayuntamiento, Obras Publicas, Vol. 3963, exp. 61.

% “|_a vivienda del pobre”, El Universal, 15 de agosto de 1917, p. 10.

57 Ibid.

68 Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, pp. 16-17; “Saneamiento e higiene publica”, 2017, pp. 125y ss.
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Apartado, numero 136 (hoy Republica de Peru), quienes sacaban a secar la ropa
en las aceras porque no tenian ventilacion ni luz solar.5°

La falta de agua potable, alcantarillado y los espacios reducidos obligaban a
los inquilinos a salir a la calle no sélo a saciar la sed en las pulquerias, como lo
explica Piccato, sino también para llevar acabo las tareas del hogar como el lavado
y secado de ropa, aunque los habitantes creian que asi se esparcian los gérmenes
que provocaban enfermedades a los transeuntes.”® Era recurrente que los
trabajadores a diario se quejaran de sus condiciones de vida en los hogares. La
costurera Tomasa Gomez, quien vivia en la calle de Santa Teresa, numero 60,
demandaba, ante la mirada de los inspectores del trabajo, que su vivienda era muy
reducida, sin ventilacion y que ademas compartia techo con tres hermanas.”"

Los reglamentos que exigian que los cuartos estuvieran ventilados,
iluminados y “blanqueados”, asi como con un techo y piso firmes, no se cumplian a
cabalidad. Los habitantes encontraban la forma de manifestar su descontento por
la precariedad que a diario tenian que sortear. Los moradores, como vimos, eran
trabajadores quienes a diario se ganaban el sustento en medio de podredumbres,
hacinamiento y enfermedades. Las costureras, como Cristina Saucedo, quien
habitaba un cuarto en la calle de los Panaderos, numero 56, mencionaban que sus

piezas eran reducidas y por tanto incbmodas para desarrollar a diario sus labores.”

2.3 Los alquileres

Los pagos de alquileres de las vecindades eran accesibles a la economia de sus
habitantes, aunque eran distintos en cada caso y de acuerdo con las caracteristicas
de la vecindad. Los trabajadores podian conseguir alojamiento a precios que iban
de $12.00 a $15.00 pesos en rumbos aledafios a la colonia Guerrero. Aunque se
sabe, gracias a la huelga inquilinaria, que en 1917 se pagaban, por cuartos modicos
que servian de habitacion, entre $3.00 y $4.00 pesos al mes.”® Sin duda, entre las

89 AHSSA, Salubridad Publica, SDF, exp. 20.

70 Ipid; Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010.

"' “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento
del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 33-33v.

2 “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento
del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 98-98V; Aréchiga, “Entre el hogar”, 2020, p. 15.

3 “Es justificable el alza de los alquileres”, El Mundo, 1 de abril de 1922, pp. 1y 3.
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costureras habia diferencias importantes con el pago de alquileres, sobre todo en el
impacto de sus presupuestos familiares, situacion que se analizara mas adelante
en esta tesis. Por ahora, solo baste con mencionar los costos de alojamiento como

puede apreciarse en la tabla 1.

Costos de alquileres de costureraLA;:g;tres en la Ciudad de México, 1921
Nombre Oficio Direccién Alquiler
Ana Maria Ramos Costurera 32 del Apartado, 167, $10.00
interior 17
Isabel Diaz Costurera 22 de San Sebastian, $13.00
39, interior 9
Flora Méndez Costurera 32 de la Palma, 50, $6.00
interior 3
Manuel Franco Sastre 42 de Moctezuma, 96 $6.00
Aarén Hernandez Sastre 22 San Antonio $7.00
Tomatlan, 25
Guadalupe Chavez Sastre 42 Lerdo, 81, interior $10.00

24

FUENTE: elaboracion propia a partir de datos proporcionado por “Encuesta hecha para
saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 294,
exp. 15.

Como se puede notar hay pagos de alojamiento de sastres, los cuales se integran
s6lo como una muestra de trabajadores pertenecientes a la industria del vestido. En
esa medida, lo que me interesa destacar son los rangos de alquileres en viviendas
de vecindades donde se adaptaban talleres para desarrollar un oficio y ganarse la
vida. En algunos casos, los viejos edificios cercanos a la colonia Guerrero
conformaban parte de los rumbos laborales de la ciudad porque en ellos se
empleaba a un sinfin de mujeres para hacer “prendas de vestir”.

Al interior de las viviendas, las costureras se sentaban en el suelo “sobre
petates, hilvanando o pegando botones, iluminadas en su rincon por una bombilla
solitaria colgada del techo”.”* Tanto hombres como mujeres confeccionaban ropa a

diario en sus hogares y aunque estos elementos pueden abrir nuevas rutas de

4 Porter, Mujeres, 2008, p. 51.
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investigacion, por ahora solo refiero que lo hacian en lugares angostos, propiciando
en algunos casos falta de ventilacion y enfermedades contagiosas.

3. LOS TALLERES DOMESTICOS DE COSTURA

Los talleres domésticos eran pequenos espacios adaptados en las viviendas de las
costureras. Como ya mencioné, en la mayoria de las habitaciones habia problemas
de higiene, ventilacion y de servicios publicos como agua potable, electrificacion y
alcantarillado. Elementos necesarios para poder desarrollar una vida productiva
coémoda. El taller funcionaba como una escuela de ensefianza laboral y aprendizaje
de un oficio. El conocimiento podria trasmitirse de forma generacional en un periodo
largo que albergaba varias etapas: la aprendiz, la oficial y la maestria, donde se
adquiria la calificacion en el trabajo, entre otros factores, como se estudiara en el
siguiente capitulo.

La figura del taller ha sido definida, desde su acepcion medieval, como “el
hogar del artesano”. En los lugares de trabajo los artesanos comian, dormian,
criaban a sus hijos y los preparaban para la vida productiva. El taller, como
connotacion doméstica y familiar, “era de escala reducida, pues cada uno albergaba
como maximo unas pocas docenas de personas”, a comparacion de los instalados
en las fabricas modernas.” Hay registros de establecimiento de talleres modernos
en casas de modas y fabricas que empleaban a mas de 50 mujeres como
costureras, bordadoras, cortadoras, planchadoras y dobladoras. Las longitudes
eran mas amplias, aunque no era mucha la diferencia, salvo por las ventanas que
regularmente eran de dos piezas.”®

Si bien en los talleres donde confluia la vida hogarefia y laboral, se integraban
otros dos elementos como el familiar y social. Para autores como Richard Sennett
el taller luchaba constantemente por la estabilidad y supervivencia, incluso los

5 Sennett, El artesano, 2009, p. 72.

76 AGN, Departamento del Trabajo, caja 290; 292; 223; 289; 498 (1921). Lo peculiar de estos
espacios de trabajo es que albergaban tanto a hombres como a mujeres desempefiados en un
determinado oficio perteneciente a la industria textil: sastres, costureras, bordadoras, tejedoras,
planchadoras, etc. Las edades variaban y en sus interiores podia haber desde los mas
experimentados hasta nifios y, en su mayoria, confluian en un mismo lugar. Asimismo, utilizaban
herramientas de trabajo mas sofisticadas y modernas como las maquinas de coser Singer y otros
articulos. Esto marca una diferencia considerable porque en los talleres domésticos de las
vecindades el oficio se desarrollaba de manera manual, mas apegado a las técnicas artesanales.
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adaptados en los hogares. Sin embargo, en la época contemporanea hay varios
aspectos de los talleres en otros ambitos de trabajo: en los laboratorios cientificos,
en las empresas modernas y en las grandes industrias automotrices, donde se
reunen equipos especializados en lugares pequefios y con relaciones “cara a
cara”.’’

Ante todo, una definicidn que no deja lugar a cabos sueltos es aquella que
considera a los talleres como: “un espacio productivo en el que las personas tratan
las cuestiones de autoridad en relaciones cara a cara. [Esto] no sdélo atafie a quién
manda o a quién obedece en el trabajo, sino también a las habilidades como fuente
de legitimidad del mando o la dignidad de la obediencia”.”® Por ultimo, este espacio
laboral, funcional para las costureras de la Ciudad de México, mantiene, entre sus
funciones, las “relaciones con los mercados”, como las tiendas de ropa.

Asi, en los talleres un buen grupo de mujeres se ganaba el sustento diario
confeccionando prendas de vestir de manera manual utilizando como herramientas
de trabajo, hilos y agujas. En sus establecimientos, a pesar de que carecian de
electrificacion, se alumbraban con una vela de parafina la cual costeaban en sus
canastas basicas. En otros casos usaban petréleo para el uso de lamparas o carbén
para hacer combustion y obtener luz.

Los talleres domésticos de las costureras se encontraban en los rumbos de
trabajo que se identificaron en los primeros apartados. Se localizaban entre los
cuarteles mayores |, I, lll y IV de la Ciudad de México. Otros se ubicaban en zonas
aledanas a La Merced y sus alrededores, situadas al oriente del Z6calo capitalino
en el cuartel Il. En aquellos lugares de la ciudad a pesar de contar con varios
arrabales, se encontraba “todo el comercio principal [como] droguerias, casas de

modas, cristalerias, boneterias, mercerias”,”® como puede apreciarse en el mapa 1.

7 Sennett, El artesano, 2009, p. 73.

78 |pid. En los talleres se hacen valer las habilidades de los artesanos como derechos de mando y
obediencia por parte de los aprendices, no sin antes entrar en un proceso de asimilaciéon y
aprendizaje del maestro para dignificar el mando. Por tanto, en el proceso de trabajo artesanal debe
existir una figura de asegure la formacion y “establezca patrones”. En los talleres “las desigualdades
de habilidad y experiencia se convierten en un asunto de relaciones personales”.

" Valencia, La Merced, 1965, p. 79.
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MAPA 1
Talleres de costura y tiendas de ropa en la Ciudad de México (1921)
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Los talleres domésticos, marcados en color naranja, estaban distribuidos en los
alrededores de las tiendas comerciales y de ropa que empleaban a las costureras.
Lo esencial de esta proyeccion en el espacio urbano es que los lugares de
confeccion se localizaban a 300 metros a la redonda de las tiendas de ropa, las
cuales se localizaban en una zona de influencia comercial marcada con circulos
azules, donde se habia consolidado la industria del vestido.

En el cuartel lll, que se “se extendia de la Plaza Mayor hasta las garitas de
La Candelaria y La Viga”,'® habia mas talleres de costura representando un 37%
de la muestra total registrada por el Departamento del Trabajo (véase tabla 2).'°
Esta cifra es considerable, aunque en menor proporcion, en comparacion con el
25% de los lugares localizados en el cuartel I. En aquellos rumbos “se encontraban
algunas de las principales calles, como Plateros o Tacuba, [...] al tiempo los linderos
de este cuartel se extendian al norte mas alla del Convento de Santo Domingo por
los parajes insalubres y poco poblados de La Vifia y La Lagunilla”,"" como se puede
apreciar en la grafica 1.

Talleres de costura domésticos en T:thﬁ:rteles de la Ciudad de México, 1921
Cuartel Mayor Talleres domésticos Porcentajes

1] 10 37%

I 7 25%

v 5 18.5%

\Y 4 14.8%

Vil 1 3.7%
Total 100

*Muestra representativa del registro total de 58 costureras
FUENTE: “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15.

199 Gayon, 1848: una ciudad, 2013.

"0 Cabe aclarar que los porcentajes corresponden sélo a una muestra del total de los 58 casos de
costureras registrados en las encuestas del costo de vida obrera elaboradas por los inspectores del
Departamento del Trabajo en 1921.

""" Gayon, 1848: una ciudad, 2013
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Algunas referencias urbanas aledafas a los talleres eran la Plaza de
Santiago Tlatelolco, Cocheras (hoy Republica de Colombia), Donceles y colonias
como Diaz de Ledn y La Bolsa, al norte de la ciudad. Cerca de estos rumbos vivian
algunas costureras como Catarina Ramos, quien tenia su taller en la 92 de Jesus
Carranza, numero 111 y se dedicaba a empuntar rebozos. A pesar de que no
especificaba el lugar donde se encontraba la tienda para la que se empleaba,
informo6 que se trataba de una rebocera afamada cuyo duefio del establecimiento

era José Jiménez.11?

GRAFICA 1
Talleres domésticos de costura localizados en 1921

Cuartel 1 Cuartel 2 Cuartel 3 Cuartel 4 Cuartel 5 Cuartel 6 Cuartel 7 Cuartel 8

12

10

()

N

N
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FUENTE: elaboracion propia con base en datos de Encuesta hecha para saber el costo de
vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15.

Otra de las costureras fue Rita Rodriguez, quien confeccionaba pantalones de
obrero y valencianas, en la calle de las Moras numero 75. Esta mujer entregaba la
produccion a la tienda “El Progreso”, la cual se ubicaba en la 5% de Santo Domingo
sin numero.’3 A diario recorria sus rumbos comerciales en puntos aledarios al

primer cuadro de la ciudad, transitaba por calles sucias y barrios insalubres en

"2 “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento
del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 25 y 25v.
"3 Ibid, fs. 108-108v.
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medio del hacinamiento y enfermedades contagiosas. De acuerdo con los indices
de mortandad del Consejo Superior de Salubridad de 1904, los cuarteles mayores
I, Il, lly V eran los que tenian severos problemas de higiene.''* Empero, esto no
contradice el hecho de que constituyeran un rumbo comercial a partir de puestos

callejeros, mercados, vendimias, algunos servicios y una variedad de oficios.

3.1 Los talleres por el rumbo comercial
Gran parte de los talleres domésticos estaban en funcidn de actividades econdmicas
y sociales consolidadas en los rumbos “del comercio de telas, ropa, accesorios y
‘novedades de la Ciudad de México, donde para entonces predominaban los
cajones de ropa y los almacenes especializados”.'"> En las zonas céntricas de la
ciudad, como puede apreciarse en el mapa 1, se escuchaban los gritos y pregones
de los vendedores ambulantes. La vida laboral transcurria entre los “toques de
tambores, chirimias, matracas, guitarras [...] talabarteros, tejedores de alambre
para hacer fotografias y zapateros remendones”.'"®

A ellos se sumaban un sinfin de vendedores de diversos articulos y
alimentos, como los comerciantes de bateas, jicaras, loza, rebozos, nieves, dulces,
aguas frescas, buiuelos y “alfajores de coco”. En los lugares mas alejados del
Zocalo era frecuente encontrarse con bebedores de aguardiente, los cuales se
curaban la resaca que producia el alcohol con “cabezas de cordero asadas que sus
distribuidores anunciaban con el repetido grito de jcabezas calientes! [y] este
altisonante pregon se alternaba con el de aquellos que ofrecian queso fresco”.""”

Como puede notarse en el mapa los talleres de costura domésticos que
proliferaron en el Cuartel Mayor Ill se localizaban en una zona que tenia a sus
alrededores puntos comerciales bien articulados porque los tranvias recorrian
plazas publicas como las de Garibaldi y Comonfort. Las trabajadoras de la aguja
podian transitar por aquellos rumbos de trabajo para ir a las tiendas de ropa y

114 Barbosa, El trabajo, 2008, p. 110, nota 31.

15 Sanchez, “La publicidad”, 2020, p. 1599.

116 De la Torre, “La ciudad de México”, 2006, p. 30.
"7 Ibid.
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también, si la jornada laboral lo permitia, para pasearse los fines de semana por
lugares como el Zocalo, la Alameda y mas hacia el norte, por Tlatelolco.

Como bien puede apreciarse en el mapa 1 el cuartel mayor donde habia mas
talleres de costura confluia con puntos urbanos que representaban el bastion
comercial de otros cuarteles de la Ciudad de México. Entre estos destacan el
mercado de Mixcalco, el propio Zécalo, La Bolsa, mas hacia el oriente La Merced,
San Pablo y Nezahualcéyotl. Zonas donde confluian trabajadores como panaderos
y otros oficios. Asimismo, en la prensa de la época se solicitaba frecuentemente a
un sinfin de costureras para emplearse en casas comerciales o talleres en el centro
de la ciudad.

Las costureras eran requeridas para realizar varias actividades como la
confeccion de ropa militar, fina y corriente. También eran concurridas las que
elaboraban sombreros de fieltro y paja, camisas, ropa de dril y mezclilla. Como
veremos en el siguiente capitulo, las costureras tenian un alto conocimiento de su
oficio porque podian trabajar con cualquier tipo de telas y prendas, incluidas las de
sastre. Entre las direcciones del centro de la ciudad mas recurrentes destacan las
calles de 5 de mayo, Tacuba, Chopo, Revillagigedo, Capuchinas, Francisco I.
Madero, 5 de febrero, Republica del Salvador y otras.™8

3.2 Los recorridos a las tiendas
Cuando la produccion por encargo estaba lista las costureras salian a temprana
hora de sus talleres para llegar a las tiendas de ropa y hacer las entregas. La
costurera Genoveva Sosa, quien tenia su taller en la 32 de las Delicias, interior 60,
se dedicaba a elaborar pantalones para la tienda “El Siglo”, ubicada en la calle de
Monte de Piedad, numero 5. La trabajadora tenia dos opciones para llegar a su
destino, usar el tranvia, lo cual implicaba un costo, o bien, caminar varias cuadras.
De a cuerdo con la informacién proporcionada por la encuesta de 1921 una eleccién
usual era seguir a pie.

En los cuestionarios solo se remiten los costos de alimentos, alojamiento,

vestido y combustible. Sin embargo, el transporte no era utilizado porque era un

118 \Véase El Democrata, 1917 y El Universal, 1924.
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gasto que se veria reflejado en el presupuesto y mermaria el consumo de los otros
factores. Incluso a pesar de que era un medio muy solicitado por el bajo costo ya
que “los tranvias eran lo suficientemente baratos como para que los usaran los
trabajadores diariamente y para que los pobladores mas pobres de la ciudad los
pudieran usar de manera ocasional”.'"®

Los precios oscilaban entre tres y 9.5 centavos, segun los datos
proporcionados por las oficinas de gobierno y la Compafia de Tranvias de
México.'?® Si se observa detalladamente el mapa 1 se puede apreciar que los
tranvias recorrian practicamente toda la ciudad. Una ruta iba de oriente a poniente,
con punto de salida en la Penitenciaria, pasaba por Mixcalco, el Eje Central, la
Alameda y llegaba a Buenavista. La traza de las vias atravesaba el rio del
Consulado y pasaba por Santa Maria la Ribera. Otra ruta era la que corria de norte
a sur pasando por el Eje Central, Tlatelolco, Comonfort, Garibaldi, cruzaba por el
Palacio de Bellas Artes, seguia por la colonia Doctores y llegaba hasta Coyoacan.

En estas coordenadas de la Ciudad de México, particularmente en los
rumbos céntricos, se localizaban los talleres de costura. Un punto medio era el
Zocalo capitalino y la Alameda, ubicaciones neuralgicas de la vida laboral y
comercial de la capital. A pesar de que las costureras no refirieran los gastos en
tranvias era posible que los utilizaran, sobre todo aquellas mujeres que tenian sus
lugares de trabajo al oriente de la ciudad y debian entregar la ropa en una tienda
del centro. Adoracion Vergara, por ejemplo, tenia su taller en la 32 de Lecumberri,
numero 35 y elaboraba trajes de marinero para “El Traje Azul”, ubicado en Tacuba,
72.

Quiza su opcidn era seguir la misma ruta del tranvia que la llevaba al centro
de la ciudad caminando, aunque esto implicara la perdida de ganancia por el uso
del tiempo dedicado al transporte y no en la produccion. Este al no ser retribuido
debia utilizarse estratégicamente. No obstante, era posible que abordara el tranvia
como lo hacian otros artesanos y comerciantes de la época ya que “constituia un

9 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 50.
120 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 114 y Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 50.
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espacio publico en donde todos convivian forzosamente”.'?' Remedios Vena, la
costurera que Angel de Campo inmortalizé en La Rumba, “viajaba a su trabajo—la
casa de modas de madame Gogol— en el tranvia, escenario de su vida romantica”,
para insertarse en una tienda de ropa con estilo parisino y sofiar, entre otras cosas,

con el ascenso social y salir del arrabal donde vivia.'??

4. LAS TIENDAS DE ROPA
Como es conocido durante el porfiriato tardio se llevaron a cabo varios proyectos
que implicaban la modernizacién y embellecimiento de la Ciudad de México. La
intencion de construir al estilo mexicano la belle epoque francesa no era una
realidad ajena al gobierno de Diaz. En areas del centro aledanas al Zdécalo
capitalino, se invirti6 en la construcciéon de grandes tiendas departamentales “al
estilo parisino” para civilizar y sacar del atraso a la capital.'?® El papel residencial
dio paso a uno comercial sin que se vivieran cambios exabruptos entre las élites.
Asi, desde principios del siglo XX, existia un gran numero de casas
comerciales y establecimientos dedicados a vender ropa en puntos cercanos a La
Merced y “en la calle contigua de la Monterilla —hoy avenida 20 de noviembre—
donde se ubicaba la gran mayoria de cajones de ropa (almacenes de confecciones)
que en ese momento habia en México”.'** En el embellecimiento de las calles
céntricas de la capital mexicana habia tiendas departamentales como el Centro

Mercantil y El Palacio de Hierro, junto con otras “casas de menor tamafo, que

121 |_eidenberger, La Historia viaja en tranvia, 2011. Las lineas de tranvia desde finales del siglo XIX
hasta las primeras décadas del siglo XX posibilitaban los accesos a las redes de comercio y consumo
de varios sectores sociales. Este transporte, ademas de transportar mercancias, era primordial entre
trabajadores, “jornaleros y las emergentes clases medias, convirtiéndose un factor esencial de la
economia urbana”. Véase Goémez, “Los tranvias”, [s/d], p. 3.

22 De Campo, La rumba, 2013; Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 51. La costurera
Genoveva Sosa tenia su taller en la 32 de las Delicias, interior 60 y se dedicaba a confeccionar
pantalones para la tienda “El Siglo”, ubicada en la calle de Monte de Piedad, 5. Esta trabajadora
caminaba alrededor de 5 cuadras para llegar a su destino. Pasaba por las Delicias y Salto del Agua
hasta llegar a los linderos del Zécalo capitalino. Ver: “Encuesta”, 1921, fs. 15-15v. Las costureras,
ademas de tener sus lugares de trabajo en rumbos de comercio activos, debian pagar las licencias
de establecimiento de sus talleres, lo cual era sindbnimo de acoso de los inspectores cobradores.
Debian pagar las contribuciones impuestas, las cuales no superaban los $10.00 pesos y aclarar que
se dedicaba a la confeccién Unicamente para su sostenimiento. Ver: AHCM, Ayuntamiento, vol. 2404,
exp. 2.

123 Davies, “El rumbo”, 2005, p. 240.

124 Valencia, La Merced, 1965, p. 71; Sanchez, “Detras del mostrador”, 2020, p. 3.
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contribuyeron no solo al embellecimiento del paisaje urbano de la ciudad de México,
sino que paulatinamente fueron transformando la actividad del consumo en un
tramite a una actividad ociosa y placentera”.'?

El deseo y el lujo que ofrecian las tiendas de ropa no estaban reservados
para toda la poblacién. Detras de los aparadores quedaban paralizadas las
costureras como mariposas deslumbradas ante la luz, tal como el cronista Joao Do
Rio describi6 a las trabajadoras brasilefias pobres en Las mariposas del lujo:

Ellas, jpobres!, todos los dias pasan a esa hora indecisa y parecen siempre
pajaros asustados, atontados por el lujo, embriagados de tanto mirar. ;Qué
les destina la vida en su misterio la Vida cruel? Trabajo, trabajo, y perdicion,
que es la mas leve de las hipdtesis, o la tuberculosis o el abatimiento entre
una bandada de hijos. Esa calle no las conocera jamas. Ese lujo sera siempre
su quimera. Son mujeres. Recogen las migajas de la feria. Son las anénimas,
las fulanitas del gozo que nunca gozan [...] la calle no sdlo les presenta el
amor, la seduccion, el desvio...les presenta el lujo. Y cada vidriera es la
hipnosis y cada rayon de modas es el foco en torno al cual revolotean con
ansiedad las pobres mariposas.'

Esta I6gica de contrastes sociales basados en el lujo y los aparadores se reproducia
en otras latitudes de América Latina. Asi, Arnold Bauer analiz6 las formas de
consumo que trajo consigo el proceso de industrializacion posterior a las
independencias latinoamericanas. La politica de desarrollo exportador entre 1870 y
1920 no se opuso al crecimiento local de manufacturas; por el contrario, las
ganancias por la exportacién a menudo lo hicieron posible. En el primer liberalismo
“algunos consumidores [...] elegian bienes no sélo en casas de importacion, sino
también en tiendas que vendian productos de talleres y fabricas locales”.'?” Con la
apertura de mercados internos que propiciaron las vias férreas se modificd la
geografia de la produccion.

En este proceso las tejedoras e hilanderas seguian fabricando tela de lana
para uso local. Las telas baratas se elaboraban en talleres domésticos “mientras
que un puifado de familias acaudaladas ‘seguian dependiendo de costureras vy

125 Sanchez, “Novedad”, 2017, p. 31.
126 Do Rio, Las mariposas del lujo, 1908 (traduccién inédita de Pablo Rocca).
127 Bauer, Somos lo que compramos, 2002, pp. 190 y 191.
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sastres para disponer de trajes y vestidos”.'?® Los bienes extranjeros representaban
la modernidad debido a su asociacion con Europa y se contratastaba la
modernizacidén con las practicas locales. Los mejores sastres y modistas pusieron
las modas inglesa y francesa al alcance de la elites propiciando el consumo de ropa
en la vida de aquellas personas.'?®

En la Ciudad de México, por su parte, resaltaban los negocios de las telas y
la ropa como ya se menciond. En los rumbos aledafios al Zocalo capitalino se
podian encontrar multiples tiendas de ropa que comerciaban desde sombrererias
hasta camiserias.'®® Esto daba cuenta de que tanto los pequefios establecimientos
como los grandes almacenes se estratificaban de acuerdo con el tipo de prendas
que ofrecian a la clientela. La especializacion en la vestimenta era una de sus
caracteristicas, de ahi que las costureras confeccionaran pantalones, faldas,
chalecos, ropa interior de caballero o simplemente realizaran guarniciones vy
empuntados de rebozos o faldas.

Las tiendas de ropa se localizaban en los cuarteles mayores Il y IV,
delimitadas al norte, por Tlatelolco y la plaza de Comonfort y al sur, por la Ciudadela
y algunas calles cercanas al Zocalo. También destacaban las calles de Francisco |I.
Madero, Monte de Piedad, 16 de septiembre, Republica de Chile, entre otras (véase
mapa 1). En estos lugares se ratifico “la importancia de la moda e indumentaria de
lujo, las calles de Monterilla, hoy 5 de febrero y de San Bernardo, hoy Venustiano
Carranza, agruparon la mayoria de los almacenes, tiendas departamentales vy
sombrererias de mas prestigio para la época”.'3

De acuerdo con la muestra de 58 costureras registradas en las encuestas de
1921, la gran mayoria confeccionaba ropa para las tiendas “La Elegante”, ubicada
en la calle de Francisco |. Madero, 18. El segundo lugar que recibia gran parte de
la produccion fue la tienda “El Siglo®, localizada en Monte de Piedad, 5.
Posteriormente, “El Progreso” y en seguida “El Palacio de Hierro” en las calles de

Republica de Chile y 5 de febrero, respectivamente (véase tabla 3). Con todo, no

128 Ipid., p. 199.

129 Ipid., p. 205.

130 Sanchez, “Novedad”, 2017, p. 39.
31 Ibid.
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eran las unicas tiendas que existian, sino que estas empleaban a alrededor de 16
costureras de las cifras totales, sin contar a las aprendizas que ayudaban en los
hogares. Uno de los factores que pudo haber influido en esta demanda de empleo
fue el ingreso, el cual superaba los $10.00 pesos semanales.

Principales tiendas para las que tr:l?aBjLa‘;::m las costureras domésticas, 1921

Tienda Direccién Porcentaje

La Elegante Francisco I. Madero, 23%

nuamero 18

El Siglo Monte de Piedad, numero 5 11.7%

La Moda Elegante Brasil, nimero 62 11.7%

El Progreso Republica de Chile 8.82%

El Palacio de Hierro 5 de febrero 5.88%

*Muestra de las tiendas mas concurridas
FUENTE: “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15

Las costureras que tenian los talleres adaptados en sus hogares se encargaban de
recibir la tela en bruto y entregar los productos terminados con los acabados
requeridos. Evidentemente los ingresos estaban regulados por los duefos
comerciales de las tiendas y las trabajadoras se hacian responsables de los dafios
y perdidas de las piezas de ropa, las que, desde luego, se descontaban de las
ganancias.%?

En las grandes tiendas de ropa como el Palacio de Hierro y el Puerto de
Liverpool la logica de trabajo era distinta. En estos establecimientos habia grandes
talleres de costura con todas las condiciones higiénicas y horarios fijos. Esto
significaba que los trabajadores se enfrentaran a un sistema de “control y vigilancia”,
por parte de las dependencias que regulaban la produccion.? Por ejemplo, el
Departamento del Trabajo remitia a inspectores para realizar visitas en estos

lugares y reportar lo que pasaba:

132 Tg| era el caso de la costurera Angela Valihache, quien trabajaba para “La Malvarosa”, ubicada
en la 22 de Victoria, 25. A esta costurera la obligaban a comprar las piezas defectuosas y como
confeccionaba pantalones, cada pieza valia por término medio $6.50 pesos. Ver: “Encuesta”, 1921,
fs. 14-14v.

133 Sanchez, “Novedad”, 2017, p. 72.
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Estan situados al sur de la capital, en la prolongacion de las calles de 5 de
febrero, ocupan una superficie de 20, 000 metros cuadrados, tienen 20 afios
de establecidos y emplean en sus labores 550 obreros de ambos sexos. Una
hermosa calle con arboles a los lados, que le da una bella perspectiva y que
corre de oriente a poniente, divide los talleres en dos blocks o sea en dos
grandes salones, con abundante luz, ventilacion y aireacion apropiadas;
encontrandose en el del sur, la fabricacién de la pasamaneria, tapizado de
muebles, tintoreria, sastreria, camiseria, ropa para sefioras planchado, corte,
etc. Anexos a este salén que alberga los departamentos expresados vy
aislados a este, se encuentran otros dos pequefios departamentos
independientes, la sombrereria y paragueria.'®*

Las grandes tiendas divididas en departamentos anunciaban las baratas y sus
precios fijos de los siguientes productos: “de telas de seda, de géneros de algoddn
finos, de confecciones, de modas, de pafios y casimires, de adornos y de
muebles”.'3® Recurrentemente, informaban al publico las novedades que exhibian
en sus aparadores como vestidos, trajes y otras prendas. Era normal encontrar
baratas donde se ofrecia a la clientela las ventajas de usar sus productos como
telas de lana, seda o fantasia y sus precios variaban de acuerdo con la cantidad
solicitada. Bien se podia obtener un metro de pana por $1.98 pesos, gabardina por
$6.15 pesos o terciopelo por 98 centavos.'36

Asimismo, se podian adquirir otros articulos suntuarios como polvos, jabones
y lociones, los cuales no superaban los $2.00 pesos. También se ofrecian sabanas
y colchas que iban de $1.95 a $5.48 pesos (colchas de hilaza egipcia de 2x160 cm).
Al respecto, la costurera Juana Garcia, quien tenia su taller de costura en la 92 de
San Jerénimo, interior 9, elaboraba sabanas de bramante para El Puerto de
Veracruz y por cada pieza le pagaban entre $2.00 y $2.50 pesos. El precio del
producto estaba por encima del ofertado en la tienda, aunque solo se podia
conseguir a precios médicos en temporadas de ofertas.'®”

134 AGN, Departamento del Trabajo, caja 472, exp. 12.

135 Sanchez, “Novedad”, 2017, p. 73.

136 “Nuestra gran barata”, El Universal, 1 de octubre de 1924, p. 8

37Ibid. “Encuesta”, 1921, fs. 27-27v. Cristina Sanchez menciona que “las listas de precios también
empezaron a hacerse populares en los avisos publicitarios; esta practica sobre todo fue ejecutada
por las tiendas mas grandes, las cuales apostaban por vender mucho a precios médicos”. Ver:
Sanchez, “La publicidad”, 2020, p. 1634.
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En la mayoria de los casos las tiendas de ropa ofrecian a su distinguida
clientela las prendas a precios mas altos de los pagados a las costureras. Para que
las trabajadoras pudieran tener un pago justo por determinadas piezas tenian que
someterse a largas jornadas de trabajo y asi poder igualar los precios al ver
reflejadas sus ganancias. Sin embargo, la mayoria combinaba las tareas del hogar
y las de la confeccion, situacion que hacia mas complejo el panorama, porque,
ademas, eran mujeres que mantenian hogares con varios integrantes de la familia,
o bien eran las representantes de los matrimonios fracturados por multiples factores,

entre ellos la fase armada, como veremos en capitulo siguiente.

CONSIDERACIONES FINALES

En este capitulo se estudiaron varios elementos que conformaron los rumbos de
trabajo de las costureras en la Ciudad de México. Por un lado, se ubicaron las zonas
comerciales que caracterizaron la ubicacion de los talleres domésticos. Gran parte
de estas referencias geograficas estuvieron en funcion de la vida econdmica, laboral
y social de estas mujeres, al igual que el resto de los sectores populares que
encontraron un lugar idoneo dentro de la capital para la existencia productiva y la
utilizacién de estrategias de subsistencia. Los puntos referentes fueron las plazas,
los bulevares, las estaciones de tranvia, las calles donde abundaba el comercio y
los grandes referentes urbanos como el Zocalo.

Por otro lado, las viviendas de las costureras que se convirtieron, a su vez,
en talleres carentes de toda medida higiénica. La gran mayoria se localizaba entre
la parte norte del centro de la ciudad y el oriente. En aquellas zonas, caracterizadas
por los observadores contemporaneos como las cunas del hampa, el crimen y las
enfermedades, proliferaron gran parte de las vecindades donde se alojaba la mano
de obra de la Ciudad de México, entre esta, el sector femenino representado en las
costureras. Las casas colectivas, a pesar de ser heterogéneas, tenian similitudes y
compartian algunos elementos basicos como los patios vistos como lugares de
sociabilidad, lavaderos compartidos, excusados en mal estado y otros objetos de
uso comun.

La falta de dotacion de servicios publicos como el agua potable, la
electrificacion y alcantarillado propiciaban varios factores que pueden ser
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entendidos desde el ambito social y econdmico. En primera instancia, el
hacinamiento y la precariedad presionaba a buena parte de los inquilinos a usar
otros espacios urbanos para socializar en las pulquerias, plazuelas, grandes
avenidas o calles céntricas. En segundo aspecto, el precio de los alojamientos daba
cuenta, con anticipacion, de las condiciones materiales en las que se encontraban
las viviendas, pues los costos mddicos no siempre eran sindnimo de confort y
comodidad en las moradas. Por el contrario, se constituian en una herradura de
tugurios.

Por ello, y por el transito entre las tiendas y los talleres, los rumbos de trabajo
de las costureras se caracterizaron por un principio de movilidad analoga a las
necesidades de vivienda, trabajo y vida econdmico-social, abordada desde el punto
de vista urbano, como se explicé a lo largo de este capitulo. Mas aun, con este
estudio se inaugura un analisis fino del trabajo femenino a través de la costura que
no se agota en las variables expuestas, sino que se abre a otros angulos de
observacion: el oficio de la costura y los niveles de vida de las trabajadoras del hilo
y la aguja, que se analizara en los siguientes capitulos.
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CAPITULO 2

ENTRE EL HILO Y LA AGUJA
EL OFICIO DE LA COSTURA

En el siguiente capitulo estudiaré el oficio de las costureras que—a diferencia de las
gue se empleaban en fabricas modernas con maquinas de coser—adaptaron en sus
pequenas habitaciones sus talleres para confeccionar ropa de forma manual. Asi,
una costurera era aquella trabajadora que tenia las habilidades para confeccionar
ropa de todo tipo a partir de un manejo prolijo de telas que iban desde las finas,
como la seda y los casimires, hasta las corrientes, como el algodon, la mezclilla y
otras.” A partir de esta definicion caracterizaré el oficio mediante de una serie de
variables siguiendo la “Encuesta para saber el costo de vida del obrero” elaborada
por inspectores del Departamento del Trabajo en 1921, de la cual se obtuvo una
muestra de 58 costureras.

Tomando en cuenta la informacion proporcionada por las costureras en cada
cuestionario, sistematicé, en cuatro componentes, las actividades que a diario
realizaban en sus hogares. El primero corresponde al sistema de aprendizaje. Si
bien hay registros de que desde finales del siglo XIX se establecieron centros de
ensefanza de los oficios, es necesario integrar otros espacios de instruccion como
los talleres. El segundo contempla la experiencia en la costura, particularmente se
toma en cuenta los afios dedicados a las labores que les aseguraron calificacion,
prestigio e independencia econdmica. El tercero da cuenta de la practica del oficio

y la produccion y, por ultimo, el sistema de trabajo.?

' De acuerdo con los diccionarios oficiales correspondientes a los afios 1917-1918, una costurera
era una mujer que tenia por oficio cortar y coser ropa blanca, incluida la de sastreria. Ver: Nuevo
Tesoro Lexicografico. Con respecto a los datos proporcionados por el censo de 1921, en lo
correspondiente a la industria del vestido, no aparecen empadronadas las costureras a diferencia de
las modistas, bordadoras y sastres. Véase Censo, 1921.

2 Cabe aclarar que las costureras, al trabajar a domicilio, estaban supeditadas a las regulaciones de
produccion y ganancias impuestas por los duenos de las tiendas comerciales para las que trabajaban
a destajo. Esta forma de trabajo, a diferencia de las reguladas con horarios y sueldos fijos,
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A diferencia de otras latitudes latinoamericanas, como la colombiana, donde
el oficio de costurera iba de la mano con el de modista, en la Ciudad de México
habia una diferencia sustancial. Esta radicaba en que las costureras no contaban
con un aparador, como el de las modistas, para mostrar la confeccién de vestidos
elegantes, siguiendo patrones de alta costura y moda.® Lo caracteristico de aquellas
trabajadoras y de las mexicanas es que ambas laboraban en espacios pequerios e
intimos. Ademas de elaborar piezas completas, “hacian arreglos en las prendas,
ajustaban vestidos, lograban que un remiendo dejara como nueva una prenda y
pudiera seguir usandose”.*

Las costureras de la Ciudad de México, ademas de obtener una calificacion
en el oficio de la costura, fueron jefas de hogar, lo cual se traduce en que se hicieron
cargo de la manutencion de sus grupos familiares y de los hogares fracturados a
causa de la fase armada que habia acontecido en el pais. Mas aun, llevaron acabo
la denominada “economia de subsistencia”, la cual puede entenderse como el
cumulo de actividades productivas realizadas por estas mujeres dentro de la
economia familiar, las cuales aseguraban el sustento diario dentro de los “ambitos
urbanos”.®

Bien es sabido que las mujeres en “las sociedades hispanoamericanas
desempefiaban un papel activo en la vida econdmica y social, y se ha establecido
que buen numero de ellas, sobre todo en los sectores populares, actuaba como

cabeza de familia”.® Si bien las costureras podian complementar el sustento del

caracterizo las labores estrictamente manuales de estas mujeres que se ganaban la vida mediante
un esquema laboral apegado al sistema artesanal.

3 Ana Lucia Mesa explica, para el caso de Medellin, que las modistas fueron las observadoras de la
produccion de la moda “expertas en ‘traducir’ y adaptar figurines. Sin embargo, a pesar de que ambas
respondieron a las exigencias de la clientela en la confeccion, las costureras estuvieron
permanentemente conectadas “con las acciones estrictamente artesanales y manuales”. Véase
Mesa, “Historia del oficio”, 2014, p. 163.

* Ibid. De acuerdo con la historiadora Diana Triana las costureras podian “reconstruir el lugar social”
de sus oficios en relacion con los artesanos, lo cual, no sélo las sacaba de la invisibilidad con
respecto a los sastres, sino que se distinguian socialmente como mujeres trabajadoras. Véase
Triana, “Entre artesanos”, 2012, pp. 14 y 15. También véase Porter, Mujeres, 2008.

5 Véase Barbosa, El trabajo, 2008, pp. 163.

6 Ibid. Pita y Mitidieri, “Trabajadoras”, 2019; Anddjar, et. al., Vivir, 2016; Queirolo, Mujeres, 2018;
Porter, “De obreras”, 2015.
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hogar debido a su trabajo, en la mayoria de los casos eran jefas de familia, tanto las
casadas como las solteras y aquellas en calidad de viudas. Asi, un sinfin de mujeres
subsistian con empleos diversos como las que preparaban alimentos, o las que
vendian articulos de merceria en las calles de la ciudad, o bien las que se dedicaban
a las labores de la confeccion en sus talleres pequefios. Lo que importa destacar,
de un proceso complejo de insercion femenina al mundo del trabajo, es que las
mujeres siguieron desempefiando un papel de “proveedoras en las familias
pobres”.”

Las costureras, ademas de ser jefas de familia, se convirtieron
paulatinamente en mujeres expertas en el mundo laborioso de la costura. En sus
talleres, los cuales siguieron operando analogamente a las fabricas modernas,
adquirieron la experiencia que les fue funcional en los codigos de identidad social
generados como un aspecto imprescindible en la cultura del trabajo. En tanto las
costureras vistas como grupo social bien definido se movieron en la urbe e hicieron
uso eficiente del tiempo de producciéon, fueron rompiendo, constantemente, “la
imagen de la mujer subordinada socialmente y caracterizada en relacién con sus
funciones y su lugar doméstico”.®

Asi, el siguiente capitulo esta estructurado en cinco apartados. En el primero
se contextualizara laboralmente el escenario de las costureras para observar en qué
condiciones se emplearon en la industria del vestido. Posteriormente, se
desarrollaran los componentes que, en su conjunto, caracterizan el oficio de la
costura. Estos son el sistema de aprendizaje, la experiencia junto con la figura de
jefas de hogar, enseguida la practica del oficio y, por ultimo, el sistema de trabajo
que da cuenta de los ingresos percibidos y las jornadas laborales.

1. EL ESCENARIO LABORAL

En el Congreso Constituyente que se celebro en 1917 en Querétaro se discutio la
reglamentacion del trabajo en términos de salarios, jornada laboral, derechos de
asociacion, huelgas, sindicatos y de obtencion de beneficios, en el cual se aprobd

" Barbosa, El trabajo, 2008, p. 163.
8 Triana, “Entre artesanos”, 2012, p. 44.
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el articulo 123 constitucional. Ante un panorama rispido de los sectores obreros con
los empresarios por la pugna de una normativa constitucional que apelara a favor
de los trabajadores, el primero de octubre de 1917 se aprobo la facultad del
ejecutivo para dictar las medidas necesarias para incautar las fabricas.®

El articulo 123 contenia treinta secciones con una serie de reglamentaciones
especificas. Entre ellas, se destaca el tema de los salarios minimos legales, la
educacion y las condiciones generales que posibilitaban la satisfaccion de las
necesidades de vida de los trabajadores. En las secciones 12 y 15 del articulo se
establecia que la vivienda debia ser obligatoria para los obreros, asi como las
prestaciones sanitarias necesarias. Se requeria que las empresas que contaran con
mas de 100 empleados les proporcionaran viviendas comodas y limpias a sus
empleados. Asimismo, se hacia responsable a los patrones de los accidentes y
enfermedades relacionadas con el trabajo.™

En esta normativa constitucional se establecia que el salario y la jornada
maxima de 8 horas se aplicaria tanto a hombres como a mujeres. Sin embargo,
Mathilde Rodriguez Cabo, quien fue una destacada luchadora por los derechos
politicos y sociales de las mujeres en la década de los veinte, explicaba que el
articulo 123 constitucional tenia deficiencias en términos practicos.’ A su juicio, las
mujeres que desempefaban mas trabajo que los hombres recibian la mitad y “hasta
la tercera parte del salario”.'? Este panorama desigual no sélo evidenciaba las
limitaciones del articulo 123, sino que ademas hacia visibles las desventajas
laborales de las mujeres que se fueron recrudeciendo posteriormente.

La legislacién sobre el trabajo emanada del articulo 123 de la Constitucion
no se aplic6 de manera homogénea a todos los trabajadores. Las mujeres se
enfrentaban a un mundo laboral que, pese a su gran diversidad de espacios, tanto
en la calle como en establecimientos, estaba relegado a bajos salarios, aun cuando

se dedicara a actividades de subsistencia. Las intervenciones de los inspectores del

9 Casanova, En el primer gobierno, t.6, 1980, p. 37.

0 Bortz, The Mexican, 2002, pp. 265-266.

""Sosenski, “En defensa”, 2009. Véase:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0185-33252010000100001 [fecha de
consulta 16 de junio de 2020]

12 Cruz, “Mathilde”, 2016, p. 54.
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Departamento del Trabajo, quienes trataban de regular la vida productiva,
representaron las incursiones analogas a la normativa constitucional que hacia
hincapié en el discurso econdmico y social de la mano de obra.

El Departamento del Trabajo, desde que fue creado bajo el mandato del
presidente Francisco |. Madero, tuvo la facultad de incursionar en lugares de trabajo
como una instancia intermedia en los conflictos contenciosos. '* Esta instancia
gubernamental trataba de fomentar el empleo en el pais para beneficio de los
trabajadores. Ademas, podia intervenir de manera directa en las querellas entre los
duefios de las fabricas y sus empleados y, por afiadidura, era el comisionado de
recabar toda la informacién requerida sobre el rubro al interior de la republica.'

Por otro lado, en la década de los veinte destacé el papel de las
confederaciones politico-laborales que Alvaro Obregén impulsé para mantener una
fuerza obrera aliada a su gobierno. Entre ellas sobresalié la Confederacién Regional
Obrera Mexicana (CROM) que tuvo como lider a Celestino Gasca, quien seria
gobernador de la Ciudad de Meéxico durante la época. El objetivo de esta
confederacion era controlar a los sectores de trabajadores que no se ajustaran al
ideal obregonista de mantener alianzas con el gobierno posrevolucionario para
generar consensos politicos con las bases obreras y campesinas del pais.'®

En la década de 1920 los trabajadores dedicados a la industria representaban
un peso débil en relacibn con los trabajadores agricolas. La poblacion
econdmicamente activa (PEA) que representaba el 71.43%, se dedicaba al sector
primario,'® en tanto que el 11.49% trabajaba en actividades industriales y el 9.30%

se empleaba en el sector terciario.!” Cabe resaltar que no todos los trabajadores

3 Gomez-Galvarriato, Industria, 2016.

4 Ramos, Industrializacion, 2004, p. 306.

'S Algunas de las obras clasicas sobre la relacion entre obreros y el gobierno posrevolucionario son
las siguientes: Tamayo, En el interinato, 1987; Araiza, Historia, t. IV, 1975; Carr, El movimiento
obrero, t.1, 1978; Casanova, La clase, v. 7, 1989; De la Pefia, “De la revolucién”, t. 4, 1989, y
Gonzalez, Un siglo, 2009.

'8 Por sector primario se entienden las actividades productivas de extraccion de materias primas,
ganaderia, agricultura, mineria y apicultura.

7 Las cifras provienen de Tamayo, En el interinato, 1987, p. 196. Las actividades industriales a las
que se refiere Jaime Tamayo comprenden “la industria del petréleo, industria extractiva de
transformacion, construccion, generacion y distribucion de energia eléctrica”. Véanse también los
datos que ofrece Cruz, “Mathilde Rodriguez Cabo”, 2016, pp. 37 y 41. Cabe aclarar que el sector
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eran obreros industriales consolidados. Por el contrario, “muchos de ellos aun tenian
un pasado campesino muy reciente que actuaba todavia sobre su comportamiento
o0 eran artesanos en proceso de integracién a la actividad fabril.”8

En la década de los veinte uno de los aspectos que mas afecté en las
condiciones laborales fue la seguridad de la mano de obra. Con el objetivo de evitar
accidentes en los lugares de produccion, en 1921 el Departamento del Trabajo se
propuso seguir con la practica de supervision y vigilancia. De 7 036 accidentes
registrados en 1920, se disminuyeron a 5 069 en 1921, “de los cuales soélo 203
provocaron la muerte de los trabajadores”™.’ Los informes no soélo estaban
enfocados en detectar los peligros a los que se enfrentaban los trabajadores, sino
que, ademas, registraban las condiciones higiénicas de los obreros, la jornada
laboral, los salarios y el costo de vida.

Por estas razones, y otras que veremos en el préximo capitulo, es que los
inspectores justificaron las intervenciones en los lugares de produccion. Estos iban
desde los pequeiios puestos comerciales en las calles hasta los talleres modernos
y fabricas. ElI Departamento del Trabajo al conformarse como un “cuerpo de
vigilancia”, se interesaba en las “condiciones que prevalecen junto a las

necesidades del elemento trabajador”.?°

1.1 La demografia del trabajo

En 1921, la republica mexicana contaba con una poblacién masculina de 7 003 785,
los cuales constituian un 48.85% a diferencia de las 7 330 995 mujeres, que
representaban un 51.14%, de la poblacién total.?! Estas cifras son interesantes
porque ayudan a proyectar la inserciéon femenina al mundo del trabajo haciendo
énfasis en el descenso de habitantes varones. Esto no rechaza el hecho de que la

disminucién de hombres se haya debido a la guerra civil y al menor “numero de

terciario incluye las actividades que no implican las producciones de bienes materiales, sino que se
concentra en los servicios.

'8 Tamayo, En el interinato, 1987, p. 196.

% Ibid., pp. 196 y 197.

20 Garza, Estudio, 1922, p. 7; Ramos, Industrializacion, 2004, pp. 306-307.

21 Censo, 1921; Quinto Censo, 1930, p. 33.
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nacimientos por la separacion de las parejas, la migracion a Estados Unidos y la
mortandad por la influenza espafola” (véase tabla 4).22

Censo poblacional de habitantes de I:Arzgl;?lslica mexicana y Distrito Federal, 1921
Ao Entidad Hombres Mujeres Total
federativa
republica 7 003 785 7 330 995 14 334 780
1921 mexicana (48.85%) (51.14%) (100%)
Distrito Federal 409 738 496 325 906 063
(45.2%) (54.7%) (100%)

FUENTE: elaboracioén propia a partir del Censo, 1921; Quinto Censo, 1930, pp. 33y 41.

El recurso de las cifras poblacionales permite ubicar el impacto demografico sobre
el cual las mujeres se perfilaron como mano de obra activa en la Ciudad de México,
a pesar de que hubo una “disminucion en el numero de trabajadoras como
porcentaje del total de la mano de obra industrial”’.?®> Ahora bien, cabe mencionar
que el censo poblacional de 1921 ha tenido cierto sesgo con respecto a los datos
que arroja, sin embargo, sirve como impulso para abrir otras rutas de investigacion.
Con todo, en lo que concierne a la industria del vestido, 801 mujeres se dedicaban
al oficio de sombrereras, 70 563 modistas, 958 bordadoras y 478 sastres.

Estas diferencias son considerables con respecto a las cifras de los hombres
pertenecientes a las industrias de la indumentaria y el tocador, salvo el gran numero
de sastres registrados (17 525). A pesar de ello, las mujeres eran mayoria en aquel
giro comercial, aunado al servicio domeéstico, cocineras, amas de llaves, porteras y
otros oficios.?* Ya he mencionado que conforme la Ciudad de México fue generando
mas oportunidades de empleo para las mujeres estas lograron dedicarse a oficios
como la costura o enrollados de tabacos. Las fabricas y los talleres adaptados en
viviendas del centro de la ciudad albergaba a un buen numero de mano de obra

femenina.

22 Bayardo, “Historia del consumo”, 2013, p. 27.
2 Porter, Mujeres, 2008, p. 52.
24 Censo, 1921.
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Paralelamente, la industrias de la seda y tejidos de punto también fueron
grandes atractivos para las mujeres que se insertaban en la produccion fabril en la
Ciudad de México. Entre 1890 y 1910 en las fabricas de tejidos empleaban a mas
de 200 y 800 trabajadoras, como los comercios de Hipodlito Chambén y La
Perfeccionada, ubicada en la colonia Obrera. La expansién de la industria de la
ropa, desde finales del siglo XIX, estuvo vinculada con los contratos exclusivos que
ofrecia el gobierno porfirista para la produccion de uniformes militares. Con la
propagacion de los cuerpos policiacos y del ejército se aumenté la manufactura de
ropa en serie y no sobre medida. El contratista que a la postre se convirtié en duefio
de una de las fabricas mas grades de ropa, como La Sinaloense, fue Ricardo Otero.
Esto se debio, en buena medida, por la produccion de ropa civil y uniformes

militares.?®

2. EDUCAR PARA TRABAJAR
La instrucciéon de hombres y mujeres para el mundo laboral no fue caracteristico de
los siglos XIX'y XX como se ha creido. Instruir a la poblacion para el trabajo no fue
una idea que se concibiera durante el porfiriato tardio. Por el contrario, desde
principios del siglo decimondnico “la educacién de los sectores populares fue
importante para inculcar en ellos conocimientos elementales que fueran
acompanados de valores éticos que los prepararan como ciudadanos respetuosos
y civilizados”.?® Esta idea se mantuvo y fue una constante en las centurias siguientes
de tal modo que la educacion fue una herramienta utilizada por los gobiernos en
turno para legitimar un proyecto de nacion y encauzar a la poblacién a determinados
fines, por ejemplo, el civilizatorio.

Asi, desde mediados del siglo XIX la educacién basica de los nifios era
fundamental porque mediante la instruccién elemental se formaban actores sociales
funcionales para el Estado. El aprendizaje no solo implicaba la demanda de una

actitud activa en las clases sino también “tener una voluntad que podia ser

25 pPorter, Mujeres, 2008, pp. 65-66.
26 | dpez, “Aprendiendo a trabajar”, 2019, p. 23.
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moldeada en funcién de los habitos necesarios para llevar una vida civilizada”.?” La
nueva ciencia pedagodgica implementada en el porfiriato consideraba la formacién
de los nifios “como un recurso nacional, que era importante cuidar y atender, pues
se trataba de la futura fuerza laboral del pais”.?

Ante el proyecto porfiriano de consolidar una nacion civilizada y moderna,
‘los niflos estaban llamados a sustentar este modelo cuando se convirtieron en
ciudadanos responsables y en trabajadores, por lo cual se puso gran atencion a su
educacion y se les tratd de encauzar hacia dichos roles”.?° Después de la fase
armada, la educacién primaria no se quedd estatica en la ciudad donde habia una
gran demanda, sino que logroé extenderse a las zonas rurales a través de las
llamadas escuelas rudimentales.

A partir de la normatividad de estas escuelas se cumplia con el anhelo
porfirista de federalizar la ensefianza primaria. No obstante, tanto la Secretaria de
Instruccion Primaria como las escuelas rudimentales se convirtieron “en arena
politica y los planteles de la capital en rehenes”, utilizados como escenario de
combate en las nuevas disposiciones. Entre las criticas se decia que la ciudad se
habia cubierto con maestros improvisados, “desechos de todos los gremios,
estudiantes destripados, comerciantes quebrados, costureras y militares
retirados”.*°

Por otro lado, lo que era un hecho para el gobierno porfiriano es que la
adquisicion de conocimientos basicos con respecto al trabajo posibilitaba la
formacion de hombres y mujeres honestos, “asi como ciudadanos aptos para
involucrarse en el desarrollo y progreso de la nacion”.3" Ante este panorama se cre6
la Escuela Nacional de Artes y Oficios (ENAO), tanto para hombres como para
mujeres. Durante el ultimo tercio del siglo XIX el gobierno busca reiniciar el proyecto
de educacion para el trabajo que habia comenzado bajo el gobierno de Antonio

27 Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p. 73.

28 Ibid.

29 Bailén, “La Escuela Correccional”, 2012, p. 138. Con respecto a la formacién de nifios trabajadores,
sanos y civilizados véanse: Sosenski, Nifios en accion, 2010; Alcubierre, Ciudadanos del futuro,
2010; Teitelbaum, Entre el control, 2008.

30 Chaoul, Entre la esperanza, 2014, pp. 162-166.

31 Lopez, “Aprendiendo a trabajar”, 2019, p. 23.
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Lépez de Santa Anna con la Escuela Industrial de Artes y Oficios donde se impartian
conocimientos de carpinteria, herreria, zapateria y sastreria, quedando excluidas
las mujeres.

No fue sino hasta 1891 cuando se comenzé a instruir el oficio de la costura
en las escuelas nocturnas.®? Ademas, en la Beneficencia y Hospicio de Pobres las
nifias aprendian oficios que “con base en las divisiones laborales por género, fueran
aptas para la mujer como las labores de la aguja, (bordado en blanco, bordados de
fantasia, tejidos de bolillo y blandas espafolas)’. Posteriormente, con la
instauracion de la Escuela Nacional de Artes y Oficios para Mujeres (ENAOM) se
planted la necesidad de “educar a las alumnas para convertirlas en buenas esposas
y madres [...] asi como para otorgarles las habilidades necesarias para ganarse la
vida de forma honrada”.33

Existian varios filtros para el ingreso de las mujeres a la Escuela de Artes y
Oficios. Por ejemplo, solo podian inscribirse las mayores de 13 y menores de 30
afnos, las aspirantes debian haber terminado la educacion elemental y comprobar
conocimientos de costura. No obstante, la educacion no era para todas las mujeres
de la sociedad ya que solo podian asistir las hijas de las familias que tuvieran
empleo y asi poder solventar los gastos en educacion. Lo que se buscaba con el
ingreso a la Escuela era “evitar que se dedicaran a trabajos distintos a los de las
obreras industriales”.3*

En la medida en que las inscripciones eran irregulares y habia deserciones
se modificaron los filtros de insercién. Ademas de que se requerian conocimientos
basicos de lectura y escritura, se solicitaba saber aritmética para poder ingresar a
los talleres de teneduria o “las labores de la aguja”. Asi, los objetivos de los
directivos se ampliaban porque no sélo se debian ensenar los oficios de bordados,
trabajos en cera, encuadernacion, entre otros, sino que se establecieran tareas

especificas para las mujeres. Por ejemplo, ademas del taller de costura se

32 Ibid., pp. 25y 30.

33 Ibid., pp. 35 y 44. Para un estudio sobre la ensefianza destinada al trabajo y las Escuelas de Artes
y Oficios véase: Bailén, “La Escuela Correccional”, 2012; Ortega, “La ensefianza técnica”, 2008;
Lorenzo, “El Estado como benefactor”, 2008; Vega y Ortega, “La historia natural”, 2012; Eguiarte,
Hacer ciudadanos, 1989.

34 Lopez, “Aprendiendo a trabajar”, 2019, p. 85.
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incluyeron talleres de modas y bordados, pasamaneria, tapiceria, tejidos de punto,
labores decorativas y otros.

Este cambio en el programa educativo de la Escuela de Artes y Oficios se
debid, en buena medida, a que se estableciera el sistema de semi-internado y se
otorgaran becas a las mujeres pobres que no podian pagar las inscripciones.
Ademas de que debian justificar por medio de una carta que no tenian los recursos
suficientes y que venian de familias numerosas, tenian acceso a alimentos gratuitos
por la mafana y al medio dia.3®

A pesar de que las mujeres que podian ingresar a la Escuela de Artes y
Oficios tenian facilidades por medio de las becas y reparticiéon de alimentos, este
modo de instruccion seguia siendo excluyente de aquellas mujeres que no sabian
leer o escribir y mucho menos que no tenian conocimientos de aritmética. Al
respecto, vale la pena preguntarse por aquellas trabajadoras que aprendian el oficio
de la costura fuera de las aulas por medio de mecanismos de ensefanza familiares,
donde desde edades tempranas se convertian en pequefas costureritas.

Ahora bien, ya para el siglo XX, la ensefianza del trabajo a las mujeres seguia
ofertandose entre la poblacion. Los planteles populares, explica Maria Eugenia
Chaoul, “se proponian dar a cada educando los elementos indispensables para
saber vivir, por lo que la ensefianza tendria que procurar ser esencialmente
practica”. Las materias impartidas, ademas de historia, geografia y aritmética, entre
otras, eran ejercicios militares para nifios y costura para nifias.® Para la poblacion
gue no podia asistir a la escuela estaba reservada la ensefanza de la confeccion
en las casas de particulares, por la cual se cobraba 2 centavos.?”

En la prensa de la época era comun encontrar en la seccion de avisos
oportunos los anuncios de ensefianza particulares de manufactura. A ejemplo ello,
la sefiora Trinidad B. de Ramirez, quien vivia en la 12 calle de Guaymas numero 12,
ofrecia clases “tedrico practicas sobre confeccion de sombreros”. Ademas,

garantizaba una ensefanza completa que duraba seis meses en “lo concerniente a

35 Ibid., pp. 85-86 y 97-98.
36 Chaoul, Entre la esperanza, 2014, pp. 76-77.
37 El Demdcrata, 4 de marzo de 1917, p. 4.
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fabrica y taller”.3® Del mismo modo aparecian avisos sobre academias de corte y
ensefianza doméstica como la de Paulina, viuda de Aldana, quien pedia que
aquellas personas interesadas en instruirse en dichos rubros solicitara informes en
el periddico El Demdcrata.

Existian varios lugares en la capital mexicana donde se podia aprender a
confeccionar ropa. No obstante, uno de los espacios en los que se pudo aprender
el oficio de costurera de manera directa era en los talleres. Empero, Susie Porter
menciona que “las costureras no cosian en los talleres porque hubieran aprendido
a coser con sus madres sino porque no se les permitia ser zapateras, herreras,
panaderas o impresoras”. Al respecto, a partir de un testimonio de una costurera de
nombre Ignacia Torres, Porter reconstruyo parte del aprendizaje concerniente al hilo
y la aguja en 1910.%°

La trabajadora, en el momento en el que fue entrevistada, recordaba que
cuando llegé de Guanajuato a la Ciudad de México se enfrentd, junto con su madre
y hermanas, a una serie de dificultades para encontrar empleo. Ante un escenario
de ofertas laborales para ella y su familia en la capital mexicana tuvieron un paso
itinerante entre fabricas con bajos sueldos que no les permitia sostenerse. Esto
cambio hasta que llegé a un taller de costura que se encontraba en San Antonio
Abad. Segun el testimonio de Ignacia Torres, en ese lugar aprendié a coser porque
el duefio les pagaba a dos personas para que les ensefiara el oficio. Asi aprendio a
coser pantalones, sacos y otras ropas y “pues ya me quedé de costurera hasta que
me casé”.*?

Con el ejemplo de la costurera Ignacia Torres, se puede hacer una diferencia
entre las tareas domésticas —que no precisamente respondian a la naturaleza de
las actividades femeninas—y el trabajo remunerado. Pues bien, “el origen hogarefio
de las tareas de las mujeres ofrecia una explicacion del caracter no cualificado del
trabajo femenino, el valor que se le atribuia y los salarios que se pagaban”.#! Asi, el
caso de Ignacia Torres fue paradigmatico porque el hecho de que haya buscado

38 Ibid.

3 Porter, Mujeres, 2008, p. 34.
40 Ibid.

41 Ibid. pp. 34-35.
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trabajo en un taller de costura no significé aprender el oficio en su casa, sino en el
lugar en el que se habia empleado.*?

Era posible que estas mujeres aprendieran el oficio de la costura en los
talleres desde edades tempranas. En la encuesta de 1921 se puede notar esta
peculiaridad, ya que las costureras al tener que trabajar largas jornadas al dia
necesitaban ayuda de las aprendizas para sacar la produccién a tiempo.* En otras
regiones latinoamericanas las costureras aprendieron el oficio en sus talleres, al
igual que las mujeres dedicadas al hilo y la aguja en la Ciudad de México. Mas aun,
en ambas realidades “el aprendizaje constituia una estrategia de supervivencia para

familias pobres y trabajadoras en mas de un sentido”.*4

3. LA EXPERIENCIA EN EL OFICIO DE LA COSTURA

Las costureras que trabajaban en los talleres domésticos de la capital mexicana
reportaban a los inspectores, de manera detallada, el tiempo que llevaban
desarrollando el oficio en sus hogares. Mencionaban que confeccionaban una
variedad de prendas para las tiendas de ropa donde se empleaban. Asimismo,
daban cuenta de los afos trabajando a domicilio y practicamente habian dedicado
gran parte de su vida a la produccion de ropa. En sus labores cotidianas
implementaban habilidades y técnicas en el manejo de telas lo cual garantizaba la
calidad de la indumentaria.

Hay varios ejemplos de trabajadoras que se dedicaban a coser ropa por
encargos en sus hogares, lo cual se traducia a un intercambio negociados entre la
costurera y el duefio comercial. Lo que estaba de por medio, ademas de las
ganancias y satisfaccion de la clientela, era la permanencia en el empleo. Por ello,
el proceso de trabajo era muy cuidadoso que solo la experiencia sabia medir. Asi,

la costurera Juana Salazar, quien vivia en la calle del Estanco de Hombres, niumero

42 Ibid.

43 Richard Sennett explica que el aprendizaje se podia llevar en los talleres de la siguiente manera:
La transmisién del conocimiento laboral podia llevarse a cabo de manera tacita o explicita y en
cualquiera de las dos formas “se insistia ante los maestros para lograr que se explicaran, que
sacaran el conjunto de pistas y movimientos que habian asimilado silenciosamente en su interior, a
condicién de que pudieran y quisieran hacerlo”. Véase Sennett, El artesano, 2009, pp. 101-102.

44 Mitidieri, “Costureras”, 2017, p. 52; Triana, “Entre artesanos”, 2012, p. 60.
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31, interior 11, llevaba trabajando como costurera a domicilio 20 afios. Esta mujer,
en calidad de viuda, tenia 36 afios y con sus ganancias aseguraba el sustento de
sus dos hijas joévenes.

Esta costurera, junto con otras, era de un grupo de trabajadoras que habian
empezado en el oficio de la costura desde edades adolescentes, entre 13 y 16 afios.
Lo peculiar es que mientras sucedia la fase revolucionaria estas mujeres se
ganaban la vida confeccionando chalecos, faldas, pantalones e incluso uniformes
militares en sus pequenios talleres en cuartos de vecindades insalubres de la Ciudad
de México.*® Asimismo, se puede apreciar en la “Encuesta para saber el costo de
vida del obrero”, que habia otras mujeres que llevaban menos tiempo a diferencia
de las primeras, con 8 afnos de experiencia (véase la tabla 5). Esto no quiere decir
que las otras trabajadoras representaran una minoria en la proyeccion de este oficio
ya que, como se puede ver en la tabla referida, habia 9 costureras que tenian una

experiencia mayor a 15 afios en la confeccion.

TABLA 5
Experiencia de trabajo a domicilio por costurera en la Ciudad de México, 1921
Meses / afios de trabajo a domicilio Costureras

2-6 meses 7

1-5 afos 17

6-10 afos 8

10-20 afos 16

20-35 afos 10

Total 58

FUENTE: elaboracion propia a partir de la “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”,
AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

Uno de los indicadores que nos arrojan luz sobre la antiguedad en el oficio
corresponde no solo a las edades de las trabajadoras, como se ha mostrado, sino

también a la permanencia en las tiendas de ropa, requisito que la gran mayoria

45 Otros ejemplos son los de la costurera Luisa Camacho, quien vivia en la calle de la Carpinteria,
numero 26. Esta trabajadora llevaba en el oficio 30 afios, y habia comenzado a laborar desde los 20.
Luisa Camacho mantenia a un grupo familiar compuestos por tres nietos y una sobrina demente.
Véase “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, AGN, Departamento
del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 39-39v.
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habia cumplido hasta el momento en el que fueron encuestadas. Las edades se
agrupaban en tres unidades. En la primera oscilaban las costureras que tenian entre
26 y 45 ainos, en seguida estaban las de 46 y 66 afios y el tercero las mujeres de
entre 18 y 25 afos. Evidentemente estas cifras son un recurso contable que ayuda
a sistematizar la informacion de estas trabajadoras; no obstante, también nos
permiten notar el prestigio que habia entre ellas, como se puede observar en la tabla
6.

TABLA 6
Edades promedio de las costureras de la Ciudad de México, 1921
Edad/Anos Costureras
18-25 12
26-35 18
36-45 19
46-66 9
Total 58

FUENTE: elaboracion propia a partir de la “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”,
AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

No so6lo bastaba saber coser y producir piezas de ropa que iban desde las parciales
como las municiones, pufios, cuellos, empuntado o plisado de faldas y rebozos, sino
también completas como pantalones, ropa interior, chalecos y abrigos. También era
necesario tener conocimiento de cémo se fue adquiriendo la experiencia, la

destreza, la técnica y la calidad en el oficio.

3.1 Las jefas de hogar

El “estado civil tenia que ver con quién y donde se buscaba trabajo. Solteras, viudas
y divorciadas trabajaban para mantenerse y para contribuir al ingreso de la unidad
doméstica”.*¢ Con base en estas consideraciones, es preciso exponer que de las
58 costureras que encuest6 el Departamento del Trabajo, 27 mujeres eran solteras,
18 viudas, 11 casadas y 2 mujeres abandonadas. Esta informacion es relevante

46 Porter, Mujeres, 2008, p. 37.

56



porque para el caso de las solteras quiza uno de los factores que ayude a
comprender este comportamiento en el estado civil pudo haber sido a causa de dos
factores: por un lado, las costureras que aun eran jovenes y no tenian proyectado
contraer nupcias y por otro, a causa el descenso de la poblacidn masculina

originado por la revolucion, como se aprecia en la tabla 7.

TABLA 7
Estado civil de las costureras de la ciudad de México, 1921
Origen Solteras Casadas Casadas-abandonadas Viudas Total
Mexicanas 27 11 2 18 58
(47%) (19%) (3%) (31%) (100%)

FUENTE: elaborado a partir de la “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”, AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

Entre 1900 y 1930 “siguieron aumentando mientras que declinaba el numero de
viudos”.#” En el caso de las costureras esta informacion no es muy clara, aunque es
posible considerar que representan un hogar fracturado a causa de los dos
elementos: descensos por la fase armada o abandono. El hecho de que sdélo haya
18 mujeres en calidad de viudas representa una cifra sensible para el analisis de las
composiciones familiares de las trabajadoras.

Lo relevante de estas mujeres es que ya fueran solteras, casadas o viudas,
eran jefas de familia y por medio de la costura no solo se mantenian a ellas sino
también a sus grupos domeésticos. De acuerdo con la informacion censal de los
afnos veinte, “las mujeres continuaban trabajando después de las nupcias, por
ejemplo, en la fabrica de tejidos La Perfeccionada, las obreras desposadas
representaban 33%, en cambio los obreros solo 24%”.48

47 Ibid., p. 38. Para el caso de las viudas, de acuerdo con las inspecciones en los talleres se reportaba
que habia muchas viudas “a quienes el domingo apenas les alcanza para lavar su ropa y la de sus
hijos”. Véase en Ibid., p. 39.

48 Ibid.
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Lo mismo ocurria con las costureras solas, viudas o abandonadas, quienes
debian hacerse cargo del cuidado de la familia y al mismo tiempo del trabajo que
les permitia su subsistencia. Por ejemplo, Francisca Rodriguez, quien vivia en la
calle de Jaime Nund, numero 25, letra O, informaba a los inspectores que su esposo
la habia abandonado a pesar de que seguian casados. Esta costurera tenia 26 afos
y mantenia a su hijo joven con los $2.00 pesos diarios que percibia por plisar
faldas.*®

Es necesario resaltar que el tema de las trabajadoras como jefas de hogar
se observo recurrentemente en los registros oficiales y en la historiografia por lo
menos desde el porfiriato hasta las primeras décadas del siglo XX.5° Asi como la
costurera Juana Avalos, quien fue registrada en la encuesta de 1921, debia
sostener su hogar y mantener a una tia, a dos sobrinos y a una anciana.’

Sin embargo, asi como habia costureras jefas de hogar que tenian que
sostener a dos o mas parientes, también habia quienes ayudaban a sus esposos
en la manutencién de sus grupos domeésticos y sus casas. Tal era el caso de la
costurera Isabel Gémez de Cardoso, quien vivia en la 62 calle del Factor, numero
86 y con los pagos que recibia por hacer ropa interior de sefior contribuia al
presupuesto familiar.52

Estas trabajadoras bien se podian dedicar a varias tareas y formaban parte
del grupo de mujeres que salian a trabajar junto con sus hijos, mientras en la casa
se quedaban otras a cuidar nifios, hacer la comida, lavar la ropa y coser.>® Entre
1920 y 1930 las mujeres casadas habian ingresado al mundo laboral ante
condiciones adversas.>* No so6lo debian atender los hogares, sino también ir a sus
trabajos ya fuera para contribuir al presupuesto familiar o para asumir el rol de
manutencion que, de acuerdo con las fuentes, era habitual. De acuerdo con Maria

Teresa Fernandez Aceves, las mujeres “seguian concordando con los roles

4% “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, AGN, Departamento del
Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 4 y 4v.

50 Thompson, “Artisans”, 1992.

51 “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, AGN, Departamento del
Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 31y 31v.

52 Ibid., fs. 24 y 24v.

53 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 116.

54 Thompson, “Artisans”, 1992, p. 318.
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femeninos tradicionales: atender, cuidar y servir a los otros”.%® Dicho esto, era un
hecho que “los arreglos domésticos variaban; a menudo las mujeres mantenian a
alguna combinacién de padres, hermanos o nifios”. %

En la medida en que las costureras tenian a su cargo a varios miembros de
su familia como hermanos, hijos, madres, tias o sobrinos conformaban un hogar. En
el caso de las costureras aprendizas estas trabajadoras cumplian con un “criterio
funcional” en la medida en que debian ayudar en la confeccién de ropa y compartir
cierto tipo de actividades con las madres o maestras del oficio. Una vez que esto
sucedia, al trabajar en un taller doméstico generaban un “criterio de ubicacion”
porque no sélo dormian en este espacio, sino que también trabajaban en él.

Por ultimo, siguiendo la propuesta de Peter Laslett, estas relaciones dentro
de los talleres constituian un “criterio de parentesco” el cual se formaba a partir de
las relaciones de sangre que se establecian no solo con las aprendizas sino también
con los demas integrantes del nucleo familiar. Este modelo de identificacion propicio

que las costureras, en suma, representaran “un grupo doméstico corresidente”.>’

TABLA 8
Grupos domésticos copresidentes de las costureras en la Ciudad de México, 1921.
Costureras jefas de hogar Numero de Parentesco de los Miembros del grupo
corresidentes corresidentes doméstico
32 1a6 Hijos, hermanas o 3a7
padres
4 1a4 Nietos o sobrinos 2ab
1 4 Hermanas y sobrinas 5
3 1a6 Esposo e hijos 2a’7
1 7 Hermana viuda con hijos 8
1 4 Tia, sobrinos y anciana 5
16 Sin registro Sin registro Sin registro
58

FUENTE: elaborado a partir de la “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”, AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

%% Fernandez, “Los talleres domiciliarios”, 2008, p. 172.

%6 Porter, Mujeres y trabajo, 2008, p. 38.

57 Laslett, “La historia de la familia”, 1993, p. 46; Lawrence Stone, por su parte, definia a una familia
como el conjunto de personas con el mismo parentesco que vivian bajo el mismo techo. No obstante,
en los hogares habia residentes sin lazos familiares: “visitantes, pensionistas o inquilinos, que
ocupaban los cuartos vacantes de los hijos o parientes, asi como aprendices contratados y sirvientes
empleados para el trabajo doméstico de la casa 0 como mano de obra adicional para los campos o
el taller”. Ver: Stone, Familia, 1990, p. 23.
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Lo que se muestra en la tabla anterior, mas alla de hacer notar la manutencién de
cada miembro de la familia y del grupo corresidente de las costureras, es el efecto
de la figura de jefas de hogar de las trabajadoras. Llama la atencién la cantidad de
mujeres que se hacian cargo de 1 a 6 miembros de la familia a partir de los ingresos
que les aseguraba confeccionar ropa a diario. Esta figura de cabeza de familia y
determinante en la economia de subsistencia rompia, en su totalidad, con la
subordinacion del género a los discursos y practicas dominantes de los hombres.
Ello, ademas de permitir la proyeccién en la vida social, aseguraba autonomia e
independencia al transportar el mundo del trabajo a su entorno inmediato.

4.LA CONFECCION: TELAS Y TIPO DE PRENDAS
El oficio de costurera se ha representado de diversas formas. Desde mediados del
siglo decimononico, “al analizar la distribucion por oficio entre las trabajadoras de
los textiles, destaca el elevado numero de mujeres dedicadas a la costura.” Estas
trabajadoras encontraban en el oficio de la confeccion de ropa “un mecanismo de
movilidad social ascendente, ello al menos en términos de elementos tales como la
jerarquia dentro del oficio y el prestigio social que [...] caracterizaron a las artes
mecanicas”.® A pesar de los informes de Frances Calderén de la Barca, quien
indicaba que una mujer dedicada a este oficio podia ganar hasta tres reales diarios,
el desenvolvimiento social de las costureras no siempre era representado
benéficamente. Empero, siguiendo a Sonia Pérez Toledo, “la imagen de las
costureras que dejé José Joaquin de Lizardi es que éstas estaban siempre a orillas
de la miseria.”®

En buena medida el factor del asenso social fue caracteristico en las
descripciones de los oficios de las costureras. No obstante, habria que analizar otras
vertientes correspondientes a la confeccion de la ropa, las cuales, permitian un
mejor desempeio y resultado en el proceso de produccion de prendas de vestir. De
acuerdo con la fuente de 1921 se puede saber con qué tipos de telas trabajaban.

8 pérez, Trabajadores, 2011, p. 105.
%9 Ibid. Arrom, Las mujeres, 1988; De Campo, La Rumba, 2013; Porter, Mujeres, 2008.
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Entre estas destacan las corrientes, las de tintura, bordadas y finas. Las mas
utilizadas, entre las denominadas elegantes, eran las sedas y casimires.

Un ejemplo de ello fue, de una muestra de 58 trabajadoras, un grupo de 8
costureras cosian piezas completas con telas corrientes y estas podian ser tanto de
algodon como de mezclilla, las cuales representaban el 17%, de la muestra total. A
pesar de que otro grupo numeroso de trabajadoras no indicaba con qué telas
confeccionaban las prendas, la tendencia a utilizar telas corrientes era mayor.
Aunado a ello, es preciso agregar la elaboracion parcial de la ropa como los pufios,
las mangas o actividades como el plisado de faldas (véase tabla 9).

TABLA 9
Confeccion y tipos de tela de piezas completas por costurera en la Ciudad de México, 1921

Tipo de tela Costureras
Bordadas
Finas (casimir y sedas)
Casimir y corrientes
Comerciales
Tintura
Corriente
Fino seda y corrientes sin forro
Finos y corrientes
Infantil
Mezclilla
Otoman y casimir
Pano
Tamina de lana y bordadas
Toda clase

—_
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Sin especificacion 21
Total 47
*Las 11 costureras restantes que conformaban la muestra de 58 trabajadoras realizaban
piezas parciales utilizando, en su mayoria, telas finas.
FUENTE: elaboracion propia de la “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”, AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

La informacion que nos arrojan las fuentes y que se proyecta en estas tablas son
pequefios indicios de la especializacion de las mujeres en el trabajo de la costura,
lo cual se traducia en un gran manejo de herramientas y técnicas propias del oficio:
cortar, medir, trazar, hilvanar, coser, empuntar, ensamblar, etc. Analogamente, nos

ayuda a entender cdmo se constituia el sistema productivo:
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La produccion se dividia en prenda grande (también llamada prenda de
manga) y chica. La diferencia de ellas residia en lo que se producia y cuanto
se pagaba por el producto. Las prendas grandes mejor pagadas, incluian la
manufactura de chaquetas, sacos formales, abrigos y trajes, que implicaban
que fueran probados al cliente, mientras que las prendas chicas, mas
baratas, eran pantalones, blusas, ropa de trabajo, uniformes, lenceria y la
ropa de mujer no de lujo. Con excepcidon de vestidos de alta costura, las
costureras por lo general hacian prendas chicas.®°

Las costureras encuestadas por los inspectores del trabajo normalmente producian
chalecos, vestidos, pantalones, camisas, faldas y corbatas. En algunos casos,
podian confeccionar abrigos y trajes de lana estilo sastre. De la produccion,
sobresalia la ropa interior de caballero de algodén a diferencia de la de mujer que

se elaboraba con menor frecuencia, como se aprecia en la tabla siguiente.

TABLA 10
Piezas completas confeccionadas por costurera en la Ciudad de México en 1921
Pieza completa Costureras

Abrigos de sefiora 1
Abrigos y trajes estilo sastre de lana
Camisas
Chalecos
Corbatas
Cortinas y tienda de campanfa
Faldas plisadas
Faldas y abrigos de sefior
Pantalones
Ropa interior de caballero
Ropa interior de dama
Sabanas de bramante
Trajes de marinero y mezclilla
Vestidos
Total 47
FUENTE: elaboracion propia con datos de “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”,
AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

NN RO WWNAD

Hasta el momento se desconocen las razones por las cuales se producia con mayor
frecuencia la ropa interior de caballero, sin embargo, se pueden hacer algunas
inferencias. La primera es que podria considerarse que la clientela masculina era

asidua a consumir productos de gran calidad como los confeccionados por las

80 Porter, Mujeres, 2008, pp. 68-69.
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costureras. En medida en que compartian el espacio publico con otros trabajadores
podian tener acceso a las tiendas de ropa, las cuales, junto con los talleres de
costura, conformaban un rumbo comercial y laboral en el centro de la ciudad. A ello,
hay que agregar la distincion social que implicaba el uso de ciertas prendas
consideras como ropa interior entre la poblacion masculina, mismas que daban
cuenta de un gusto refinado que marcaba una posicion alta social y econémica.®"

Las mujeres, por su parte, podian confeccionar su ropa intima a pesar de que
destinaban de sus presupuestos familiares un gasto especifico a la vestimenta. Si
bien habia una distincion social a partir del consumo de ciertas prendas, la
confeccion de la ropa interior, fondos, enaguas y otros enseres eran elaborados en
pequenos talleres domésticos, carentes de todos servicios. Cabe aclarar que las
actividades de la costura no sélo se podian hacer de forma manual, como lo hacian
las costureras analizadas en esta tesis, sino también utilizando las maquinas de
coser muy difundidas desde finales del siglo XIX, como lo hacian en otros
establecimientos.®?

Los ejemplos de costureras dedicadas a la elaboracion de ropa interior
abundan en las encuestas de gastos familiares de 1921. Asi, destaco el de la
trabajadora Maria Monterrubio, quien vivia en la 22 de Carpio, numero 45. Esta
mujer confeccionaba juegos de ropa interior de caballero en una jornada de 16 horas
diarias y le pagaban, por una docena, tres centavos al dia. La costurera se hacia
cargo de la manutencion de su sobrina, a pesar de estar soltera, lo cual implicaba

el gasto en alquiler, vestimenta y alimentos.®?

61 De acuerdo con Roberto Escartin, los varones de la alta sociedad del siglo XIX “usaban camisas
con encaje, sombreros y baston para asistir a saraos. El calzén fue sustituido por el pantalon,
combinado con chupa o chaleco, casaca o frac. La camisa era considera ropa interior, por lo que
nunca se consideraba descubierta; se confeccionaba con bretafia (lienzo fino), estopilla (lienzo
delgado como gasa) y cambray (lienzo suave)”. Ahora bien, la poblacién masculina de la clase alta
podia utilizar una serie de prendas como simbolo de distincion social que iban desde los chalecos,
corbatas, capas, sombreros, guantes y otras piezas, a diferencia de las mantas reservadas para los
sectores populares. Si bien la adquisicion de la ropa se traducia en un gran poder adquisitivo, los
salarios, desde luego, fueron determinantes en su consumo. Ademas, otro factor a tomar en cuenta
fueron las tiendas y “los grandes almacenes comerciales, vedados a la mayoria de la poblacién,
también sirvieron como reforzadores de la ideologia de la aceptacion”. Ver: Escartin, “El comercio
de textiles”, 2019, p. 130.

62 \/éase lo referente en Ibid. pp. 133 y ss.

83 “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”, AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp.
15, 1921, fs. 102-102v. A estos ejemplos se suman los de las costureras que hacian prendas
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Por ropa interior, de acuerdo con la l6gica de consumo de las clases altas en
siglo XIX, se entendia la utilizacion de camisas, rebozos, pufios, cuellos, fondos o
calzoncillos que eran parte indiscutible de los atuendos que siguieron imperando
durante las primeras décadas del siglo XX. La confeccidn parcial de las mismas
remitia tanto a la compostura de camisetas, elaboracidén de bolsas de varias telas,
entre estas, mezclilla y finas, o bien, todo tipo de bordados, entre los que
destacaban los militares.%

Las trabajadoras que hacian guarniciones para camisas, como Manuela
Vergara, quien se dedicaba a producir pufios para la tienda El Siglo, ubicada en la
calle de Tacuba, podia confeccionar una docena en 6 horas y otra de cuellos en 3
horas y por ello recibir de sueldo $10.00 pesos a la semana. Ahora bien, ejemplos
como el de esta costurera nos hacen notar que no siempre podian desarrollar de
forma individual estas tareas, mismas que podrian considerarse sencillas, sino que
se necesitaba de aprendizas para poder sacar la produccion. En el taller de Manuela
Vergara era imprescindible la presencia de 4 costureritas a las cuales se les retribuia

con 37 centavos a cada una.®®

5. JORNADA LABORAL E INGRESOS: TRABAJO A DESTAJO

La jornada laboral de las costureras implicaba que los sueldos percibidos fueran
acordes con la produccion y la cantidad de horas que ocupaban para confeccionar
la ropa. El sistema de trabajo a destajo consistia en que, a mas horas trabajadas,
mayor era la produccion obtenida y por ende recibian mejores cantidades de dinero.
Asimismo, este mecanismo laboral se completaba con la distribucion de las prendas
confeccionadas para las tiendas que las contrataban.

completas como chalecos, pantalones y otras piezas de ropa. Por ejemplo: Ana Maria Ramos, quien
vivia en la 32 calle del Apartado, numero 167 interior 17, cosia junto con su hermana chalecos para
la tienda de ropa “La Metropoli” en una jornada laboral de 12 horas diarias. Por cada dos piezas
confeccionadas al dia le pagaban $1.75 y a la semana $25.00. Asimismo, Juana Salazar, quien vivia
en la calle del Estanco de Hombres, nimero 31 interior 11. Esta trabajadora elaboraba pantalones
con este tipo de tela y le pagaban $1.25 por docena. Cada dos dias producia %2 docena de estas
prendas en un horario de 8 horas diarias. Véanse en Ibid, fs. 18-18v; 9-9v.

64 “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”, AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp.
15, 1921.

8 Ibid., fs. 101-101v.
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Uno de los factores que ayudaron a la clasificacion de los pagos tiene que
ver con la cantidad de horas y produccion realizada. A pesar de que estas
costureras constituian una unidad de muestra, estas mujeres tenian ingresos
variados. Las ganancias iban desde centavos, hasta pesos ganados por dia y
semana. Del total de registros de costureras se cuenta con 14 que recibian pagos
de 8 a 75 centavos, otro grupo de 23 percibian de 1 a 7 pesos y, por ultimo, aquellas
que ganaban entre 3 y 19 pesos, las cuales representaban una mayoria

considerable (véase tabla 11).

TABLA 11
Pagos percibidos en centavos y pesos por pieza confeccionada
Pagos Costureras Rangos
Centavos por pieza al dia 14 8a75
Pesos por pieza al dia 23 1a7
Pesos por semana 25 3a19
Total 62 *

* Cabe aclarar que no se cuenta con mas informacion de las 4 costureras que se suman a
la muestra total de 58 registradas en la encuesta.

FUENTE: elaboracion propia a partir de la “Encuesta para saber la vida del obrero”, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

Pareciera que las costureras ganaban mas dinero en comparacion con otros
ingresos, no obstante, en la medida en que confeccionaban prendas de vestir a
destajo, se sometian a largas jornadas de trabajo porque que no tenian un contrato
ni horario fijos. Ellas, al regular la frecuencia de la produccion mediante el uso
eficiente del tiempo, podian ajustar el ritmo de las ganancias y de subsistencia. Esta
situacion podia percibirse en otras realidades laborales del continente. Por ejemplo,
las costureras bogotanas se sometian al sistema de trabajo a destajo al interior de
sus talleres, fabricas o casas comerciales y ello implicaba “una gran dedicacién para
poder obtener ingresos significativos”.

Si se hace una comparacion de los salarios obtenidos en otros oficios hay
diferencias considerables. En 1920 “el salario de los varones habia superado al de

%6 Triana, “Entre artesanos”, 2012, p. 34; Mitidieri, “Costureras”, 2017, p. 68.
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ellas” y esto se debid a las luchas sindicales, lo cual hace pensar que las mujeres
quedaban excluidas de las organizaciones obreras y de las conquistas gremiales.
Este factor continu6 hasta 1927, afio el que los obreros tabacaleros ganaban $3.9
pesos, a diferencia de los $2.9 para las cigarreras. A pesar de los bajos ingresos en
la industria tabacalera, “los salarios en las manufacturas de la ciudad de México
siguieron siendo considerablemente superiores a los de provincia”.%”

Las cigarreras llevaban mucho tiempo enrollando cigarros y empaquetando,
lo que nos indica que eran actividades “relativamente apetecibles”. Sus salarios,
segun las apreciaciones historiograficas, eran de los mejores pagados con respecto
a la mano de obra femenina de la década de los veinte. Ademas, representaron,
junto con el nivel de salarios y oportunidades de empleo, un sector social integrado
a la economia e industrias nacionales, donde no solo estaba la tabacalera sino
también la textil. Esto constituyd “un cambio importante en la cultura laboral
femenina en la ciudad de México”.%8

Parte de esta cultura del trabajo marcaba la impronta en la Ciudad de México
en 1910, donde los salarios de los trabajadores no cualificados “variaba entre 75
centavos y un peso al dia para hombres, 25 centavos para las mujeres, y los nifios
trabajaban por diez centavos y muchas veces ayudaban a sus padres en talleres
sin devengar sin ninguln salario”.%® La mano obra femenina conformaba el doble que
el total de la republica. “Las mujeres se movian de un trabajo a otro para
desempenar una serie de ocupaciones que dependian de su edad, su estatus
marital, la disponibilidad de trabajo y el nimero de miembros de sus familias”.”

Las costureras, por su parte, ganaban sueldos mas bajos en comparacion
con otros oficios como el de las cigarreras, sin contar, desde luego, el trabajo a
destajo de aquellas. No obstante, es necesario hacer la apreciaciéon que, desde
finales del siglo XIX hasta principios del XX, entre estas trabajadoras habia una

diferencia de dos y tres reales, o bien, de treinta a cuarenta centavos.”

57 Porter, Mujeres, 2008, p. 63.

%8 Ibid., p. 64; Gomez-Galvarriato, Industria, 2016.

89 Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p. 14.

70 Ibid.

" La jornada laboral de las costureras que ganaban, a inicios del siglo XX, entre 30 y 40 centavos
era de 12 horas al dia. Lo cual permite establecer una comparacion con las de 1921 que trabajan en
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Posteriormente, se fueron equiparando otros ingresos de oficios, contando los

masculinos, con los de las trabajadoras, como se aprecia en la tabla siguiente.

TABLA 12
Ingresos promedio de trabajadores por oficio en pesos en la Ciudad de México en 1921
Oficio Pagos en pesos por dia Pagos en pesos por semana
Devanadora 1.04 6.24
Canillero 1.25 7.5
Batientero 1.97 11.82
Bonetera 1.77 10.62
Tejedor 1a3 6a18
Sastre 2a3 12a18
Colchonera 3 18

FUENTE: elaboracion propia con datos de Porter, Mujeres, 2008 y “Informe del inspector
Ingeniero Everardo Barojas sobre la fabrica ‘La Magdalena’ de Hilados y Tejidos”, México, 1921, en
AGN, Departamento del Trabajo, caja 324, exp. 18, f. 12.

Estos ingresos eran similares a los de empleados publicos. Los inspectores podian
ganar entre $3.50 y $5.00 pesos al dia, los vigilantes de un mercado $1.50 y los
mozos de aseo $1.00 diarios. No obstante, el cargo que recibia mejores ingresos,
en comparacion del resto fueron los administradores generales que obtenian $12.00
pesos diarios.”? Estos ingresos representaban los salarios mas bajos de la
burocracia obrera, siguiendo la concepcion de Lucio Mendieta y Nufez, quien
explicaba que un “burdcrata es sindnimo de trabajador de oficina, de escritorio; pero,
es evidente que hay un numero de servidores del estado adscritos a oficinas
publicas que realizan trabajos humildes”.”®

Entre 1900 y 1918 se sistematizaron los presupuestos de los empleados
publicos de acuerdo con el nivel de ingresos percibidos. A partir de ello, se
establecieron tres categorias: los funcionarios en puestos directivos, los mandos
medios responsables de jefaturas por seccion, los empleados en capacitaciones
técnicas y/o profesionistas y, por ultimo, los trabajos precarizaos como intendencia,
vigilantes, escribientes, entre otros. En ese sentido, los salarios diarios expuestos

turnos mixtos. Algunas confeccionaban ropa entre 10 horas de dia y 2 de noche. Si bien estas
mujeres podian tener mejores ingresos lo hacian bajo periodos extenuantes. Ver: Chaoul, Entre la
esperanza, 2014, p. 70; “Encuesta”, AGN, Departamento del trabajo, caja 294.

2 Barbosa, “Los empleados publicos”, 2013, p. 131.

3 Citado en Barbosa, “Capacitacion”, 2018, p. 765.
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pertenecian a esta Ultima categoria de la piramide laboral al servicio del Estado.”
El numero de empleados crecio rapidamente en el México posrevolucionario, de 14
171 en 1921 a 47 000 en la década de 1930, en la cual hubo un mayor registro de
empleadas para la SEP.”™

La labor de los maestros era una de las profesiones peor pagadas desde
1906 hasta 1918, afo en que surgio la Liga de Profesores de la Ciudad de México,
con el objetivo de defender los sueldos caidos de los docentes.”® En 1903 los
educadores de instruccion primaria del Distrito Federal ganaban 40 pesos al mes,
lo cual nos indica que percibian $1.42 diarios. Incluso, esa cantidad estaba por
debajo de lo que recibia un jornalero en Campeche ($46.00), Coahuila ($46.70) y
en otros estados de la republica.”’

Con los datos de ingresos por oficio se puede notar que las costureras
obtenian ganancias similares a otros trabajadores como los empleados de gobierno,
mozos, vigilantes de mercados o maestros. Una de las diferencias, en todo caso,
correspondia al sistema de trabajo y a las jornadas laborales efectuadas por cada
empleado. Si bien parecia homologado el nivel de ingresos, las trabajadoras del hilo
y la aguja dependian del tiempo de produccion y de la cantidad de prendas
manufacturadas en un dia para recibir mejores pagos y asegurar el sustento
domeéstico.

Ahora bien, la jornada laboral de las costureras, al ser extenuante, podia
combinar los horarios tanto de dia como de noche. A ejemplo de ello, la costurera
Isabel Juarez, quien vivia en la 12 de Lerdo, numero 30, interior 12, cosia trajes de
mezclilla para el cajon de ropa “La Fama”, ubicado en la avenida Peralvillo. Cabe
destacar que le dedicaba al oficio 12 horas diarias, como la mayoria de las
trabajadoras, alternando los turnos (véase tabla 13).”® Lo caracteristico de esta

forma de trabajo, sin horario fijo, es que proyectaba el sistema de confeccidon a

4 Ibid.

75 Porter, “Espacios burocraticos”, 2006, pp. 192-196.

6 Galvan, “Maestras”, 2016, p. 150; Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p. 206.

7 Galvan, “Maestras”, 2016, p. 150.

8 “Encuesta hecha para saber la vida del obrero”, AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp.
15, 1921, fs. 45 y 45v.
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destajo, el cual sdlo beneficiaba a los empresarios, quienes “se beneficiaban de la
transferencia de ciertos costos de produccion al propio obrero”.”®

TABLA 13
Horas de trabajo de las costureras de la Ciudad de México en 1921
Horas trabajadas Costureras

5a 12 horas
6 horas de dia y 6 horas noche

7 horas de dia y 2 horas de noche
8 horas de dia y 2 horas de noche
8 horas de dia y 3 horas de noche
8 horas de dia y 4 horas de noche
9 horas de dia y 2 horas de noche
10 horas de dia y 1 hora de noche
10 horas de dia y 2 hora de noche
12 horas de dia y 3 horas de noche

Total 58

FUENTE: elaboracioén propia a partir de la “Encuesta para saber la vida del obrero”, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921.

w
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Esta forma de trabajo de las costureras a domicilio era muy similar a la efectuada
en la Francia de finales del siglo XVIII y primera mitad del XX. El denominado putting
out era un modelo laboral que consistia en terminar cierta produccion, sobre todo
textil, en los domicilios de los artesanos. En este participaban cada uno de los
miembros familiares, como los tejedores de Lyon en Croix Rousse, que estaban a
las ordenes de los ricos comerciantes de sedas. Lo interesante de este proceso es
que a pesar de que las sociedades contemporaneas vivian en acelerados
desarrollos industriales, seguia imperando en los pequefios talleres. Asi, subsistian
aquellos artesanos pobres, quienes contribuian, con las ganancias aseguradas con
sus respectivos oficios, mejorar sus niveles de vida como lo veremos en el siguiente

capitulo.

® Porter, Mujeres, 2008, p. 67. Entre estos se encuentran los hilos, la agujas y otras herramientas
usadas para la confeccion, ademas de que los duefios comerciales hacian responsables a las
trabajadoras del transporte y el buen uso de las telas y otros enseres usados en la produccion de
ropa.
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CONSIDERACIONES FINALES

A lo largo de este capitulo caractericé el oficio de las costureras a partir de una serie
de variables necesarias para adherir a su definicion: la primera corresponde al modo
de aprendizaje, el cual consistio en explicar como las costureras se instruyeron para
el trabajo y la confeccidn de ropa. A pesar de que se establecio la Escuela de Artes
y Oficios para Mujeres, los mecanismos de instruccion excluian al resto de las
mujeres que no contaban con los requisitos basicos que solicitaban los directivos.
Con este modelo de ensefianza, si bien pudo haber formado a varias costureras
que fueron maestras en sus pequenos talleres, la mayoria adquirié los
conocimientos esenciales sobre el oficio de la costura como lo pudimos ver a partir
de la informacién proporcionada por las costureras en la encuesta referida en este
capitulo.

Las trabajadoras de la aguja conformaron una casa donde los grupos
familiares coresidentes no sélo compartieron el techo sino también el lugar de
trabajo a partir de los criterios de funcionalidad, ubicacion y parentesco. Estos
elementos, en su conjunto, confluyeron con la practica del oficio y el sistema de
trabajo donde se alternaban las largas jornadas laborales con el manejo prolijo de
las telas, tanto completas como parciales, lo cual aseguro la produccion de prendas
de vestir durante muchos afos para las tiendas comerciales. Asimismo, se
develaron las actividades del trabajo estrictamente manuales, las cuales coexistian
con las fabricas modernas.

Otra variable fue la experiencia. Si bien las edades fueron un factor decisivo
en su insercion al mundo del trabajo, uno de los indicadores sensibles de una labor
calificada, fue el tiempo total que llevaban en el oficio. Ello no sdlo les aseguraba
amplio conocimiento y calidad de expertas sino también les permitia instruir a las
aprendizas con todas las técnicas correspondientes para asegurar el sustento de la
familia. La experiencia, ademas, confluy6 con la figura de jefas de hogar. En algunos
casos constituyeron modelos mixtos en la economia doméstica; sin embargo; gran
parte dependia soOlo de los ingresos de las mujeres para cubrir gastos de

alimentacion, alojamiento, combustibles y vestimenta.
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CAPITULO 3

LOS NIVELES DE VIDA
LAS COSTURERAS A DOMICILIO

Maria Sanchez Escudero, costurera de la Ciudad de México, tenia su taller
domeéstico en la primera calle de San Miguel, numero 34. Se habia empleado, antes
de cumplir 30 afos, en la Fabrica de Bilbao, ubicada en Isabel la Catdlica donde
elaboraba camisas. Posteriormente, emigré para la casa comercial La Suriana
localizada en Peralvillo y Estanco de Hombres, confeccionando las mismas prendas
de vestir. Esta mujer ganaba quince pesos por semana y con estos ingresos podia
mantener, de manera maodica, a su grupo familiar compuesto por 5 integrantes.

Los gastos personales de Escudero estaban distribuidos en alimentos,
combustible, vestido, aseo y vivienda. De cada una de estas necesidades basicas
se destinaba mayor presupuesto a la comida en comparacion con el aseo y los
alquileres. Los informes de la trabajadora refieren que cuando se enfermaba
recurria al homeopata, sin embargo, se desconoce cuanto destinaba de sus
percepciones a esta asistencia médica. Sin bien hay referencias de que una de sus
sobrinas le ayudaba con alguna remuneracion no se sabe en qué medida impacto
en el nivel de vida de la costurera.’

Asi, a finales de 1921 el Departamento del Trabajo designo a inspectores de
esta dependencia elaborar una serie de encuestas aplicadas a los trabajadores a
domicilio. Entre estos documentos oficiales destaca una muestra importante de
costureras, de las cuales se puede conocer su nivel de vida a partir de 4 cuatro
necesidades basicas: alimento, vestimenta, combustibles y alojamiento. Con

' Los datos provienen de “Encuesta”, AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, 1921, fs.
34-34v.
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aquella informacion de 58 mujeres se obtuvo un panorama de las condiciones
materiales de vida de la mano de obra femenina dedicada a la industria del vestido
en la Ciudad de México durante las primeras décadas del siglo XX, situacion que no
ha sido abordada por la historiografia.

Por tanto, retomando la nocion de economia de subsistencia, la cual permitio
a las trabajadoras ser jefas de familia y mantener sus hogares, en este este capitulo
analizaré los gastos de vida de una pequefia muestra de costureras para cumplir
tres objetivos: elaborar un presupuesto basico a partir de 4 necesidades basicas—
alimentos, combustibles, vestimenta y alojamiento—, conocer el comportamiento
economico de estas mujeres desde una mirada microhistorica y analizar su gasto
domeéstico.

Al respecto, el gasto doméstico puede definirse técnicamente como la
relacion existente entre sus salarios y los precios de las mercancias compradas para
el consumo del hogar. A partir de esta micro herramienta contable se puede evaluar
el comportamiento econémico en la vida de las trabajadoras porque es “un ejercicio
muy sensible a la realidad de las personas”. 2 Con el costo de vida, a diferencia de
las estimaciones estadisticas absolutas, se puede estudiar a grupos humanos
concretos y las relaciones que establecian entre los articulos adquiridos y sus
ingresos. Por tanto, este recurso metodologico nos acerca a las condiciones
materiales de estas costureras.

El criterio de seleccidén de las costureras dependid, de la muestra total de
trabajadoras, de los ingresos que obtenian por confeccionar ropa. Si bien no hay
diferencias considerables con el resto de aquellas mujeres, si hubo algunos filtros
de clasificacion a partir de los patrones de consumo de los alimentos. En la medida
en que se gastaba mas en alimentos, no sélo se indican altos indices de pobreza,
como la ley de Engel lo estipula, sino también se establecen experiencias en comun

en el mundo del trabajo.?

2 Quiroz, “Vivir de un salario”, 2013, pp. 121y ss.

3 E. P. Thompson denomina “los bienes” al estudio del consumo de alimentos de la poblacion durante
la revolucién industrial. Las dietas de los trabajadores estaban compuestas por cereales, patatas,
azucar, café, harina, cerveza y pan. La sustitucion de algunos productos por otros de peor calidad
mostraba indices principales del nivel de vida. Por ejemplo, “la fabricacién casera de cerveza de
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Con todo, el siguiente capitulo esta compuesto de cinco apartados. En el
primero se abordaran los estudios de los niveles de vida y sus principales
aportaciones. En el siguiente se analizaran las condiciones sociales después de la
fase armada de 1917 a 1922, afios en los cuales se contextualizan los estudios de
costo de vida de los trabajadores, entre ellos el de costureras. Posteriormente, se
tomaran en cuenta las estimaciones de los inspectores y las encuestas familiares.
Después las composiciones quimicas y las dietas alimenticias de los trabajadores
y, por ultimo, el gasto doméstico de las costureras. En conjunto, enfocaré este
estudio desde el “tiempo corto”, propuesto por Giovanni Levi, como un estudio de
reduccion de escala para conocer los cambios econdmicos en la vida de la gente y

apuntar la mirada a la “distribucion del ingreso”.

1. PARA UN ESTUDIO GENERAL DE LOS NIVELES DE VIDA
El estudio de los niveles de vida de los trabajadores ha despertado gran interés en
las décadas recientes. No obstante, su abordaje no es una novedad dentro del
itinerario de los historiadores sociales en las investigaciones contemporaneas. Por
lo menos para el caso de la Europa oriental e Inglaterra, la historiografia inglesa se
ha interesado en mostrar como la revolucion industrial impacté en las familias de los
trabajadores. No solo bastaba con identificar su composicion social de acuerdo con
un indicador de pobreza simplista, sino que era necesario construir variables
materiales de su vida diaria. En estos indicadores estarian presentes el oficio, los
salarios, las composiciones dietéticas, las canastas basicas, los alquileres, los
precios de alimentos, los indices de natalidad, mortalidad y demograficos.®

Seria un error no incluir los aportes de la tradicidon francesa que encabezo
Frederic Le Play, quien en el afio de 1856 estudio a los obreros europeos a partir
de una divisién de 36 regiones. Este economista aplicO un método de muestreo
estadistico para analizar el grado de bienestar de una familia de trabajadores

estableciendo dos factores fundamentales: el trabajo, que daba el medio de

poca calidad era tan esencial para la economia doméstica”. Véase Thompson, “Niveles de vida”,
2012, p. 352.

4 Levi, “Escala de analisis”, 1995, p. 115.

5 Hobsbawm, “El nivel de vida”, 2009 y Thompson, “Niveles de vida y experiencia”, 2012; Piqueras,
“La historia econémica”, 2016.
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sustento y riqueza, y las prestaciones otorgadas para la realizacién de las
actividades laborales. Estos elementos estuvieron estrechamente ligados a las
instituciones que regulaban sus derechos y obligaciones, sin olvidar las
correspondientes a los patrones.®

La inquietud de aquellos estudios correspondia en documentar las formas de
la vida social, tanto de los pobres como de los marginados, incluidos los
trabajadores. A partir del siglo XIX, se multiplicaron los “deseos de saber, de aclarar
la opacidad [y] de descifrar el mundo social. [Ademas], el tercer tercio del siglo esta
marcado por una fuerte aceleracion del movimiento de las encuestas y de las
observaciones sociales”, las cuales exponen “la condicion de todos los que tienen
que trabajar para subsistir”.”

Para el caso de la Ciudad de México, se cuenta con algunos estudios
destinados al analisis del gasto familiar de trabajadores en las postrimerias del siglo
XIX. En ese sentido, Enriqueta Quiroz ofrecié una investigacion sobre el costo
doméstico de hogares con distintos niveles de consumo. A través de una serie de
ejemplos se acerco a la vida de actores sociales con ingresos diversos.® Aunado a
ello, hay que agregar la reciente obra de Lilia Bayardo, quien se dedica a analizar,
a partir de indicadores distintos, la historia del consumo moderno en la Ciudad de
México entre 1909 y 1970, tomando en cuenta los gastos familiares.® Asimismo, es
necesario incluir la obra de Aurora Gémez-Galvarriato, Industria y revolucion, donde
hace un analisis de salarios y costos de algunos alimentos basicos para
trabajadores en Orizaba, Veracruz.'®

Por otra parte, Leonardo Calicchio estudid el costo de vida de los
trabajadores en Montevideo y Buenos Aires entre 1907 y 1930, a “efectos de evaluar

la convergencia salarial”."" El punto de partida fue analizar las corrientes migratorias

8 Le Play, Les ouvriers, 1855.

" Kalifa, Los bajos fondos, 2018, p. 90.

8 Quiroz, “Vivir de un salario”, 2013.

® Bayardo, Entre el lujo, 2018.

0 Gomez-Galvarriato, Industria y revolucion, 2016, p. 281. En su analisis sobre el aumento de
salarios en Veracruz, entre 1900 y 1929, explica que para entender cuan altos o bajos eran hacia
falta saber “qué podia comprarse con ellos y cual habria sido el consumo de calorias y proteinas de
una familia que dichos salarios habrian permitido”.

11 Calicchio, “Salario y costo de vida”, 1996, p. 1. Para analizar el factor de la inmigracién en la
industria europea uruguaya véase Beretta, Inmigracion, 2014.
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y las historias comparadas a partir de una experiencia global. En los procesos de
desplazamiento la capacidad de absorcién del sector laboral recayé en Buenos
Aires debido a que aun “tenia su frontera agricola abierta y hacia un uso mas
intensivo de mano de obra en el sector agrario”.'? Los uruguayos, por su parte,
tenian un atraso en ese sentido porque la mayor parte estaba conformada por
artesanos."3

Asimismo, Leonardo Calicchio realizé una comparacion de salarios reales de
los trabajadores de Montevideo y Buenos Aires en las primeras décadas del siglo
XX a partir del poder de compra de los sectores productivos. Para ello, se utilizaron
series de precios basadas en canastas de consumo, considerando los cambios que
sobre este rubro se vivieron para poder costearlas. Cabe destacar que las
encuestas de gastos entre 1912 y 1926, de las dos ciudades, estuvo compuesta de
pintores, marmolistas, albaniles, carpinteros, mecanicos, conductores de vehiculos,
herreros, tapiceros y otros trabajadores.'

Por su parte, el historiador Billy G. Smith realizé un estudio sobre los gastos
de familias, salarios y costos de vida de los pobres de Filadelfia entre mediados del
siglo XVIIl y principios del XIX. Identifico a los sujetos de su estudio como “aquellas
personas que vivian justo por arriba de la linea de la pobreza y que generalmente
no recibian asistencia publica”.’® Su andlisis contempla a artesanos como:
cordobaneros (zapateros), sastres, peones y marineros. Lo caracteristico de la
propuesta de Smith radica en establecer una relacion estrecha entre los costos de
cuatro necesidades basicas de estos trabajadores: alimento, combustible, vivienda
y vestimenta, con el objetivo de constituir un presupuesto familiar tipico.®

Para ello, construyo series de salarios nominales y reales correspondientes

a los ingresos y a las condiciones econdémicas de los artesanos, ajustadas por sus

12 Calicchio, “Salario y costo de vida”, 1996, p.1.

13 Beretta, Artesanos de dos mundos, 2019; Inmigracion europea, 2016.

4 Calicchio, “Salario y costo de vida”, 1996. Es importante aclarar que el autor consulté los boletines
de estadistica municipal para obtener las series de precios y el poder de compra de las canastas
basicas. Los interesante, entre otros factores, es que tanto la carne como el pan representaron
porcentajes similares en 1914. En Montevideo estos articulos arrojaron la cifra de 65% y en Buenos
Aires, 63%. También conslltese la investigacion de salarios y costos de vida para el Rio de la Plata
en Camou, Salarios y costos de vida, 1996.

5 Smith, “Condiciones econémicas”, 2009, p. 58.

'8 Ibid.
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costos de vida. Algunas preguntas que guiaron su estudio de los trabajadores de
Filadelfia fueron las siguientes: ; Como se convertian los supuestos altos salarios
en poder de compra? s Como afectaba el caracter temporal del empleo al ingreso?
¢ Qué tan cerca del limite de subsistencia vivia la poblacion trabajadora y ¢a qué
grado le afectaban las fluctuaciones en la economia?, entre otras. Esta
problematizacion respondio a la falta de investigaciones que se cuestionasen por el
“bienestar material de las clases laborales urbanas a finales del siglo XVIII"."”

Asi, el abordaje de Billy Smith ha sido una guia para el planteamiento de un
problema que pretende ser resuelto en este capitulo, el cual corresponde al nivel de
vida de las costureras de la Ciudad de México durante el primer tercio del siglo XX.
Para ello, se toma como referencia la inquietud acerca del consumo de ciertos
bienes en relacion directa con los ingresos de estas mujeres. Si bien es necesario
saber en qué medida afectaron las estimaciones macroeconémicas a los hogares
de las costureras, se puede inferir que hubo una vision disimil con las apreciaciones
optimistas de las estadisticas. Estas apuntaban a un mejoramiento en la calidad de
vida de los sectores productivos, situacion que se contradice con las condiciones

reales de vida de las costureras.

2. CONDICIONES SOCIALES DESPUES DE LA FASE ARMADA (1917-1922)

Entre 1917 y 1919, México vivié una serie de procesos dificiles que repercutieron
en la vida de la poblacion. A 1917 se le conocié como el “aiio del hambre” y un ano
después, tanto en México como en Europa, la gripe espafiola atacé a la sociedad
mexicana ya de por si debilitada a causa de la guerra y la carestia de alimentos.'®
Otros factores como el indice poblacional resultaron afectados a causa de la guerra
civil. Entre 1910 y 1920, se registro una caida en la cantidad de habitantes en

7 Ibid., p. 57 y 58. Uno de los cuestionamientos fundamentales en el estudio de Billy Smith sobre el
costo de la vida de los trabajadores ha sido, por mucho, sobre el mejoramiento de las condiciones
econdémicas de la vida en general. Sobre esta se plantea un analisis de la vida econémica de los
peones y artesanos, la cual ha sido esencial para comprender la historia social y politica del siglo
XVIII. Cabe mencionar que la seleccion de este articulo, el cual compilé Enriqueta Quiroz en
Consumo e historia, forma parte de la Coleccion Antologias Universitarias del Instituto Mora que se
organizé bajo su criterio. Asimismo, el articulo de Billy Smith, junto con otros de la talla de Hobsbawm,
Livi-Bacci, Aymard, Ward Barrett, Andrew Appleby y T.S. Ashton, entre otros, constituyen un cuerpo
de textos valiosos, aunque olvidado y no traducidos al espafiol en diversas revistas internacionales.
8 Marquez y Molina, “El otofio de 1918, 2010.
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México. Aunque se mencione que el declive de la poblacion se debid a las muertes
por la lucha armada, se pueden agregar otros elementos como el menor numero de
nacimientos por la separacién de parejas, la migraciéon a Estados Unidos y las
defunciones por la gripa espafiola.'®

Como ya vimos entre 1910 y 1921 hubo un descenso de la poblacién en la
republica mexicana. De 15 160 369 habitantes se pasé a 14 334 780. Este efecto
también se vivid en la Ciudad de México donde habia, en este ultimo afio, 906 063
pobladores. De acuerdo con Lilia Bayardo, esta disminucion pudo haberse debido
a “un incremento en la mortandad por otros factores de indole econémica, como la
desorganizacion en la cadena productiva, el desabasto y, en consecuencia, las
afectaciones a la dieta y con ello a la salud”.?°

Quiza uno de los indicadores que se agreguen para explicar esta crisis de
cualidad economica de 1921 se deba a que, entre 1916 y 1917, el producto interno
bruto (PIB) habia registrado sus niveles mas bajos. El sistema bancario logré
reestablecerse hasta la década de los veinte. Al mismo tiempo, se registraba una
hiperinflacion que favorecia a los revolucionarios, pero dejaba en la ruina a “muchas
familias de la antigua élite”.?’

En décadas recientes los estudios sobre la economia de México en el periodo
posrevolucionario privilegiaron algunos recursos macroeconomicos como las
estadisticas. El objetivo de estos indicadores era medir el crecimiento nacional
sobre este rubro y el impacto que tuvo en ciertos sectores de la sociedad. Algunas
propuestas historiograficas destacan que durante los afios veinte el desarrollo
financiero fue “lento, con altibajos y desigual sectorialmente.”??

Alan Knight, entre otros autores, considera que “es importante evaluar el
grado de comercializacion”, independientemente de las etiquetas teorico-
conceptuales que se utilicen para describir las economias de Ameérica Latina. Es

decir, proponia observar el grado de participacion en el mercado nacional

'8 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 49.

20 Ibid., pp. 48-49: Rodriguez, Historia del desasosiego, 2010, pp. 22-28.
21 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 60.

22 Cardenas, El largo curso, 2015, p. 357.
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monetizado “en distintos periodos y lugares”.?®> Tomando estas consideraciones al
pie de la letra, la economia de México durante el periodo posrevolucionario
condenso las reformas y demandas socioecondmicas de larga duracién que no solo
fueron obra de los “grandes caudillos de la historia de bronce, sino de actores mas
anonimos: obreros y campesinos.”?*

Este periodo estuvo caracterizado por las alianzas obreras entre el gobierno
sonorense y la Confederacion Regional Obrera de México (CROM). Aparentemente
tenian el objetivo de propugnar por una mejora en la calidad de vida de los
trabajadores a partir del sindicalismo naciente, al menos asi se observaba en
términos discursivos. En lo practico la CROM y el Partido Laborista Mexicano (PLM)
formaron un proyecto colaboracionista con el Estado para obtener cargos politicos
en el gobierno.?®

Estas organizaciones de los trabajadores a pesar de que aprovecharon una
“apertura sociopolitica”, reclamaron demandas “economicistas”. Es decir, derechos
en cuanto a horas y pagos laborales.?® Sin embargo, las reformas socioeconémicas
emanadas del Congreso Constituyente de 1917, en los articulos 27 y 123, se
cumplieron de forma “incremental durante los afos veinte y treinta”. Esto se debio
en buena medida por una relacion “dialéctica entre la presion popular, la resistencia
de los sectores afectados y la actuacién flamante del gobierno posrevolucionario.”?’

En la industria textil, “los salarios estuvieron recientemente correlacionados
con los movimientos de huelga, y menos con la productividad en los primeros afios
del decenio de 1920".2% A ello hay que agregar que autores como Luis Aboites y
Engracia Loyo mencionan que durante el periodo posrevolucionario “las condiciones
de vida de los trabajadores y en general del grueso de la poblacion no habian

mejorado”.?® Por el contrario, prevalecian “las jornadas extenuantes y los bajos

23 Knight, “La revolucion mexicana”, 2010, p. 475.

24 Ibid, p. 486.

2 Tamayo, “La CROM”, 1987; Araiza, Historia, 1975; Ulloa, “La lucha armada”, 2009; Navarro, “El
nacimiento”, 2009: Gonzalez, La clase obrera, vol. 7, 1987.

26 Knight, “La revolucion mexicana”, 2010, p. 494.

27 Ibid., pp. 489-490.

2 Ibid., p. 368 y Gémez-Galvarriato, Industria, 2016.

2% Aboites y Loyo, “La construccion”, 2011, p. 615.
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salarios, ademas del hacinamiento, la falta de higiene y de servicios médicos.” Las
mujeres y los niflos carecian de contratos laborales. Los menores de 16 afos
representaban el 80% del sector productivo y tanto “prevalecian los bajos salarios
[...] que la propia Secretaria de Trabajo, Industria y Comercio los consideraba
insuficientes para adquirir la canasta basica”.?’

Se sabe que para la adquisicion de las canastas basicas se debia tener un
ingreso suficiente para poder costearlas. Asi, Aurora Gomez-Galvarriato realizé un
estudio general de salarios entre 1900 y 1929. Durante la ultima década del
porfiriato los salarios reales se habian mantenido relativamente estables. Entre los
afnos de 1907 y 1911, hubo variaciones y decrecieron a consecuencia de la inflacién
gue se Vivio en ese periodo. La caida de sueldos reales durante el periodo “pudo
haber causado el descontento de los obreros”, aunque desde una perspectiva mas
amplia esta es una razon “demasiado pequefia como para que haya sido una causa
importante de la Revolucién mexicana”.3?

Gbémez-Galvarriato, a pesar de que centra su estudio en Orizaba, explica que
la tendencia de los salarios reales del porfiriato puede generalizarse para los
obreros industriales de la region central de México. Esto pudo llevarse a cabo
“puesto que su evolucion no fue resultado de cambios en los salarios nominales” de
la industria textil de Orizaba.3® La ausencia de registro de salarios entre 1911-1930
indica que no hubo una instancia que regulara los salarios salvo por las
intervenciones del Departamento del Trabajo que ya operaba. Sin embargo, en el
Distrito Federal, durante el periodo de 1925 a 1929, el salario de la industria
algodonera fluctud entre 2.34 y 2.76 pesos diarios.*

No soOlo no hubo una regulacibn en los ingresos minimos para los
trabajadores, sino que el pais siguié afectado por los estragos de la revolucion. Esto
mermo “la produccion, los transportes y, en consecuencia, el abastecimiento de los

principales productos, provocando su encarecimiento”.®® Con el alza de precios se

30 Jpid.

31 Ibid., p. 616.

32 Galvarriato, Industria, 2016, p. 277.
33 Ibid., p. 279.

34 Ibid., p. 278.

3% Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 59.
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identificd un “contraste entre la estabilidad de precios durante el porfiriato y su
mucho mayor fluctuacion durante el periodo 1917-1929”.36 Hubo varios factores que
explican la oscilacién de los costos durante la época. En 1918, las restricciones a
las exportaciones de Estados Unidos a México se eliminaron, lo cual implicé que la
produccion nacional aumentara. “A partir de ese afno el cambio en los precios
internos estuvo muy influido por los ciclos econémicos internacionales.”’

Un ano después, en todos los paises industrializados “la deflacion cedidé paso
a la expansion econdémica y a la inflacion”. En 1920, los ajustes econdmicos
propiciaron de nueva cuenta una caida en la produccion y los precios, de modo tal
que el pais durante la expansion econdmica internacional, “perdié grandes
cantidades de plata debido a que su alto precio en el exterior genero incentivos para
que se exportara”.3® Esto propicié que los precios aumentaran de manera paralela
a los ajustes del plano internacional.

En paises como Montevideo y Buenos Aires fue necesario establecer una
comparacion de salarios reales de otros paises considerando el tipo de cambio
oficial. El objetivo de esta operacion era evaluar el poder de compra de la gente en
relacion con los tipos de consumo los cuales habian sido distintos en las regiones
con diferentes habitos y condiciones de vida. En esencia, el poder de adquisicion
de ciertos productos estaba determinado por las diferencias en el gasto y por una
homogeneizacion de las canastas familiares.>®

La composicion dietética de las costureras domésticas, como lo veremos mas
adelante, estaba compuesta de pan, leche, pulque, frijoles, carne de res de tercera
y sopa. En la mayoria de las trabajadoras las canastas basicas estaban compuestas
por estos alimentos. Asi, el principio de homogeneizacién en el gasto permitia
construir patrones de consumo, salvo por la ausencia de tortillas. No obstante, cabe
mencionar que las encuestas de gastos familiares pudieron haber omitido la

informacion correspondiente a este alimento.

36 Galvarriato y Musacchio, “Un nuevo indice”, 2000, p. 55.
37 Ibid., p. 63.

38 Ibid.

39 Calicchio, “Salario y costo de vida”, 1996, p. 3.
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Los sastres, por su parte, si agregaban en sus dietas el consumo de tortillas
y otras bebidas embriagantes como la cerveza, ademas del pulque. Si bien se
desconocen las razones de la ausencia de este alimento en las canastas de las
costureras, a diferencia de aquellos artesanos, se pueden hacer dos inferencias. La
falta de presupuesto para costearlas y el sesgo de la informacién registrada en las
encuestas, siguiendo modelos extranjeros en las dietas de los trabajadores.*

Algunos de estos alimentos eran parte de los bienes a los que tenia acceso
gran parte de la poblacion mexicana después del periodo posrevolucionario. Para
comprobar esta hipotesis es necesario establecer la relacién entre el salario
obtenido y los precios de los articulos alimentarios. No obstante, se pueden hacer
valoraciones con las pautas de alto consumo como las sopas y pan, la carne de res
de mala calidad, tortillas, pulque y leche. Estos productos se sumaban a las “telas
burdas de algodoén, cigarros, jabdn y cerveza”.#’

3. LOS INSPECTORES Y LAS ENCUESTAS DE GASTOS FAMILIARES

El estudio de los niveles de vida de los trabajadores no es un tema novedoso en la
agenda de las investigaciones sociales. Ya he mencionado las investigaciones del
sociodlogo francés Frederic Le Play, quien se dedico, en plena revolucion industrial,
a recopilar datos sobre las condiciones socioeconcomicas de los trabajadores
europeos. Para ello, recurrié al método de observacion directa y muestreo a partir
de encuestas detalladas aplicadas a los grupos sociales que visito, lo que le permitio
conocer ‘el estado relativo de bienestar de las distintas poblaciones” de
trabajadores.*?

En México, en buena parte del siglo XX, se realizaron encuestas de gastos
familiares entre 1909 y 1970, en las cuales se registraron los patrones de consumo
de los sectores sociales de la poblacion, entre ellos los populares. Segun los datos
ofrecidos por estos documentos, en los afos de 1909, 1914 y 1921, se registraron

los “sectores peor pagados del sector productivo”.*® Las trabajadoras de la aguja,

40 Aymard, “Para a historia”, 2009: Livi-Bacci, “La relacion”, 2009.
41 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 55.

42 Le Play, Les Ouvriers Européens, 1855, p. 9.

43 Bayardo, Entre el lujo, 2018, p. 33.
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encuestadas en 1921, contemplan, segun la mirada oficial, esta precarizacién de
los ingresos. Empero, como se vera mas adelante, estas mujeres constituyeron un
grupo integrado en la economia de la Ciudad de México con la manutencion de sus
hogares a partir de las ganancias obtenidas con su oficio.

Asimismo, con las encuestas de 1921 a 1926, segun los inspectores del
Departamento del Trabajo, se quiso medir el impacto de la guerra civil en la vida de
la gente y, con ello, “la crisis en el nivel de vida de los grupos trabajadores”.** Para
ello, se tomo en cuenta el consumo de bienes de primera necesidad de los sectores
menos favorecidos de la sociedad mexicana. Conforme crecian las necesidades de
los trabajadores se percibieron pequefios porcentajes “del gasto doméstico a
periddicos y pasajes de tranvia”.*®

Por otro lado, en 1914, un grupo de diez mujeres, en calidad de viudas, se
dedicaba a trabajar como encuestadoras del Departamento. Su labor consistia en
recabar los datos del gasto “entre nucleos domésticos compuestos por dos adultos
y un nifio que sobrevivian con el magro salario de 30 pesos mensuales”. En estos
cuestionarios las empleadas recreaban un dia habitual de la gente en la capital
mexicana, ya que las familias se organizaban de la siguiente forma: “una de las
seforas y el nifo salian a trabajar, mientras la otra se quedaba a ‘arreglar el cuarto,
hacer la comida, lavar la ropa y coser.”®

Que hubiera empleadas en el Departamento del Trabajo se debi6 a que en
1914, se creo el Departamento de Investigacion y Proteccion del Trabajo de la Mujer
y del Nifo. El trabajo de las inspectoras comenzé cuando un grupo de costureras
se quejaron de manera anénima de los sueldos mejor pagados a los obreros
franceses de los talleres de costura del Puerto de Veracruz. Las labores de las
inspectoras consistian en reunirse con los propietarios para informarse de los
conflictos que sucedian en los espacios referidos. Sin embargo, no obtenian

resultados Optimos porque era dificil que los duefios respondieran sus

4 Ibid., p. 59.
4 Ibid., p. 113.
46 Citado en Ibid., p. 116.
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cuestionarios. Al parecer las visitadoras se identificaban y hacian firmar una forma
en la que se asentaba que la inspeccion se habia llevado a cabo.*”

Una de las particularidades de estas inspecciones era que elaboraban
encuestas sobre las condiciones de las empleadas. Incluso, los cuestionarios
aplicados referian las composiciones familiares de los trabajadores. Por ejemplo,
decian que los hogares en 1914 estaban compuestos so6lo por mujeres y sus hijos.
“Las inspectoras también establecieron modelos de unidades domésticas mixtas
pero dependientes sélo de los ingresos de las mujeres. Al calcular el costo de la
vida, las inspectoras definian las necesidades basicas en términos femeninos.”8

Las inspecciones en los espacios de trabajo también servian para informar
algunas irregularidades correspondientes a la higiene y seguridad laboral. Por
ejemplo, en noviembre de 1920, un inspector de apellido Beraza informaba que los
talleres de costura “El Traje Azul”’, ubicados en la calle de Regina numero 91, no
estaban aseados y tampoco contaban con ventanas necesarias para cubrir del frio
a las trabajadoras. Asimismo, mencionaba que dentro de los talleres habia nifios
de entre uno y tres anos que corrian el peligro de accidentarse con el movimiento
de las bandas que hacian mover las maquinas. Al mismo tiempo, las costureras
empleaban a las nifias como ayudantes para voltear cuellos de camisas a las cuales

les pagaban $2.00 pesos a la semana (véase imagen 1).4°

47 Porter, Mujeres, 2008, p. 240-241.

48 Entre las necesidades de tipo femenino las inspectoras detallaban el gasto destinado a la ropa
interior, rebozos y zapatos. Véase en Ibid., p. 242.

49 “Informe de la visita practicada en los talleres de costura “El Traje Azul™, México, 1920, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 223, expediente 37, fs. 1-6.
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Imagen 1. “Nifios que dan vuelta a las manivelas para enredar el hilo”, Distrito Federal, México, 1920,
AGN, Departamento del Trabajo, caja 223, expediente 31.

Como puede verse en la imagen se empleaba a nifios en los talleres de costura como ayudantes en el
proceso de la manufactura de la ropa. No obstante, es necesario aclarar que estos talleres no corresponden a
los domésticos de las costureras que analizamos en este capitulo por varios factores. Uno que sobresale a
simple vista es la dimensién fisica y las maquinas implementadas. De acuerdo con las encuestas del
Departamento del Trabajo las costureras a domicilio trabajaban con hilo y agujas en sus hogares.

Por otro lado, el inspector Beraza reportaba al Departamento del Trabajo que se
obligaba a las mujeres de 13 afios a “procurarse los medios de vida”; por lo cual
recomendd que se les pagara por lo menos 50 centavos diarios o $3.00 pesos a la
semana. Ademas de sugerirle a los propietarios de los talleres colocar un botiquin
meédico para cualquier emergencia, propuso reducir la jornada laboral de los nifios
a 6 seis horas sin descuento de sueldo y que fueran llevados a la escuela “durante
las dos horas que se les reduce”. Es decir, el horario estaba estipulado en 8 horas
diarias, 6 de trabajo y las dos restantes, empleadas en educacion.>°

En otro estudio, el inspector Eliseo Garza elaboro, entre 1921 y 1922, una
estimacion general del costo de vida obrera y se apoyo de un especialista en
composiciones quimicas alimenticias con el objetivo de saber las calorias
necesarias que debian consumir las familias de los trabajadores mexicanos. Este
analisis, aunque general y optimista, es un propulsor para medir el gasto doméstico

y construir presupuestos basicos.

50 Ibid, fs. 2 y 3.
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4. LA COMPOSICION ALIMENTICIA Y LAS DIETAS DE LOS TRABAJADORES

Los resultados sobre el costo de vida de los trabajadores, expuestos por el inspector
Eliseo Garza, dependiente del Departamento del Trabajo, se publicaron entre 1921
y 1922, una vez que sistematizd la informacion de las encuestas de gastos
familiares. Uno de los objetivos fue “calcular el costo de la vida de los obreros en
las diferentes regiones y centros industriales de la republica [...] tomando en
consideracion las observaciones que a este respecto [presentaban] los higienistas,
quimicos y fisidlogos”.5" De acuerdo con las apreciaciones cientificas, la
composicidon quimica y calérica de los alimentos fue determinante en la
recomendacion de seleccion y consumo de productos para estimar las canastas
basicas en los hogares.

Asi, Eliseo Garza integr6é en su equipo de investigacion al quimico Miguel
Cordero, quien era el encargado de la Seccion de Alimentos del Laboratorio Técnico
y miembro de la Sociedad Quimica Americana. Este experto en nutrientes
alimenticios resaltaba la necesidad de agregar a las dietas de los trabajadores las
grasas que provenian de los animales, como ricas fuentes de energia para el
proceso productivo. Entre estas destaco el huevo, la carne y la leche, aunado a
algunos vegetales como el aceite de olivo, el ajonjoli, las nueces y el coco.
Asimismo, al ser absorbidas por el metabolismo “generaban 9.3 calorias por gramo
y [eran utiles] para emergencias futuras en caso de pobreza o enfermedad”.%?

Con respecto al consumo de carne, el cual constituia un indicador sensible
en las dietas de los trabajadores, generaba algunas inquietudes por la calidad del
producto adquirido para alimentar a los grupos familiares. Las costureras, por
ejemplo, podian consumir mas de 500 gramos de esta proteina por semana y
sostener de tres a cinco personas. Esto se debid a que, para las primeras décadas
del siglo XX, su precio era accesible a los bolsillos de las jefas de hogar, a diferencia

de los datos obtenidos en la segunda mitad del siglo XIX.%3

5" Garza, Estudio, 1922, p. 1.

52 Ibid., p. 3.

53 Quiroz, “Vivir de un salario”, 2013. E. P. Thompson apunta que el consumo de carne en la Inglaterra
de la revolucion industrial se constituyé como un indicador sensible en la dieta de los trabajadores
porque, al destinar gran parte de sus ingresos a la compra de este producto, ocasionaban un
desajuste en los presupuestos familiares; sobre todo porque “era uno de los principales articulos en
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Esto no indica que el precio de la carne en ocasiones se elevara por causas
ajenas a los rastros donde se mataba a las reses. En una nota de la prensa de 1917,
se decia que se alteraban los precios de la carne “con perjuicio de todo el publico
consumidor, que ve como cada dia no hay proporcion entre los precios a que se
adquiere el ganado y aquel en que se vende la carne.”* Una persona que llego a la
redaccion de El/ Demdcrata decia tener conocimiento de que en el rastro de la
Ciudad de México se vendian lotes de reses sacrificadas a los “coyotes” y que estos
las vendian después a precios exagerados.*®

El Gobierno del Distrito, por su parte, obligaba a los tablajeros a expender la
carne a precios razonables una vez que esta salia del rastro y en caso de que no lo
hicieran, serian “castigados con toda severidad.>® Se puede considerar que en los
rastros no se expendian cortes de carne refinados como el filete, el lomo o el roast
beef, los cuales, durante el porfiriato, seguian siendo un lujo en las dietas de los
trabajadores.®’

Por otro lado, el quimico Miguel Cordero, siguiendo los “estandares 6ptimos
alimentarios propuestos por los higienistas y nutricionistas”, determiné que el
consumo de alimentos tendria que estar estrechamente relacionado con el tipo de
trabajo realizado. A partir de una seleccion de actividades productivas se
correspondia una cantidad de nutrientes obligados. Sin establecer un criterio de
seleccion, ni una caracterizaciéon de cada proceso laboral, Cordero dividié a los
trabajadores en tres categorias: el sedentario, al muscular ligero y, por ultimo, el
muscular extremo. En cada uno de estos rubros se asigno, sin una aclaracién de
por medio, la cantidad de calorias adquiridas, como puede verse en la tabla

siguiente.

los que se debian de haber gastado cualquier aumento de los salarios reales”. Véase en Thompson,
“Niveles de vida y experiencia”, 2012, p. 351.

54 “Por qué se ha elevado tanto el precio de la carne”, El Demdcrata, 6 de marzo de 1917, p. 3

55 Ibid.

56 “La carne se expendera a precios razonables”, El Democrata, 10 de marzo de 1917, p. 8.

57 Véase Quiroz, “Vivir de un salario”, 2013.
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TABLA 14
Categorizacion del trabajo y distribucién de calorias, 1921-1922

Tipo de trabajador Distribucioén de calorias
Trabajo sedentario 2 700 calorias
Trabajo muscular ligero 3 000 calorias
Trabajo muscular extremo 4 500 calorias

FUENTE: elaboraciéon propia a partir de Eliseo Garza, Estudio, 1922, p.9.
*Se infiere que un factor determinante en esta categorizacion fue la cantidad de energia
gastada en cada tipo de trabajo.

La dieta propuesta por los inspectores estaba compuesta por alimentos que
comunmente se consumian entre los sectores populares de la sociedad mexicana.
Entre estos destacaban el maiz, el chile, el frijol, la manteca, el café y la carne. Cabe
aclarar que esta composicion alimenticia fue conservada por los peones y albariles
en el siglo XIX. Esta era similar a la que “habia estado presente durante dos mil
afnos, al menos en Mesoamérica, constituida por maiz, frijoles, chile, pulque”.%®

El consumo de carne en la dieta de los trabajadores, al igual que en décadas
anteriores, tenia un lugar reservado en el consumo cotidiano. En la prensa de los
afnos veinte se puede observar en algunos anuncios la clasificacion de la carne de
res en primera, segunda y tercera categoria. Esta ultima tenia un bajo costo y podia
ser accesible a los presupuestos familiares. Por un kilo de carne de res de tercera
se pagaban 64 centavos. Evidentemente este precio variaba en cada estado o
entidad federativa. Hay registros de 1918 de que en la Ciudad de México un kilo de
retazo macizo valia 75 centavos. Es decir, 14 centavos mas barato que el precio
estimado en 1921.%°

La misma fluctuacion de precios se daba con otros alimentos como el frijol,
el arroz, la sopa o el pan. Incluso la informacion correspondiente al afio de 1918
muestra costos superiores a los de 3 afos después. Por ejemplo, un kilo de arroz

quebrado en aquel ano tenia un precio de 47 centavos a diferencia del estipulado

58 Bauer, Somos, 2001, p. 195.
59 “Promedio del costo de vida del obrero en la Ciudad de México”, México, 1918, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 116, exp. 2, f. 121; El Universal, 3 de enero de 1921, pp. 10-11.
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en 1921, con 40 centavos, respectivamente. No obstante, no sucedia asi con la
leche, la cual valia 27 centavos el litro y después subiria a 30 centavos por la misma

cantidad (véanse tablas 15y 16).

TABLA 15
Precios de alimentos de primera necesidad, Ciudad de México, 1921
Alimento Cantidad Precio (centavos)
Frijol negro 1 kg 24
Arroz 1 kg 40
Sopa 1 kg 40
Pan 1 kg 50
Carne de res de tercera 1kg 64
Azucar mascabado corriente 1kg 30
Café planchuela 1 kg 45
Leche 1L 30
Pulque 1L 12
Manteca 1 kg 110
Masa (1918) 1kg 8.5
Petrdleo 1L 24
Carbén 1 kg 9
Vela 1kg 10
Jabon 1 kg 114

FUENTES: elaboracion propia con respecto a: El Universal, 3 de enero de 1921, pp. 10-11;
“Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento del
Trabajo, caja 294, exp. 15.

TABLA 16
Precios de alimentos en la Ciudad de México, 1918
Alimento Cantidad Precio en centavos
Frijol negro 1 kg 38
Pan 1 kg 92.5
Arroz quebrado 1 kg 47
Carne de res: retazo macizo 1kg 72
Café planchuela 1kg 8.4
Leche 1L 27
Sal gruesa 1kg 11
Piloncillo 1kg 33
Azulcar granulada 1kg 62
Carbon 1kg 8
Petroleo 1L 21
Parafina elaborada 1kg 86
Jabon 1kg 81

FUENTE: elaboracion propia a partir de “Promedio del costo de la vida del obrero en la Ciudad
de México”, México, 1918, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 116, exp. 2, f. 145.

*Hay datos agregados de precios de alimentos y bienes de primera necesidad
correspondientes a las 11 municipalidades del Distrito Federal.

Cabe mencionar que los precios de cada una de las tablas corresponden a afios
distintos y que las dietas propuestas por los especialistas en quimica alimenticia
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fueron elaboradas con los datos de 1921 y 1922. Sin embargo, la informacién que
arrojan cada una fue esencial para hacer comparaciones no solo de precios sino
también de como impactd, en aquellos afos, el consumo de estos alimentos en la
economia familiar de los trabajadores. Analisis que, desde luego, permite una
mirada detallada de las condiciones de vida de los sectores populares de la Ciudad
de México a partir de patrones de abastecimiento y consumo alimentario para otras
investigaciones. Por ahora basta con detenerse en la composicion calorica de los
productos accesibles al presupuesto de las costureras que analizaremos mas
adelante.

De acuerdo con Miguel Cordero y Eliseo Garza, una familia compuesta por
un obrero, cabeza de hogar y cuatro miembros mas, necesitaban para su
subsistencia 11 200 calorias diarias. Si se dividen estas unidades caldricas per
capita, hay una correspondencia de 2 800 al dia. De los alimentos mas consumidos
en las dietas destaca el maiz, el cual, por cada 100 gramos, generaba 3 557
calorias. En seguida seguia la carne y posteriormente la leche como los alimentos
que mas proporcionaban energéticos en las dietas de los trabajadores, como puede
apreciarse en la tabla siguiente.

TABLA 17
Alimentos, raciones y calorias para trabajadores de la republica mexicana, 1921-1922
Alimento Gramos Calorias
Maiz 1000 3 557
Pan 200 445
Frijol 200 516
Arroz 100 347
Carne 500 2050
Leche 500 2050
Azucar 200 820
Café 50 115
Manteca 100 930
Chile 50 18
Legumbres 300 349
Sal 50
Total 11 200

FUENTE: elaboracion propia a partir de Garza, Estudio, 1922, p. 7

Cabe aclarar que los inspectores no precisaban si esas cantidades de alimentos
eran accesibles a todos los trabajadores y con qué frecuencia podian consumirlos.
Se limitaron a establecer los indicadores nutritivos en las dietas familiares a partir
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del uso de estadisticas, para apegarse “resueltamente a las exigencias de la gran
masa productora”.®® Asimismo, informaban que en las municipalidades que
conformaban el Distrito Federal habia 4 100 familias de trabajadores y en la Ciudad
de México 800 familias, respectivamente, con un total de 3 433 miembros.

El modelo familiar propuesto por los inspectores estaba conformado en un
esquema tradicional. Un obrero estaba al frente del hogar y compartia la vivienda
con su esposa, un nifio en lactancia, otro en periodo de desarrollo, con 9 afios. Por
ultimo, se integraba un anciano o invalido, los cuales tenian un trabajo relativo y
vivian a expensas de la familia.®' Este esquema fue similar al de Montevideo y
Buenos Aires entre 1912-1926 donde los matrimonios de los trabajadores estaban
compuestos por seis personas: obrero (jefe de familia), esposa (trabajo
remunerado), hijos (instruccién).®?

Con todo, la propuesta oficial del modelo familiar no se correspondia con el
de las costureras (véase tabla 8 del capitulo 2). Como ya lo vimos estas mujeres
eran jefas de hogar, bajo una economia de subsistencia. La divisién del trabajo
dentro de sus casas fue una caracteristica esencial que saltaba a la vista para los
encuestadores. A pesar de que en algunos casos habia modelos mixtos, la
manutencion recaia, en su mayoria, en las costureras, lo cual disocia la imagen
idealizada de las familias de los trabajadores en la Ciudad de México.

Por otra parte, Eliseo Garza mencionaba que los trabajadores gastaban en
promedio diario $1.16 total en los siguientes alimentos: maiz, pan, frijol, arroz, carne,
leche, azucar, café, manteca, chile, legumbres, sal y carbén. En cada presupuesto
familiar se destinaban $8.12 pesos en carbon y $24.36 en alimentos.®® Si se
comparan estas estimaciones con los gastos de las costureras se puede apreciar
que necesitaban mas recursos para poder subsistir. Tan solo en alimentos gastaban
de $26.00 a $66.00 pesos mensuales.

80 Garza, Estudio, 1922, p. 7.

51 Ibid., p. 9. El obrero necesitaba 3 500 calorias, la esposa y el hijo en lactancia, 2 800, los ancianos
con trabajo relativo, 2 800 y, por ultimo, el menor de 9 afios, 2 100 calorias, respectivamente. Este
nucleo familiar, en su conjunto, necesitaban de 11 200 calorias.

62 Los datos de la oficina del trabajo indican que los matrimonios que se encargaban de la
manutencion de cuatro hijos era insuficiente porque cada integrante consumia acerca de 20 kg de
carne al afo. Véase Calicchio, “Salario y costos de vida”, 1996, p. 14.

83 Garza, Estudio, 1922, p. 14
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5. EL GASTO DOMESTICO DE LAS COSTURERAS

El primero de los ejemplos corresponde a Angela Valihache, quien vivia en la 32 de
Lerdo numero 69 y llevaba 25 aios trabajando en el oficio. Su grupo familiar estaba
compuesto por tres integrantes: la trabajadora mas dos hermanas. Se habia
empleado como costurera en los locales El Traje Obrero y La Malvarosa donde
cosia pantalones y recibia $1.25 pesos diarios.?# Con los ingresos que esta
costurera percibia podia costear cuatro necesidades basicas: alimento,
combustible, vestido y vivienda (véase presupuesto en la tabla siguiente).

TABLA 18
Presupuesto mensual de la costurera Angela Valihache (1921)
Gastos Ponderaciones Cantidad
mensuales por producto mensual
comprada
% Gasto % Gasto Cantidad Costo
Kilos
Alimento 55.64 2617 Café 1.42 67 15 67
Combustible 17.86 840 Carne de res 10.2 480 7.5 480
de tercera
Vestido 5.23 246 Frijol negro 3.82 180 7.5 180
Vivienda 21.26 1000 Arroz 2.55 120 3.0 120
Total 100 4703 AzUcar 1.91 90 3.0 90
mascabado
corriente
Leche 9.56 450 15L 450
Pan 12.75 600 12 600
Sopa 2.55 120 3 120
Legumbres 3.18 150 No fue No es
posible posible
estimar estimar
cantidades cantidades
(-)
Pulque 7.65 360 30L 36
Total 55.64 2617

FUENTE: los datos de consumo de alimentos, precios y gastos son elaboraciones propias
con informacién de “Encuesta para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN,
Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15; El Universal, 3 de enero de 1921, pp. 10 y 11.

Como se puede apreciar esta costurera recibia de pagos 3 000 centavos al mes por
su trabajo. De su presupuesto total, destinaba el 55.64% en alimento, en vivienda

21.26%, en el uso de combustibles, compuestos de carbon y petréleo, el 17.86% y

84 “Encuesta hecha para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento
del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 14 y 14v.
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el 5.23 por ciento en vestido. En la mayoria de las veces le regalaban los vestidos
y zapatos a esta trabajadora los patrones y sus amistades, lo cual implica que haya
una disminucion de este gasto.

Los gastos Valihache implicaban una suma de 4 703 centavos lo cual indica
que con los 3 000 que ganaba mensualmente no le alcanzaba para mantenerse.
Esta situacion traia consigo varias implicaciones. Podia acudir al ingreso de otras
costureras aprendizas para completar el presupuesto o bien someterse a largas
jornadas de trabajo para tener ingresos extras y poder costear su canasta basica.
El segundo caso corresponde a la costurera Maria de Jesus Gomez, quien llevaba
en el oficio de la costura 16 anos. Esta trabajadora no tenia un grupo familiar que
dependiera de sus ingresos y los 3 200 centavos que ganaba eran ocupados para
su manutencién. Empero, al igual que la otra costurera, destinaba gran parte de sus

ingresos en alimentarse (véase tabla 19).

TABLA 19
Presupuesto mensual de la costurera Maria de Jesus Gémez (1921)
Gastos Ponderaciones Cantidad
mensuales por producto mensual
comprada
% Gasto % Gasto  Cantidad Costo
Kilos
Alimentos 442 2 665 Café 04 66.4 1.5 66
Vestido 13.5 818 Leche 9.8 1350 45 L 1350
Alquiler 33 2000 Pan 2.7 375 7.5 375
Combustible 9.4 570 Sopa 0.8 120 3 120
Total 100 6053 Carne de res 28 384 7.5 384
de tercera
Frijoles 0.4 60 3 60
Tortilla (masa) 0.4 63.7 7.5 63
Pulque 1.3 180 15 180
Manteca 0.4 66 1.5 66
Total 44 .2

FUENTE: elaboracién propia a partir de los datos proporcionados por la costurera en
“Encuesta para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento del Trabajo,
caja 294, exp. 15, fs. 41-41v.

Los gastos en alimentos absorbian las ganancias de las costureras y, en algunas
ocasiones, el pago de alquiler representaba un gran costo en el hogar de la
trabajadora Maria de Jesus, a diferencia de los costos en combustibles y

vestimenta. Con los datos que se muestran en la tabla anterior no sélo se pueden
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comprobar estas cifras sino también se aprecia un patron de consumo en alimentos
compartido entre las costureras. El tercer ejemplo de estudio es el de la costurera
Maria Sanchez Escudero, la cual ha sido presentada al inicio de este capitulo. Al
igual que las otras mujeres, Escudero destinaba el 54.62% de sus ganancias en
alimentarse. Sin embrago, llama la atencion el porcentaje de costos de vivienda y
vestimenta por la similitud que tenian (véase la tabla 20).

TABLA 20
Presupuesto mensual de la costurera Maria Sanchez Escudero (1921)
Gastos Ponderaciones Cantidad
mensuales por producto mensual
comprada
% Gasto % Gasto Cantidad Costos
Kilos
Alimento 54.62 6360 AzUcar 2.83 330 7.5 330
Combustible  7.73 900 Café 2.06 240 3.0 240
Aseo 2.06 240 Sopa 2.57 300 7.5 300
Vivienda 1717 2000 Manteca 2.83 330 3.0 330
Vestido 18.39 2142 Carne de res 18.03 2100 15 2100
de tercera
Total 100 11 642 Pan 12.88 1500 30 1500
Verdura 2.57 300 No es 300
posible
estimar
cantidades
Leche 7.72 900 30L 900
Pulque 3.09 360 30L 360
Total 5462 6360

FUENTE: elaboracién propia a partir de “Encuesta para saber el costo de vida del obrero”,
México, 1921, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 34-34v.

Vale mencionar que la trabajadora Maria Sanchez Escudero agregaba el gasto en
aseo. Lo mas probable es que utilizara jabon de pasta para higienizarse junto con
su familia. Con todo, su costo de vida esta calculado en 11 642 centavos, lo cual
indica que sus recursos eran insuficientes para la manutencion de su grupo
domeéstico compuesto por cinco integrantes. Por ultimo, incluyo a la costurera

Heladia Porraz, quien vivia en la Calzada Nonoalco, nimero 355, interior 6.5° Esta

85 Su grupo familiar estaba compuesto por seis integrantes: cuatro hijos, madre y la costurera. A
pesar de que llevaba poco tiempo en el oficio se desempefiaba satisfactoriamente confeccionando
cortinas, por lo cual recibia 4 800 centavos mensuales.
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trabajadora podia destinar de sus ingresos el 72.5% en gastos de alimentos, aunado
a los costos de combustibles, vivienda y vestimenta. Las cifras correspondientes al
costo de vestido y alojamiento a pesar de que no se diferenciaban por mucho en
términos porcentuales, esta mujer tenia que someterse a largas jornadas laborales

para poder subsistir y hacerse cargo de seis miembros de la familia.

TABLA 21
Presupuesto mensual de la costurera Heladia Porraz (1921)
Gastos Ponderaciones Cantidad
mensuales por producto mensual
comprada
% Gasto % Gasto Cantidad Costo
Kilos
Alimento 725 3898 Café 1.82 98 2.2 98
Planchuela
Combustible  1.11 60 Arroz 7.81 420 10.5 420
Vestido 11.3 612 Frijoles 5.57 300 15.0 300
9
Vivienda 14.8 800 Pan 16.7 900 18.0 900
Total 100 5370 Leche 33.47 1800 60 L 1800
Manteca 2.38 128 3.0 128
Masa 4.68 252 30 252
Total 72.5 3898

FUENTE: elaboracién propia a partir de “Encuesta para saber el costo de vida del obrero”,
México, 1921, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 37-37v.

5.1 El gasto en alimentos

Hasta este momento sélo he referido los datos generales de los gastos domésticos
de las costureras. Empero, en lo que se refiere al estudio detallado de cada uno de
los factores, me percaté que se conformaban costumbres y experiencias en comun
entre las trabajadoras a partir del consumo de cada uno de los bienes.®® En las
dietas de las costureras eran comun la presencia de la carne, las sopas, el pan o
los frijoles. En algunas ocasiones se sustituian alimentos que no estaban
acostumbrados en los hogares. Un ejemplo de ello fue la leche, en vez del pulque,
qgue a diario se llevaba a la mesa de Heladia Porraz.

86 Al respecto, utilizo las nociones de “costumbres” y “experiencias en comun” propuestas por E. P.
Thompson como un recurso en el analisis de los alimentos consumidos cotidianamente. Con ciertos
alimentos se preservaron las tradiciones dietéticas de los trabajadores desde tiempos milenarios, los
cuales no sélo podian adquirirse por medio de la experiencia en el oficio, sino también por las
costumbres en la conformacion de las canastas basicas. Entre los productos destacan los frijoles, la
carne, el arroz, el café, el maiz y el pulque.
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La sustitucidn del pulque por otras bebidas, como la leche, implicaba que se
consumieran mas cantidades entre una y otra. Esto por el hecho de que variaban
los integrantes de los grupos domésticos, incluso, aquellas trabajadoras en calidad
de solteras. Tal fue el caso de las canastas basicas de las costureras Heladia Porraz
y Angela Valihache, quienes ingerian mensualmente entre 30 y 60 litros de
embriagantes y lacteos, respectivamente.

La costurera Maria de Jesus Gomez destinaba de sus ingresos mensuales
180 centavos en la compra de pulque, los cuales representaban 15 litros por mes.
Sin embargo, el porcentaje mayor correspondia al consumo de leche con un 9.8%,
es decir, 48 litros por mes. Estas cantidades eran similares al presupuesto familiar
de la trabajadora Sanchez Escudero, quien podia llevar a su mesa 30 litros de cada
producto mensualmente. Esta mujer, quien mantenia a un grupo parental de cinco
integrantes, destinaba un litro de pulque y otro de leche para acompanar el
almuerzo, la comida y la merienda.®’

El consumo del pulque era un alimento que preservaba las tradiciones
milenarias en las canastas basicas de los sectores populares. Desde el porfiriato
tardio esta bebida embriagante alcanzaba “su punto mas alto” y el Ayuntamiento de
México recibia informes de que “no menos del 70% de habitantes de la ciudad
consumia pulque”.®® A pesar de que el pulque no siempre se bebia en las
pulquerias, como en el caso de las costureras, estas mujeres eran parte de “la
clientela de las pulquerias [que representaba) una multitud compuesta por obreros,
artesanos y trabajadores de la calle agolpados en las puertas.”®®

Uno de los factores que influia en la concurrencia de los sectores populares
en las pulquerias era la escasez de agua potable en los hogares, ya que esto
“‘llevaba a la gente a la calle para saciar su sed. Hombres y mujeres de todas las
edades debian usar las fuentes publicas, comprar aguas frescas en puestos
callejeros o acudir a las pulquerias [...] la sed conducia a la gente a las calles, donde
las bebidas alcoholicas estaban al centro de la vida social.””°

67 Véanse los presupuestos mensuales de cada costurera en las encuestas referidas.
58 Pulido, “jA su salud!”, 2012, p. 38

59 Ibid., pp. 39-40.

70 Piccato, Ciudad de sospechosos, 2010, p. 59.
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Las percepciones médicas que desde el porfiriato se hacian con respecto al
consumo de pulque estaban enfocadas a considerarlo como una bebida saludable
que formaba parte de “los alimentos llamados ‘nervinos’ o alcohdlicos,” idoneos para
los trabajadores, debido al esfuerzo fisico implementado.”" Al respecto, el Dr. José
G. Lobato consideraba lo siguiente:

De todos los hechos transmitidos por la observacion y la experiencia se debe

concluir que el pulque es una bebida nutritiva, tonica del sistema nervioso y

de la economia en general, regeneradora de la sangre, conteniendo sales

que pueden curar algunas enfermedades y acido carbdnico que determina

muchos efectos favorables a la digestion.”?
El estudio de Eliseo Garza y del quimico Miguel Cordero no consideraron esta
bebida como un alimento recurrente en la dieta de los trabajadores. Una de las
razones es porque a largo plazo originaba alcoholismo y la degeneracién moral de
los sectores productivos. Incluso se llevaron a cabo campafas antialcohdlicas
dirigidas a toda la poblacion, poniendo particular énfasis a los sectores populares.
Ahora bien, otro de los alimentos que se consumia recurrentemente en la dieta de
las costureras fue el pan. Las cantidades de este carbohidrato variaban de entre 7
12 y hasta 30 kilos consumidos por mes.

La costurera Angela Valihache podia alimentar a su grupo familiar con 4 kilos
de pan al mes, siendo los bolillos los mas consumidos. Por 4 kilos de este alimento
obtenian 8 900 calorias y era comun agregarlos a las dietas porque su precio
fluctuaba entre 50 y 90 centavos. Sin lugar a duda, el costo de los bolillos variaba
en cada una de las municipalidades que componian al Distrito Federal y en las 8
comisarias de la Ciudad de México. En 1918 tenian un precio de 92.5 centavos por
kilo a diferencia de Tlalpan y Xochimilco donde se expendian a 97 y 98 centavos,
respectivamente.”®

En 1921 los precios del pan bajaron considerablemente en comparacién con
afnos precedentes. Un kilo de bolillos se podia encontrar en 50 centavos, lo cual
indica que con los 40 centavos restantes se podia agregar a la dieta de las
trabajadoras un kilogramo de sopa, arroz y alguna porcion de parafina para

" Ramirez, “La querella”, 2014, p. 96
72 Citado en Ibid.
3 \éase tabla 16 y “Promedio del costo”, 1918.
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alumbrarse. Por otro lado, a pesar de que la carne de res habia bajado de precio y
un kilo se conseguia a 64 centavos el kilo, la calidad estaba en entredicho. Sobre
todo, si se compara con el retazo macizo que se conseguia en 75 centavos en la
Ciudad de México. Con la cantidad restante se podian adquirir algunas legumbres
0 se completaba para otro alimento.

Si se hace el mismo ejercicio de la division de consumo de carne per capita,
se puede apreciar que para el caso de la costurera Angela Valihache cada
integrante de su grupo familiar consumia mensualmente 2.5 kilos de carne de res
de tercera y de esta cantidad obtenian 2 500 calorias. Si tan s6lo se suman las
unidades caldricas de todos los alimentos consumidos en el hogar de esta costurera
se obtiene un total de 49 930 calorias por mes. Es decir, una cantidad mayor a la
propuesta del inspector del Departamento del Trabajo, Eliseo Garza estimada en 11
200 para un grupo familiar tradicional compuesto por padre, madre e hijos.

A pesar de que el consumo de carne de res no era refinado, del presupuesto
total de las costureras, se observan porcentajes reveladores de la presencia de este
alimento en cada uno de los hogares: 18% en el caso de Maria Sanchez Escudero,
10% en el gasto de Angela Valihache y 28% en el de Maria de Jesus Gémez, a
excepcion de Heladia Porraz, quien no consumia carne. Del total de estas cifras
salta a la vista el alto porcentaje de carne en el hogar de Maria de Jesus Gomez,
quien no mantenia a ningun miembro familiar y vivia sola. En términos jerarquicos,
en el consumo de alimentos de esta costurera se privilegiaba la carne y en segundo
lugar la leche, el café, la sopa, frijoles, pan, tortillas y manteca.

Las cantidades consumidas de los demas alimentos alcanzaban para
satisfacer las necesidades de los grupos familiares de las costureras. Al mes podian
agregar a sus dietas entre 3 y 7 kilos de frijoles, azucar, sopa, arroz y maiz, a
diferencia de Heladia Porraz, quien consumia mas cantidades de estos productos
como se muestra en la tabla correspondiente. Quiza con esas raciones registradas
podia sustituir la falta de proteinas en su canasta basica.

Llama la atencion que no se incluyeran las tortillas en las canastas basicas

de las costureras domeésticas. La ausencia de este alimento es peculiar y genera

74 Garza, Estudio, 1922.
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algunos cuestionamientos debido a que las tortillas formaban parte de una tradicién
legendaria en las dietas de los sectores populares. Por ejemplo, en 1910 se
establecieron cantinas escolares para asistir con alimentacion a nifos pobres de los
barrios capitalinos. En los comedores se les servia una taza de café con leche o
atole de leche, una pieza de pan (bolillo) o una tortilla, sopa de pasta, una tajada de
carne de ternera o carnero y un plato de frijoles. De acuerdo con Maria Eugenia
Chaoul, los menores pagaban dos centavos por estas raciones y en caso de que se
comprobase la extrema pobreza, eran gratuitos.”

En la canasta basica de un sastre el consumo de tortillas diario estaba
asegurado. Manuel Franco, quien tenia su taller en la 4 de Moctezuma, numero 96,
gastaba 50 centavos diarios por 2 kilos de tortillas para alimentar a su esposa y siete
hijos pequefios. Este sastre ganaba $14.00 pesos a la semana por cortar y
confeccionar prendas grandes y necesitaba $19.25 pesos para pagar sus alimentos
a la semana. Una de sus hijas aportaba al presupuesto de la familia $5.00 pesos,

debido a que trabajaba en una fabrica de la capital.”

5.2 El gasto en combustibles

Aunado al gasto en alimentos de las costureras, de sus percepciones al mes debian
destinar el correspondiente a los combustibles. Entre estos eran habituales el
carbon y petrdleo que utilizaban para cocinar, para alumbrarse en los talleres o para
emplearlos en el planchado de la ropa. El estudio de Eliseo Garza contemplé en
este rubro solo el costo del petroleo porque el carbon lo incluyo en la dieta de los
trabajadores. Estim6 que este producto entre 1921 y 1922, tenia un costo de dos
centavos al dia.”” Si comparamos esta cifra con los casos de las costureras se
puede ver que en sus ingresos mensuales representaban entre el 1% y el 9%, como
puede notarse en los presupuestos de Heladia Porraz y Maria de Jesus Gomez a
diferencia de Angela Valihache con un 17%, respectivamente.

5 Chaoul, Entre la esperanza, 2014, p.152.

6 “Encuesta para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento del
Trabajo, caja 294, exp. 15, fs. 78-78v.

7 Garza, Estudio, 1922, p. 15.
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Estas cifras, ademas de mostrar que habia diferencias de gastos entre las
costureras en relacién con las estimaciones de Garza, apuntan a otros factores
como la utilizacion recurrente de petroleo y carbon en el proceso de trabajo en los
talleres. Cabe resaltar que la utilidad de combustibles no solo se agotaba en la
produccion de ropa, sino que también implicaba cocinar para mantener sus hogares,
alumbrarse en caso de que tuvieran que dividir la jornada laboral en turnos mixtos,

como era habitual y usarlo como calefaccion.

5.3 El gasto en vestimenta
En los cuatro ejemplos de costureras los porcentajes concernientes al gasto en
vestimenta representaban el 11.39 y 18.39%. Una diferencia considerable con
respecto a este gasto se nota en la costurera Angela Valihache con una cifra de
5.23 por ciento. No obstante, como lo referi anteriormente en muchos casos las
costureras, como ya se dijo, no podian solventar sus gastos en ropa. La costurera
Tomasa Gomez, quien tenia su taller en la calle de Santa Teresa, numero 90,
llevaba varios afios sin gastar un solo centavo en vestirse y calzarse.”®

Se desconoce si a la trabajadora le regalaban la ropa, sin embargo, este
factor es un indicador de que no siempre se podian satisfacer las necesidades de
vestimenta porque era imposible poder costearlas. De los ejemplos analizados en
este capitulo la costurera que gastaba mas en ropa fue Sanchez Escudero, quien
destinaba de sus ingresos el 18.39%. Sin embargo, hay que considerar a los
miembros de su grupo familiar, quienes absorbian gran parte de sus ganancias.

Eliseo Garza estimaba que los trabajadores de la republica gastaban al dia
alrededor de 95 centavos y $1.00 peso. Detallo el costo de algunas prendas como
blusas, calzoncillos, fondos, pantalones y enaguas, entre otras.”® Con los ejemplos
anteriores se pueden apreciar diferencias notables. Tanto Heladia Porraz como
Angela Valihache gastaban por dia una cantidad muy inferior a la estimada por
Eliseo Garza. Si en el primer caso destinaban de sus ingresos 612 centavos en ropa

8 “Encuesta para saber el costo de vida del obrero”, México, 1921, en AGN, Departamento del
Trabajo, caja 294, exp. 15, ff. 33 y 33v.
® Garza, Estudio, 1922, p. 14.
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al mes, al dia eran 20.4 centavos. Sin embargo, hay que tomar en cuenta que el
estudio del inspector fue s6lo una aproximacion al costo de la vida obrera. En una

carta dirigida al jefe del Departamento del Trabajo, manifesto:

Me permito acompafiar el trabajo que se sirvidé usted encomendarme acerca
del “Costo de la Vida Obrera” en la Republica, y que segun mi humilde criterio
encuentro lo mas aproximado y adoptable al sistema de vida en nuestro pais,
después de recabar la opinidén de diferentes profesores de Higiene, Quimica
y Fisiologia.®

Estas estimaciones generales puedan explicar por qué el inspector hizo sus calculos
en gastos de ropa al dia. Por el contrario, en los cuestionarios remitidos al
Departamento del Trabajo, las costureras informaban que la vestimenta la adquirian
al afo.?’ Si bien no especificaban qué tipos y costos de prendas adquirian es posible
que hayan utilizado alguna de las que el inspector Eliseo Garza describié en su

estudio. Es decir, blusas, fondos, enaguas, pantalones, algodon y mantas.

5.4 El gasto en aseo
Un gasto que no era periodico en el costo de vida de las costureras era el aseo. De
los cuatro ejemplos que he analizado en este capitulo s6lo la trabajadora Maria
Sanchez Escudero destinaba el 2.06% de sus ingresos a higienizarse. De acuerdo
con Eliseo Garza, una familia de trabajadores gastaba diario de 0.04 a 0.10
centavos entre jabon y baiio.®? Si la costurera Escudero por mes desembolsaba 240
centavos en este rubro, al dia eran 56 centavos, una cifra muy por encima de la
estimada por el inspector Garza.

De acuerdo con este inspector, las razones por las cuales los trabajadores
no tenian acceso al jabon y aseo personal se debieron a los bajos salarios que los
tenian sumergidos en la pobreza:

El aseo personal y lavado de ropa de cada uno de los miembros de la familia
obrera objeto de este estudio, ha sido detenidamente considerado conforme
a las necesidades imperiosas que muchas veces no pueden verse

80 “Acompania el estudio “Costo de la Vida Obrera™, México, 1922, en AGN, Departamento del
Trabajo, caja 468, expediente 9, f. 15.

81 Garza, Estudio, 1922, p. 14.

82 Ibid.

100



satisfechas, debido a la lucha constante que los trabajadores sostienen con
sus reducidos salarios, mas que por el abandono intelectual y moral tantas
veces puesto de relieve en el programa evolutivo de las clases laborantes, y
a fin de que nuestro calculo al mismo tiempo que llene las exigencias de la
familia, no resulte en ninguna forma exagerado.®
Aunado a ello, el inspector reportd que en los 32 bafios publicos que tenia la Ciudad
de México entre 1921 y 1922, habia distinciones de precios. En la capital habia
bafios publicos que ofrecian sus servicios a un costo de 10 y 20 centavos. No
obstante, a pesar de tener un precio bajo no siempre se tenia acceso a ellos. De
acuerdo con Omar Olivares Sandoval la regadera, en el México finisecular,
“representd el triunfo del higienismo [y] su incorporacion en los espacios urbanos
[fue] el correlato del desarrollo de los espacios publicos y los privados”.84
Conforme los bafios se fueron popularizando en la sociedad mexicana se le
atribuy6 a este espacio publico un caracter vanguardista, siguiendo el ideal del
cumplimiento necesario de la higiene como una de las virtudes de la ciudad
moderna. Entre los bafios mas concurridos se encontraban los del pefidn, los Pane,
Blasio y Osorio. Estos ultimos formaban parte de un lugar de la ciudad bien
establecido “al que los visitantes podian acudir haciendo uso sin costo del servicio
de tranvias que conectaba a [estos lugares]”.8®
Durante el verano se abrian bafos gratuitos de regadera “en los distritos
donde la gente vivia apifiada en casas de alquiler”.25 Este mecanismo de aseo era
parte de las tareas que las autoridades de salud implementaban como parte de un
ideal de la ciudad moderna donde importaba el grado de higiene entre los sectores
populares como un indicador civilizatorio y como medidas de intervencion

sanitaria.®”

83 Ibid., p. 12.

84 QOlivares, “jA bafiarse se ha dicho!”, p. 1.

8 Ibid., p. 8.

8 Ibid., p. 19.

87 Era comun ver que los inspectores del Departamento de Salubridad Publica visitaran los hogares
con problemas higiénicos para registrar los espacios endémicos de enfermos de tifo. Una de estas
zonas se ubicé en los alrededores de la estacion de tren de Buenavista y calles aledanas a la plaza
de San Juan. En esos lugares se obligaba a las personas, “pobres y limosneros”, a asearse en los
bafios publicos Juarez y posteriormente a despiojarse”. AHSSA, Salubridad Publica, Caja 32,
expediente 3 (1922); Los estudios microbiologicos identificaron que el tifo era un padecimiento
provocado por un cocobacilo llamado rickettssia. Este microorganismo fue nombrado asi debido al
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5.5 El gasto en alquileres

A pesar de que el inspector Garza no considero los precios de alojamiento en su
estudio, hemos visto que los trabajadores podian adquirir viviendas baratas en
vecindades de la Ciudad de México que tenian problemas de higiene y sin dotacion
de servicios publicos. Los precios, como pudimos ver en el capitulo anterior,
variaban de acuerdo con las caracteristicas y los rumbos de la ciudad donde se
encontraban. Si bien la mayor parte representaba precios mdédicos no siempre se
vivia con las condiciones optimas.

Las costureras destinaban de sus ingresos entre el 14% y el 33% del total de
sus ganancias por confeccionar ropa. De los ejemplos seleccionados, el mayor
gasto en vivienda fue el de la trabajadora Maria de Jesus Gémez, quien pagaba 2
000 centavos para alquilar su pequefia vivienda en una vecindad y poder adaptar
su taller de costura. A pesar de que esta mujer, en calidad de soltera, no tenia que
mantener a un grupo familiar, no le alcanzaba para subsistir con los 3 200 centavos
($32.00 pesos) al mes que percibia con su oficio. Quiza estas costureras, junto con
otras trabajadoras, debian ajustar a sus presupuestos sus dietas alimenticias para
poder cubrir a cabalidad el resto de sus necesidades. De lo contrario, tendrian que
seguirse sometiendo a largas jornadas laborales, aspecto comun en el mundo del

trabajo femenino de la época.

CONSIDERACIONES FINALES
Los hallazgos de este capitulo fueron reveladores en varios aspectos. El primero de

ellos es que, de acuerdo con la “Encuesta para saber el costo de vida del obrero”,
pude analizar cuatro necesidades basicas de las costureras: alimento, vivienda,
vestimenta y combustibles. Si bien en el caso de Maria Sanchez Escudero se
integro el aseo como un gasto habitual en su presupuesto familiar, no se pudo hacer
una comparacion con alguna estimacion oficial. Tomando en cuenta, incluso, el
estudio del inspector Eliseo Garza, quien contempld la asistencia a los bafios

publicos como un lugar recurrente en el que se higienizaban los trabajadores.

cientifico de la Universidad de Chicago, Howard Ricketts, quien aseguraba que el agente transmisor
de tifo era un piojo. Ver: Molina, “El tifo”, 2015, p. 1210.
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A partir de estas necesidades basicas de las costureras se pudieron
conformar patrones de consumo de alimentacion y alojamiento; situacidn que
permitié hacer una comparacion con otras sociedades de artesanos como los de
Filadelfia y de Sudamérica. El costo de vivienda de las trabajadoras pudo haber sido
compartido con otros miembros de la familia para reducir gastos; no obstante, no
hay certeza de que haya sido asi, incluso con los registros de costureras que
contaban con los ingresos de algun pariente que se empleaba como ayudante o
aprendiz.8

Con respecto al consumo de alimentos, ademas de que las trabajadoras
conservaban las dietas milenarias basadas en maiz, carne, frijoles, sopas y pulque,
hay cierto sesgo de informacion de las encuestas. Esto debido a que, en ciertas
familias de artesanos, como los sastres, si se incluian las tortillas a diferencia de las
costureras. Quiza esto se deba a que los inspectores y las instancias encargadas
de organizar las encuestas hayan utilizado modelos alimenticios extranjeros.

El alto consumo de pulque pudo haber ocasionado malestares estomacales
y otras enfermedades ocasionadas por la ingesta de embriagantes. A pesar de esta
limitante formaba parte de una dieta compartida con el resto de las costureras.
Ademas, revel6 un problema social y de salubridad correspondiente a las viviendas
de las vecindades que carecian de agua potable, situacion que se vio reflejada en
la afluencia a las pulquerias de la Ciudad de México. En otras latitudes del sur de
América Latina el vino se convirtié en un alimento muy peculiar en la mesa de los
trabajadores debido a la mala calidad del agua potable.

En México, de acuerdo con los datos proporcionados por Gomez-Galvarriato,
el 62% de los salarios de los trabajadores se destinaba al consumo de pulque. Esta
bebida generaba a la semana 72 606 calorias y 2 507 proteinas, lo cual indica que,
junto a las grandes cantidades de carbohidratos agregados a las dietas, podian

generar la energia suficiente para desarrollar satisfactoriamente cada una de sus

88 Billy Smith menciona que muchas familias de artesanos de Filadelfia “ahorraban gastos aceptando
inquilinos o compartiendo la vivienda con otras familias. El pedn [...] y su familia, por ejemplo, vivian
con el cordobanero”. En otros casos, como los caballeros de San Crispin, el hogar era habitado una
o0 mas familias donde confluian zapateros, sastres y otros trabajadores. Ver: Smith, “Condiciones
econdémicas”, 2009, pp. 71-72.
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actividades productivas.®® Asi, los trabajadores con un salario promedio de la
industria textil en 1907, bastaba para alimentar a grupos familiares de 4 integrantes:
cuatro adultos y un nifio, o bien, dos adultos y tres nifios.%

Por ultimo, estudiar el nivel de vida de las costureras a partir del gasto
doméstico me permitié no sélo conocer las condiciones economicas y materiales de
las costureras sino también entender herramientas contables para analizar el
consumo de otras necesidades ademas de las abordadas en el capitulo. Estas son

el aseo, la asistencia médica y, posteriormente, las diversiones y el ocio.®’

8 Gémez-Galvarriato, Industria, 2016, p. 282.

9 | as calorias estimadas por Gémez-Galvarriato son de 2 571 diarias sin contar el consumo de
pulque. Si se comparan estas cifras con las propuestas por Eliseo Garza en 1921 no s6lo aumentan,
sino que las adquiridas por persona, 2 800 cal., se asemejan al total calculado en 1907. No obstante,
eran insuficientes para las cantidades requeridas por las costureras. Ver: Gémez-Galvarriato,
Industria, 2016, p. 282 y Garza, Estudio, 1922.

%' Para tal efecto utilizo la siguiente férmula, propuesta por el historiador Billy Smith:
[I=>[POQ(P1/POP)]/2P0Q, “Donde I= indice de los gastos en alimentos; PO= precio de cada producto
alimenticio con base en el afio 1762; P1= precio de cada articulo en un afio dado, y Q= cantidad de
cada aumento consumido por las familias”. Véase Smith, “Condiciones econémicas”, 2009, p. 65,
nota 35.
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CONCLUSIONES

Alo largo de esta investigacion se caracterizo, analizo y localizé a las costureras de
talleres domésticos en la Ciudad de México durante el primer tercio del siglo XX.
Como bien se apunt6 en cada uno de los capitulos que componen este trabajo, el
espectro temporal en el cual se insertdé este estudio fue peculiar de un proceso
algido en la historia del pais, debido a la fase armada que recientemente habia
acontecido. No obstante, la periodizacion fue dictada por el tratamiento de las
fuentes documentales sobre las trabajadoras del hilo y la aguja. El afio de 1921 fue
emblematico no solo porque obtuve un registro importante de costureras
domeésticas, sino porque el Departamento del Trabajo elabor6 encuestas de gastos
familiares que me sirvieron para estudiar el costo de vida de estas mujeres.

Los resultados de los inspectores del Departamento del Trabajo, como Eliseo
Garza, fueron un punto de salida, aunque sus estimaciones quedaron por debajo de
las canastas basicas de las costureras. Esto se pudo comprobar con cada
presupuesto mensual, como se pudo ver en el capitulo 3. Por tanto, una gran
aportacion de esta tesis es que se pueden abordar las condiciones econdmicas y la
vida social de las trabajadoras a partir del gasto doméstico y los niveles de vida.

Ahora bien, con el uso de las encuestas de gastos familiares, como las de
1921, pude obtener resultados diferentes a las generalizaciones macroeconémicas
que normalmente arrojan cifras positivas con respecto al costo de vida de la gente
perteneciente a los sectores populares. Esta connotacion, la cual adquiere un
caracter social y econémico, pudo sostenerse con la ley de Engel, muy difundida en
el siglo XX, para determinar el grado de pobreza de las familias de trabajadores.

Hablar de los niveles de vida no sélo implico reducir el enfoque a las canastas
basicas y los precios de articulos obtenidos con las ganancias de las trabajadoras.
Propicio, ademas, un analisis demografico, familiar, de natalidad, mortalidad y
enfermedad. Factores que quedaron excluidos de esta investigacidn porque
ameritan otro tiempo y la formulacion de nuevas preguntas. No obstante, pueden
apuntarse algunas lineas de estudio. De acuerdo con los datos proporcionados por
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los empleados del Departamento del Trabajo entre 1919-1920, las mayores causas
de fallecimiento de los trabajadores mexicanos eran por tuberculosis pulmonar,
neumonia y cirrosis. Esta ultima enfermedad no era ajena en la vida de los sectores
productivos ya que, en sus dietas, como lo vimos, habia un alto consumo de
pulque.®?

En otro ambito se logré caracterizar y definir a una costurera doméstica en la
Ciudad de México, situacién que no habia sido abordada en los estudios recientes
sobre el tema. Para lograrlo estableci una serie de variables entre las que se
destaca el sistema de aprendizaje. La instruccion en la costura, ademas de reforzar
la hipdtesis de la investigacion con a respecto a que en los talleres aprendieron el
oficio, les aseguro el sustento diario. Como bien quedd asentado en el capitulo 1,
en la capital mexicana habia instancias como la Escuela de Artes y Oficios que
formaban a hombres y mujeres para el trabajo. No obstante, la gran mayoria se
ensefiaba a trabajar en sus hogares con otros medios empiricos transmitidos de
generacion en generacion.

Esta forma de ensefianza podia llevar gran parte de la vida en la produccion
de ropa, como el caso de aquellas costureras que habian trabajado desde los 15
afos o menos. Las técnicas del oficio se obtenian de manera tacita o explicita, pero
en todo momento los conocimientos se brindaron, como en otras latitudes, a los
miembros familiares. Empero, se podia contar, ademas de los hijos, con otros
jovenes aprendices. Aunque en el caso de las costureras no era muy comun, aun
cuando se registraron algunas mujeres que apenas iniciaban en la confeccion.

Asimismo, estudiar a las costureras domésticas de la Ciudad de México
implicé descubrir su calidad de jefas de hogar y cabezas de familia, lo cual no es
menor, ya que podian dedicarse a un oficio y sostener un hogar, convirtiéndose en
agentes importantes en la economia de subsistencia. Estas tareas les demandaban
precision, técnicas y amplios conocimientos en la costura. Elementos que solo

podian asegurar con el paso de los afios y la experiencia.

92 “Mortalidad de obreros clasificada por enfermedad en el D.F. durante un periodo de dos afios
(1919-1920)", México, 1920, en AGN, Departamento del Trabajo, caja 481, exp. 2, f. 10.
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Estos elementos se pueden considerar correspondientes a los analisis de la
familia con semejanzas a la vida campesina y el tejido social del antiguo régimen.
Al menos asi nos lo muestra el historiador italiano Giovanni Levi. Este autor explica
gue mediante los microanalisis se pueden entender, entre otros factores, “las etapas
de transicion y los condicionamientos sociales [...] que determinan la vida, el éxito
o el fracaso de cada individuo y de cada familia”.®3 Con ello, es facil entender cémo
en el seno conyugal se mantiene a los hijos hasta que alcanzan una edad laboral,
constituyendo una relacidon de consumidores/trabajadores, donde las mujeres
perdian su condicion fértil.

En ese plano, las costureras de talleres domésticos alcanzaron su punto
algido de esta relacion, trabajadoras/consumidoras, al tener una serie de elementos
a su disposicion, como los siguientes: “elecciones de agregacion o desintegracion,
de contratacion de empleados o de inclusion de parientes”.%* Estos factores,
explicados por Levi, cobran sentido en la vida de las costureras porque en la medida
en que se hicieron cargo de la economia del hogar, emplearon la mano de obra
parental y espacial.

En esta investigacion se pudo ver que las costureras mantuvieron una
relacion estrecha con el espacio urbano, constituyendo un rumbo de trabajo el cual
se puede entender mediante la relacion estrecha entre los talleres de costura y las
tiendas de ropa. La caracterizacion de los rumbos de trabajo, en la medida en que
no referian una localizacion geografica especifica, funcionaban de acuerdo con la
vida economica, social y laboral de las trabajadoras del hilo y la aguja.
Evidentemente se incluyd el estudio de las viviendas porque dieron cuenta de una
realidad urbana a la que se enfrentaban no sélo las costureras sino el resto de los
sectores populares. Asi, se abria una nueva ruta de investigacion de los niveles de
vida mediante los escenarios.

En suma, desarrollar una investigacion sobre el mundo del trabajo femenino
a partir del oficio de las costureras implicé una serie de desafios que fueron
aclarandose conforme se establecieron puntos de partida concretos. El primero de

9 |evi, “Familias campesinas”, 2019, p. 42.
9 Ibid., p. 48.
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ellos fue el uso de las fuentes y las encuestas de gastos donde las respuestas no
estaban en las preguntas hechas a los documentos, sino en los angulos de
observacion con los que miré a las mujeres trabajadoras. Esto cobrd sentido a
través de puntos basicos como la definicién de una costurera y saber las actividades
realizadas, sin caer en el reduccionismo de las actividades por género, como ha
sido peculiar en ambitos discursivos gubernamentales de la época, por las fuentes

y parte de la historiografia.
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ANEXO 1. MAPA DE TALLERES DOMESTICOS DE COSTURA Y TIENDAS DE ROPA EN LA CIUDAD DE MEXICO, 1921
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